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Carta del editor

15 de diciembre de 2023

Estimados Lectores y Colaboradores
de la Revista Iberoamericana de Neuropsicologia,

Es un honor presentar el Volumen 7, nimero 1 de nuestra revista, correspondiente al
periodo de enero-junio de 2024. Al igual que los nimeros anteriores se incluye un con-
tenido interesante y diverso que les invito a leer.

Nos complace anunciar que este nimero incluye los resimenes de las presentaciones y
conferencias del exitoso V Congreso Iberoamericano de Neuropsicologia y el IV Simpo-
sio Internacional de Neuropsicologia y Rehabilitacion, celebrado entre el 21y 23 septiem-
bre de 2023 en Porto, Portugal. El congreso reunio una matricula 350 personas, quienes
tuvieron la oportunidad de escuchar a mas de 12 reconocidos conferenciantes de dife-
rentes paises quienes compartieron sus conocimientos, investigaciones y experiencias
en el campo de la neuropsicologia. Los paneles y presentaciones resultaron en una apor-
tacion muy valiosa que se refleja en los resimenes que encontraran en estas paginas.

Ademés del contenido derivado del congreso, hemos reunido una coleccién de articulos de
colaboradores de diversos paises. Como siempre, nuestra revista presenta investigaciones
en inglés y espafiol, lo que refleja la riqueza y diversidad de la neuropsicologia en todo el
mundo hispanohablante. Estos articulos ilustran el compromiso y la calidad del trabajo que
se esta realizando en América Latina y Espafia en el campo de la neuropsicologia.

Quiero aprovechar esta oportunidad para agradecer a todos nuestros revisores por su dedica-
cién y arduo trabajo. Sin su compromiso con la excelencia académica, no podriamos ofrecer la
calidad de contenido que define a nuestra revista. Gracias por su contribucion continua.

Ademads, les extendemos una invitacion a todos los investigadores y profesionales de
la neuropsicologia para que continden sometiendo articulos para revision y posterior
publicacion. Pero quisiéramos destacar que Bajo el liderazgo de la editora invitada Dra.
Mary A. Moreno Torres, estamos planificando publicar un nimero monografico en 2024,
sobre el tema destacado de la “Neuropsicologia Escolar”. Los invitamos a someter sus
articulos e investigaciones para este nimero, que sin duda sera un recurso valioso para
la comunidad académica.

Esperamos que disfruten de la lectura de este nimero y que encuentren inspiracion en

las investigaciones y articulos compartidos. Como siempre, nuestro compromiso es ser-
vir como plataforma para avanzar en el conocimiento y la practica de la neuropsicologia.

Atentamente,

Walter Rodriguez-Irizarry, PsyD
Editor
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COVID-19 Pandemic: Differences in the Necessities,
Education and Mental Health of Children and Adolescents
with Neurodevelopmental Disorders in Puerto Rico

Ninotchka Roman-Hernandez®*, Walter Rodriguez-Irizarry?®,
Simon Carlo-Torres?< Rafael Oliveras-Rentas?,
and Ernesto Rosario-Hernandez?

Objective: This study’s purpose was to investigate significant differences in the (1)
necessities, (2) caregiver’s attitudes towards education and (3) mental health of chil-
dren and adolescents with neurodevelopmental disabilities (CAND) in Puerto Rico
(PR) during COVID-19, based on their age group and disorder-type.

Method: A quantitative-comparative research study was designed. Data was ob-
tained from surveying 612 caregivers of CAND living in PR. Nonparametric statistics
were used to research differences in CAND between age groups and disability clas-
sifications. For comparing disorders, 339 participants who selected only one disor-
der-type in their child were used for the analyses.

Results: Significant differences were found between age groups and disorder-types of
CAND in all variables assessed. Infants and preschoolers required more daycare, thera-
pies and educational materials, while adolescents and young adults needed more tech-
nology and internet. Needs between disorders were mostly associated with their specific
condition (ex. more nutritional necessities in eating disorders). Preschoolers, cognitive
and language disorders had a harder time adapting to distance education and consider-
ably required more homework assistance. Maladaptive behavioral changes were report-
ed more notably in preschoolers, while a depressive mood, stress and anxiety were more
observed in those ages 6 - 21yrs. Cognitive disorders had the most prevalent increase of
psychological and behavioral changes, compared to other disorders.

Conclusion: Substantial differences in the necessities, education and mental health
of CAND in PR were confirmed. These findings are of interest to organizations and
public policy makers and can be used to create more cost-effective and disability-in-
clusive intervention programs to assist these families.

Keywords:

COVID-19, children, disabilities,
neurodevelopmental disorders, Puerto
Rico, mental health, education

*Address for correspondence:

_ 2 School of Behavioral and Brain Sciences, Ponce Health Sciences University, Ponce, Puerto Rico
Ninotchka Romdn-Hernéndez, M.S.,  [CHIISEERE University of Puerto Rico, San Germén Campus, San Germén, Puerto Rico.
E-mail: nroman 19@stu.psm.edu < Ponce Research Institute, Ponce Health Sciences University, Ponce, Puerto Rico™



Revista Iberoamericana de

INTRODUCTION

Fifty-four thousand plus children and adolescents
with neurodevelopmental disabilities (CAND) in
Puerto Rico (PR)" are facing the COVID-19 pandem-
ic after two consecutive Category Five Hurricanes
in 2017, continued earthquake swarms?, and 57%
child poverty rates? in the island. The first COVID-19
suspected cases in PR were in March 8", 2020*
and by March 12", the local government declared
the island in a state of emergencys. More than 9o
state executive orders for the coronavirus emer-
gency were released, detailing safety procedures
that included the activation of the Army National
Guard, social distancing and quarantine measures,
closures of government and non-government enti-
ties, airport control and vaccinations®. Additionally
in 2021, the island received U.S. federal emergen-
cy funds as part of the $2 trillion Coronavirus Aid,
Relief and Economics Security Act (CARES ACT ).
Although emergency response measures have been
implemented, literature suggests that few consid-
erations have been taken to create disability-inclu-
sive response measures for people with disabilities
(PwD) in the U.S.9 and worldwide™ ™.

CAND before COVID-19 were already predis-
posed to suffering health inequities, disability
related abuse, social exclusion and higher psy-
chological symptoms®. Therefore, it is crucial that
emergency-responders and healthcare profes-
sionals create disability-inclusive actions, tailored
in accordance to the disability-type and develop-
mental age. Various researchers'®™ have report-
ed that social distancing measures have affected
children and adults with a variety of disabilities in
their daily routines, there access to healthcare,
their level of physical activity, recreation time and
their access to technology and therapies. Also, lit-
erature suggests that special needs’ students are
having problems adapting to distance learning
during the pandemic and are having poorer per-
formance outcomes in schools and universities
16172023 |n relation to mental health, an increase in
negative psychological symptoms, mostly anxiety
and depressive indicators®*+3 have been report-
ed in CAND, and research suggests it is at a higher
rate than neurotypical individuals *#3'%. However,
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more information needs to be collected to know
the full scope of the pandemic’s impact on CAND
between their age groups and disorder types.

Most comparison studies available on the ef-
fects of social distancing in CAND have been done
between a disability group and neurotypical chil-
dren. These confirm that CAND are having a harder
time than their peers during quarantine 4332, Still,
there may be differences between disorder types
and age groups. There is very limited information
on how the necessities, experiences in education
and mental health vary by the type of neurodevel-
opmental disability (ND). Also, literature is limited
on data that compares differences between diverse
age groups of CAND in their special needs, adapta-
tion to distance learning and psychological symp-
toms. ND and age groups may vary in symptoms,
therapeutic needs, educational accommodations,
and behavioral symptoms, therefore; information
on the specific needs and changes during quaran-
tine is valuable to creating tailored disability-inclu-
sive response measures and intervention programs.

The purpose of this quantitative methodology
study was to investigate if there are significant dif-
ferences in the (1) necessities, (2) caregiver’s atti-
tudes towards education and (3) mental health of
CAND in PR during the COVID-19 pandemic, based
on their age group and disorder-type. The disor-
der classifications compared in our study included
sensorimotor, general developmental, language,
cognitive, physical and eating disorders. The age
ranges contrasted where divided in the follow-
ing categories: infants (0-2yrs.), preschoolers (3-
syrs.), middle childhood (6-11yrs.), adolescents
(12-18yrs.) and young adults (19-21yrs.). Data on
the necessities, caregiver’s attitudes towards ed-
ucation and mental health was acquired through
a survey administered to the caregivers of CAND.

METHOD
Participants

Figure 1 presents the flow and filter of participants.
Inclusion criteria were (1) to be an adult = 21yrs. (2)
be a caregiver or parent of a child with disability
(CwD) 21yrs and (3) live in PR during COVID-19. Ex-

© Editorial EI Manual Moderno Fotocopiar sin autorizacion es un delito.
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;[ Child’s Age < 21 yrs. (n=14) ]

Figure 1. Participant Flow
Note. A total of 1,111 participants were reached, 282 did not sign the consent form and 18 were discounted do to not complying
with the inclusion/exclusion criteria. Also, 151 participants were excluded due to insufficient survey answers. The total sample=
612 caregivers.

clusion criteria included the following: (1) have no
access to the technology or internet necessary to
answer the online survey, (2) participant’s age was
21yrs, (3) they were the person/child with a ND and
(4) they did not have the ability to consent.

Caregivers were mostly mothers living in the
southern (361%), western (19.4%) and metro-
politan (16.3%) regions of PR, in their 40s (SD,_ -
9.19), with only one CwD (92.2%), married (49.5‘%),
working full time (41.8%), with an average bach-
elor’s degree education (43.3%). Most lived in a
household of four (39.36%) with a total family in-
come between $10,001-$30,999 (39.1%). The M.
of the child was 10.31 (SD= 4.88, 5.3%) and most
were enrolled in the elementary grade (38.0 %)
coursing special education (66.0%). Age groups
and disorder-types are presented in tables 1and 2.

Table 1. Age Groups of CAND

Age Group N %
Infants/toddlers (0-2 y.) 18 2.9%
Preschool age (3-5 y.) 95 15.5%
Childhood (6 to 11 y.) 241 39.4%
Adolescence (12-18 y.) 215 35.1%
Young Adults (19-21 y.) 27 4.4%

Note. Caregivers indicated the age of their CwD.
Age groups were divided based on the standardized
age divisions for pediatric trials published by
Williams et al. (2012) in Pediatrics.

Measures

Descriptive data for further analyses in this investi-
gation was obtained as part of a broader study on
the effects of social distancing in CAND and their
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Table 2. Type of neurodevelopmental disabilities as reported by the caregiver

Disorder Type Total Non-Comorbid
N % N %
Cogpnitive disorder 425 69.4 214 63.1
Language Disorder 254 41.5 59 17.4
Developmental Disorder © 127 20.8 23 6.8
Physical disorder 83 13.6 22 6.5
Sensorimotor 172 28.1 15 4.4
Eating disorder 95 15.5 6 1.8

Note. Caregivers were asked to select all that applied to their child from a list. Each category provided examples
of disorders to further assist the parent in choosing the right category. Of the 612 caregivers, 339 had children
with only one disorder type and no comorbidities. Those select cases are presented in the Non-Comorbid column
and are later included in further nonparametric analyses (Refer to Data Analysis section).

°Included general, global developmental delay and intellectual disability.

families in PR. A questionnaire was created after
reviewing literature on the effects of COVID-19 in
CAND, inter-rater content validity was established
by three expert judges in the social, neurobehav-
ioral and educational fields. The sociodemographic
characteristics of participants, multiple selection
questions on necessities, and two Likert scales on
the perspectives of education and mental health
of CAND were included in this study. The parental
attitudes towards distance learning scale obtained
a good internal consistency (a= 0.773) and the
child’s mental health scale presented and excellent
internal consistency (a= 0.93), evidencing good re-
liability in both measurements. For CAND’s mental
health, parents reported emotional and behavior-
al changes observed in their child with disability
(CwD) since the start of the pandemic in PR.

Procedure

After receiving exemption from the Institutional Re-
view Board of the [Ponce Health Sciences Universi-
ty (IRB-PHSU), Study ID: 2007042948], the creation
and content validity of the instrument were estab-
lished. The questionnaire was constructed to be
self-administered online through the REDCap plat-
form in the Spanish language, within 10 to 15 min-
utes. Recruitment was through shared promotions
through social media platforms and non-profit or-
ganizations working with CAND. Caregivers were
asked to sign an informed consent before partici-

pating, that provided information on the purpose
of the study, the risks and benefits of participating,
and the instructions on how to answer the survey.
Identifying information, such as names, phone num-
bers, or addresses were not solicited to maintain
the surveyor’s anonymity and confidentiality. Data
was collected between October 23 2020 and June
7™, 2021 and was stored safely in REDCap. Figure
2 presents the number of participants by month
during the recruitment period. Accessibility to the
survey data in REDCap was limited to the investiga-
tors for data analysis purposes and the IRB-PHSU,
for regulatory measures.

Data Analysis

After descriptive statistics were obtained, the
Kolmogorov-Smirnov Test (KST) was used to de-
termine the sample distribution and it resulted it
was non-parametric. The SPSS Statistics, version
28.0 program was used to compute the non-para-
metric analyses. The select cases function in SPSS
was used to divide the child’s ages into groups,
and later isolate the surveys whose parents re-
ported only one disability-type in their child, with-
out comorbidities (n=339). The Kruskal-Wallis Test
(KWT) and later Mann-Whitney U Test (MWUT)
were used to compare the medians of the neces-
sities, mental health and educational perspec-
tives between the age groups and disorder types
of CAND and find significant differences (p value
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Figure 2. Number of Participants Recruited by Month
Note. Recruitment of participants was from October 23rd, 2020 to June 7th, 2021.
However, most participants answered the questionnaire between the months of
October to December, 2020.

<.05). Effect sizes (r) were computed to analyze
the magnitude of the differences found.

RESULTS

The KWT analyses revealed significant differences
(p<0.05) were found between the age groups and
disorder types for specific necessities, perspec-
tives of education of parents and mental health
symptoms in CAND. Those significant differences
found between CAND by their age and disorder
type in the KWT analyses were further assessed
using the post-hoc MWUT.

Differences in Necessities

MWUT revealed that preschoolers and children
ages 6-1yrs. had a significantly greater necessity
for educational materials, compared to adoles-
cents and young adults (Table 3). Daycare needs
were also significantly greater in infants, pre-
schoolers and children ages 6 to 11 yrs., compared
to adolescents and young adults. For therapies, a
notably larger necessity was reported in infants,

preschoolers and children ages 6 to 11 yrs., com-
pared to adolescents and young adults.

For educational necessities, the post hoc test
indicated that infants had a significantly lesser ne-
cessity for technology such as laptops and head-
phones for education than all the other age groups;
including preschoolers (z = -2.581, p = < 0.05), chil-
dren ages 6-11 yrs. (z = -3.369, p = < 0.05), adoles-
cents (z = -2.859, p = < 0.05), and young adults (z
= -2.325, p = < 0.05). Children ages 6-11 yrs. had a
higher necessity for writing and drawing materials
compared to adolescents (z = -2.412, p = < 0.05)
such as pencils, crayons, markers and erasers.

The MWUT further specified the significant dif-
ferences between disorder types. Specific nutri-
tional necessities were notably more prevalent in
CAND with physical and eating disorders, compared
to those with sensorimotor, language and cognitive
disorders (Table 4). Physical disorders had a con-
siderably greater necessity for water, compared to
language (z = -2.725, p < 0.05) and cognitive disor-
ders (z = -2.725, p < 0.05). For medical equipment



I Revista Iberoamericana de

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

Table 3. Summary of Post-hoc Mann-Whitney U Test for Essential Necessities between Children’s Age Group

1. Education Materials 2. Daycare Services 3. Therapies °

Age Group ‘;‘::I: Z-value r I;\::'r(\ Z-value r ,:::: Z-value r
Infants 48.06 5997 61.22
Preschoolers 58.69 -1.502 -0.06 56.44 -0.513 -0.02 56.20 -0.885 -0.01
Infants 111.28 145.86 1411
Childhood 131.40 -1.317 -0.05 128.82 -1.216 -0.05 12917  -0.947 -0.04
Infants 112.89 143.31 137.56
Adolescents 1734 -0.356 -0.01 114.80 -2.694* -0n 11528 -1.718 -0.07
Infants 24.00 27.75 28.00
Young Adults 2233 -0.630 -0.03 19.83 -2.991* -0.12 19.67 -2.553* -0.10
Preschoolers 172.47 176.82 168.90
Childhood 16694 -0.557 -0.02 16522 -1.272 -0.05  168.34 -0.068 -0.00
Preschoolers 171.63 175.08 166.50
Adolescents 148.37 -2.638*  -0.1 146.85 -3.690% -0.15 150.64 -1.866 -0.08
Preschoolers 65.04 65.41 65.30
Young Adults 49.04 -2.508* -0.10 4776 -3.003*  -0.12 4813  -2.922* -0.12
Childhood 241.09 240.66 239.14
Adolescents 21439 -2.668* -011 21487 -2.988* -012 21657 -2.435*  -0.10
Childhood 137.60 137.47 138.26
Young Adults 106.85 -2.359* -010 10796 -2.554* -0.10 10098 -3.244* -0.13
Adolescents 123.02 122.95 123.92
Young Adults 109.43  -1.271 -0.05 10998 -1.546 -0.06 10224 -1.874 -0.08
Note. * p<.05 tp<.001 r = effect size

°Therapies= psychological, physical, occupational, speech and language or other therapies

including wheelchairs, communication devices or
prostheses; cognitive disorders notably required
less aid in this area compared to physical (z= -5.725,
p < 0.001), language (z = -2.101, p < 0.05) and eat-
ing disorders (z= -3.270%, p < 0.05). Also, needs for
medical services were considerably more prevalent
for physical and eating disorders, when compared
to language or cognitive disorders.

Table 5 details the significant differences
(p<0.05) found between disorder-types for nursing,
health home caregiver, nutritionist and therapeutic
necessities. Mostly physical and eating disorders
had significantly greater nursing needs, compared
to cognitive and language disorders. CAND with
intellectual disabilities required more fulltime at-
home health caregivers compared to language (z=
-2.279, p<0.05), cognitive, (z= -2.308, p<0.05) or
eating disorders (z= -0.736, p<0.05). Likewise, ne-
cessities for nutritionist services were more prev-
alent in minors with eating disorders, compared to
cognitive (z= -4.077, p<.001), language (z= -4.051,

p<.001), and sensorimotor disorders (z= -2.887,
p<0.05). For therapies, CAND with eating disorders
had a considerably lesser need for therapeutic ser-
vices during social distancing, compared to those
children with sensorimotor (z= -2.313, p<0.05), lan-
guage (z= -2.784, p<0.05) and cognitive disorders
(z= -2.811, p<0.05). Overall, the differences showed
a small effect size (r > 0.1; and <0.2).

Differences during Distance Education

Of the age groups, preschoolers had significant-
ly more difficulties adapting to distance learning
compared to children ages 6-11 yrs. (z = -2.898, p <
0.05) (Table 6). Their caregivers also disagreed more
frequently that their child had a good academic
achievement during distance education and reached
their academic goals based on their grade, com-
pared to children ages 6-11yrs. (z = -2.993_, ,p < 0.05;
z=-2.619_, ,p <0.05) and adolescents (z = -2.877,,
p < 0.05; (z = 2383, , p < 0.05). Results indicate
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Table 4. Summary of Post-hoc MWUT for Essential Necessities between ND 1

Nutritional Water Medical equipment Medical services
Disorder Type ';‘::E Z-valve r ’:::E Z-value r ’;\::':' Z-value r ’;‘::: Z-valve r
Sensorimotor 18.00 19.00 19.77 19.80
Developmental® 20.48 -1.438 -0.08 19.83 0.808 0.04 19.33 -0.309 -0.02 19.30 0.200 0.01
Sensorimotor 36.00 37.00 37.97 40.40
Language 3788 -0.886 -0.05 3763 0.504 0.03 3738 -0.240 -0.01 3676 1.033 0.06
Sensorimotor 103.50 111.00 121.13 122.40
Cogpnitive 11581 -1.336 0.07 11528 0.761 0.04 114.57 -1.883 -0.10 11448 0.755 0.04
Sensorimotor 16.50 17.00 17.23 17.20
Physical 20.70 -1958* -0.11 20.36 1725 0.09 2020 -1.284 -0.03 20.23 1.055 0.06
Sensorimotor 9.50 11.00 10.70 10.60
Eating 1475 -2.887* -0.16 11.00 0.000 0.00 11.75 -0.688 -0.038 12.00 0.632 0.03
Developmental® 43.85 42.28 41.28 43.63
Language 40.58 -1.236 -0.07 4119 0.695 0.04 41.58 -0.138 -0.03 40.67 0.892 0.05
Developmental® 121.46 119.65 122.65 123.61
Cognitive 118.74 -0.334 -0.02 11893 0.145 0.01 118461 -1.388 -0.05 11850 0.573 0.03
Developmental® 21.93 21.48 20.98 20.91
Physical 2411  -0.840 -0.05 2459 1460 0.08 2511 -1.793 -0.14 2518 1.423 0.08
Developmental © 13.89 15.13 14.63 14.52
Eating 19.25 -1956 -011 1450 0.511 0.03 1642 -1.042 -0.06 16.83 0.844 0.05
Note. * p<.05 p<.001 r = effect size
°Developmental= intellectual disability, global developmental delay

Table 5. Summary of Post-hoc MWUT for Essential Necessities between ND 2

Nursing services Health home carer  Nutritionist/dietician Therapies

Disorder Type ’;‘::E Z-valve r ‘:::Ir(‘ Z-value r AI:::II(‘ Z-value r AI:::II(‘ Z-value r
Sensorimotor 19.00 19.27 19.00 21.43
Developmental®  19.83 -0.808 -0.04 19.65 -0.242 -0.01 19.83 -0.808 -0.04 18.24 -1.036 -0.06
Sensorimotor 37.50 39.47 36.50 37.63
Language 3750 0.000 0.00 3700 -1.983* -0.1 3775 -0.718 -0.00 3747 -0.035 0.00
Sensorimotor 114.50 120.63 108.50 117.97
Cognitive 115.04 -0.265 -0.01 114.61 -1.501 -0.08 11546 -0981 -0.05 114.79 -0.228 -0.01
Sensorimotor 18.00 18.73 17.50 21.57
Physical 19.68 -1.184 -0.06 1918 -0.262 -0.01 2002 -1.472 -0.08 1725 -1.400 -0.08
Sensorimotor 10.50 11.20 9.50 12.70
Eating 12.25 -1.581 -0.09 10.50 -0.632 -0.03 14.75 -2.887* -0.16 6.75  -2.313* -0.13
Developmental® 42.78 44.07 41.78 36.67
Language 41.00 -1.602 -0.09 40.50 -2.279* -012 41.39 -0.206 -0.01 4338 -1.421 -0.08
Developmental® 123.15 126.80 11715 103.98
Cognitive 118.55 -1.929 -0.10 11816 -2.308* -0.13 119.20 -0.333 -0.01 120.61 -1.383 -0.08
Developmental® 22.48 22.96 21.98 23.72
Physical 23.55 _-0.630 -0.03 23.05 -0.046 -0.00 24.07 _-1.082 0.059 22.25 _-0.433 -0.02
Developmental ©  14.63 15.26 3.63 16.20
Eating 1642 -1.042 -0.02 1400 -0.736* -0.04 20.25 -2.838 -0.15 1042 -1.710 -0.09
Note. * p<0.05 tp<.001

a Developmental= intellectual disability, global developmental delay
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Table 6. Summary of Post-hoc Mann-Whitney U Test for the Attitudes of Parents
towards Distance Education by the Child’s Age Group

Edul°® Edu2® Edu 3¢ Edu 4¢

Mean Mean Mean Mean
Age Group Rank Z-value r Rank Z-value r Rank Z-value r Rank Z-value r
Infants 40.00 28.00 24.50 33.67
Preschoolers 30.02 -1.393 -0.06 31.33 -0.465 -0.02 31.71 -1.320 -0.05 30.15 -0.490 -0.02
Infants 95.75 60.08 55.50 126.50
Childhood 90.84 -0.237 -0.01 9155 -1.525 -0.06 9171 -1928 -0.08 8978 -1.758 -0.07
Infants 7217 47.08 38.00 104.00
Adolescents  70.43 -0.107 0.00 70.00 -1.445 -0.06 72.47 -2.213* -010 6953 -2.121* -0.08
Infants 12.67 9.17 6.50 14.17
Young Adults  10.33 -0.827 -0.03 11.73 -0.917 -0.04 12.80 -2.364* -0.10 9.73 -1.556 -0.06
Preschoolers  93.06 95.52 103.34 136.97
Childhood 122.55 -2.993* -0.12 121.16 -2.619* -0.1 118.69 -1.755 -0.07 108.22 -2.898* -0.12
Preschoolers  77.85 79.61 78.48 117.09
Adolescents  102.04 -2.877* -0.12 99.33 -2.383* -0.10 102.43 -3.061* -0.3 86.16 -3.663 -0.15
Preschoolers  34.55 34.05 33.11 36.87
Young Adults  39.00 -0.801 -0.03 38.63 -0.714 -0.03 44.27 -2.295* -0.10 28.27 -1.530 -0.06
Childhood ~ 153.82 153.46 144.25 160.80
Adolescents  156.54 -0.276 -0.01 152.39 -0.1M 0.00 168.86 -2.668* -0.11 148.63 -1.238 -0.05
Childhood 96.63 96.14 93.49 95.18
Young Adults  82.33 -1.010 -0.04 81.77 -1.025 -0.04 112.47 -1.460 -0.06 99.23 -0.286 -0.01
Adolescents  75.23 74.54 75.43 74.52
Young Adults  64.00 -1.084 -0.04 64.43 -0.917 -0.04 7610 -0.061 0.00 84.30 -0.8648 -0.04

Note. The Likert scale options where 1= Totally disagree, 2= Somewhat disagree, 3= Somewhat agree, 4= Totally agree.

* p<0.05 tp<.001

®Edu 1= My child’s academic achievement was excellent during COVID-19.
bEdu 2= My child accomplished the learning goals expected for his/her grade or academic level during

distance education.

<Edu 3= My child mainly did assignments by himself without requiring help.
dEdu 4= How has been the adaptation of your child with disabilities or neurodevelopmental disorders

with the changes in education brought by the Pandemic?

that caregivers of children less than 12 years report-
ed that their child notably required more homework
assistance by an adult, compared to those caregivers
of adolescents and young adults.

For disorder types, the results revealed that
both language disorders (z = -2.380, p < 0.05) and
cognitive disorders (z = -3.137, p < 0.05) had great-
er difficulties adapting to distant education than
children with physical disorders, according to their
caregivers. The effect size (r) for these differenc-
es was generally between 0.1 and 0.2.

Differences in Mental Health
Table A1 in Appendix provides a summary of the

statistical results on the mental health differenc-
es between age groups of CAND. Generally, chil-

dren between 6 to nyrs. (z=-3.248, p < 0.05), ad-
olescents (z = -2.967, p < 0.05) and young adults
(z = -2.974, p < 0.05) presented more symptoms
of sadness and depressive moods; compared to
preschoolers, according to their caregivers. Sim-
ilarly, children ages 6 to 11yrs, adolescents and
young adults notably presented more stress and
anxiety symptoms, compared to younger children.
Conversely, an increased fear to staying alone and
nocturnal enuresis were greatly reported amongst
infants and preschoolers compared to older chil-
dren. Somatic symptoms were significantly more
prevalent in children ages 6 to 11yrs. (z= -2.614,p <
0.05), adolescents (z= -3.088, p < 0.05), and young
adults (z= -2.427,p < 0.05), when compared to pre-
schoolers. An increase in risk-taking (z = -4.090,
p < 0.01) and aggressive behaviors (z = -3.375, p <
0.01), physical reactions to pandemic-related con-
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versations (z = -3.729, p < 0.01) and negativity (z =
-4.004, p < 0.05) were very significant in adoles-
cents, compared to preschoolers.

For specific disorders, an increase in appetite was
observed considerably more in CAND with physi-
cal (z = -1.999, p < 0.05) and cognitive disorders (z
= -2.849, p < 0.05) than in sensorimotor disorders.
Caregivers of children with cognitive disorders most
notably reported a reduced desire to participate in
social activities in their child, when compared to mi-
nors with language disorders (z = -3.381, p < 0.01).
Similarly, higher anxiety symptoms and concentra-
tion difficulties were observed in children with cogni-
tive disorders, compared to those with language and
physical disorders (Table A.2 in Appendix).

DISCUSSION

The purpose of this study was to investigate sig-
nificant differences between age groups and dis-
order types of CAND in PR during the COVID-19
Pandemic. The variables assessed were the (1)
necessities, (2) caregiver’s attitudes towards edu-
cation and (3) minor’s mental health. Overall, this
study confirms the presence of statistically signif-
icant differences in all three variables assessed for
both the age groups and the types of ND.

For the necessities, the results showed that
children ages 11 and under required notably more
school supplies, crafting and writing materials than
adolescents and young adults. This is consistent
with their developmental age and grade level, as
reading and writing skills are greatly emphasized in
the preschool and elementary years. Our previous
descriptive study** indicated that 70% of CAND in
PR had a necessity for therapies during quarantine;
and this investigation adds that this need is signifi-
cantly larger for children from ages o to 11yrs., and
those minors with sensorimotor, cognitive and lan-
guage disorders. This finding is concerning since
occupational; language and psychological therapies
are crucial in CAND during the early stages of de-
velopment to prevent further delays and improve
their quality of life. Our study also indicated that
daycare needs were significantly greater in pre-
schoolers and elementary school children. This is
not surprising since younger children typically are

more dependent of caregivers than adolescents
and young adults. For disorder classifications, nota-
ble differences in necessities were generally consis-
tent with each specific disorder characteristics. For
example, more nutritional necessities and services
during social distancing were more prevalent in eat-
ing disorders, compared to sensorimotor, language
and cognitive disorders. Metabolic genetic disor-
ders and eating disorders usually require a specific
diet to be followed so it is expected that children
of these disabilities required more nutrition-relat-
ed necessities.

In relation to education, literature reports that
CAND are having a hard time adapting to distance
education and are presenting a lower academic
achievement during social distancing’® 2. Qur
study is consistent with previous findings and adds
that preschoolers are especially struggling more
to adapt to distance learning, compared to older
children. According to their caregivers, results in
our study indicated that they had greater difficul-
ties reaching their academic milestones for their
grade and required more homework assistance
from adults, than adolescents. Elementary school
children also required significantly more home-
work assistance than middle, high school and uni-
versity students. This is also consistent with their
developmental age, as younger children, especially
those with ND, require assistance in most aspects
of their daily routine, including schoolwork.

Both language and cognitive disorders in our
study had significantly more difficulty adapting to
distant education than children with physical dis-
orders, according to their parents. This is to be
expected because education in school requires a
higher involvement of language and cogpnitive abil-
ities, that are reasonably impaired in children with
language and cogpnitive disorders and may be af-
fected less by children with only physical disorders.

Generally, our research confirmed that young-
er children ages 11 and below presented more fear
of being alone, risk taking and aggressive behav-
iors, and nocturnal enuresis; while adolescents
reported more symptoms of anxiety, sadness,
stress and somatic symptoms. Literature indicates
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that children manifest symptoms related to anx-
iety and depression differently than adolescents
or young adults, and the results in this study are
consistent to the symptoms expected by age for
mood and anxiety disorders as described in the
DSM-5-TR3. Also, younger children are still devel-
oping emotional intelligence and language, there-
fore, they may not be able to express their feelings
to their caregivers for them to report, as do ado-
lescents and young adults. Parents of infants and
preschoolers reported more nocturnal enuresis
than adolescents, which is to be expected since
bedwetting is most common in children ages sev-
en and below, and it is also associated with an in-
crease in stress levels, as reported in this study.

Cognitive and specific learning disabilities
(SLD) had higher anxiety, concentration difficul-
ties, irritability and aggressive behaviors during
quarantine compared to language disorders. This
is congruent with their type of disability since the
changes in routine and education can greatly af-
fect children with disorders such as autism, at-
tention deficit and hyperactivity disorder (ADHD),
and specific learning disorders (SLD); and with the
changes brought by the pandemic, these symp-
toms may be further exacerbated. General devel-
opmental disorders such as intellectual disability
experienced more concentration difficulties com-
pared to eating disorders, which is also congruent
with their pathology since intellectual disabilities
should have a higher cognitive impairment than
their neurotypical peers. Overall, the psychologi-
cal and behavioral changes in CAND experienced
during quarantine were also consistent with disor-
der types, as with the age group differences.

Significance of the study and future implications

To our knowledge, this is the only study dedicated
to investigating significant differences on the ef-
fects of social distancing between age groups and
disability-types in CAND on the needs, education
and psychological symptoms in PR, providing a
valuable contribution to literature. Our 612 sample
size, inclusion of five different age groups and 6
types of disorder categories provide extensive and
generalizable information on the different needs,

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

changes in mental health and education in CAND
during the COVID-19 pandemic; which is valuable
information. This data can be used to create more
disability-inclusive intervention programs tailored
in accordance to the individual needs by disability
and developmental age. Healthcare profession-
als, educational institutions and governmental
entities can create more cost-effective emergen-
cy-response programs that include specific aid in
accordance to the disability-type and age of the
child. Taking into consideration the sociocultural
aspects of CAND in PR, and the island’s accumu-
lated $72 billion in debt3, having a more cost-ef-
fective program benefits both providers of aid and
CAND in this and future emergencies.

Limitations

While this research provides valuable information
on CAND during the COVID-19 pandemic, it has
some limitations. Although 6 disability categories
were included, individual disorders were not as-
sessed. This limits information of specific disor-
ders within a category. For example, minors with
autism and ADHD both were categorized as cogni-
tive disorders, but may have different necessities,
mental health symptoms and educational changes
during COVID-19. Further limitations include that
the data was reported by the caregivers; and the
educational experiences and mental health chan-
ges may be different if reported by the children, or
by the clinical evaluation of a clinician. In addition,
the reports of caregivers who did not have the
technological means to access the online survey
were excluded. Furthermore, the differences by
age-group and disorder-types may vary with time,
as the emergency stage progresses, and the com-
munity adaptation continues.

Recommendations for Future Research

To broaden the scope of the findings presented in
this study, further investigation is recommended
to explore the differences in mental health and ed-
ucational perspectives during and post-COVID-19
between individual disorders, such as those with
autism, compared to those with ADHD. Additional-
ly, it is advised that researchers continue to mon-
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itor, examine, and compare how these differences
in the needs, education, and mental health evolve
over time.

Overall, this study confirmed significant differ-
ences in the necessities, caregiver’s attitudes to-
wards education and mental health in CAND in PR
during COVID-19 pandemic, based on their age

group and disorder-type. Differences in the needs
were mostly congruent with their developmental
stage and the type of ND category. These findings
contribute to our knowledge on the effects of so-
cial distancing in CAND and can be used to create
more cost-effective and disability-inclusive inter-
vention programs to assist these families in this
and future emergencies.
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APPENDIX

Table A.1 Summary of Post-hoc MWUT for the Mental Health Symptoms between Children’s Age Group

Depressive Anxiety Fear to stay Somatic Nocturnal
mood Stress (Thoughts) alone Symptoms enuresis
Mean Mean Mean Mean Mean Mean
Age Group Rank Z-value Rank Z-value Rank Z-value Rank Z-value Rank Z-value Rank Z-value
Infants 43.33 43.62 54.88 5831 51.81 56.00
Preschoolers 5148 -1138 5040 -0.863 4984 -0.686 4992 -1.032 50.30 -0.298 49.68 -0955
Infants 73.50 8631 102.81 12677 103.88 13431
Childhood. 1729 -2466 NW777 -1773 N679 -0788 1536 -0.637 11620 -0.843 113.30 -1.608
Infants 66.08 72.58 90.35 129.08 90.04 12577
Adolescents  104.19 -2.356*F 104.54 -2.041*1 104.39 -0.883 9906 -1988*% 10441 -1.052 99.83 -2.619*%
Infants 12.25 14.65 16.58 2362 16.85 _21.38
Young Adults  21.63 -2.809*% 2135 -1916 2031  -1.074 16.50 -2.090*t 2017 -1.143 1771 -1.315
Preschoolers 12997 13710 12949 14726 13729 15736
Childhood ~ 162.34 -3.248** 15781 -1985*f 162.38 -3.203*f 156.02 -0.837 158.60 -2.614*1 14913 -1.060
Preschoolers  121.23 121.50 118.22 149.65 123.67 150.11
Adolescents  148.65 -2967*1 146.07 -2.541*1 150.54 -3.3621%f 133.28 -1743  148.09 -3.088*% 13315 -2.602*%
Preschoolers  52.39 52.20 52.55 58.76 53.45 56.84
Young Adults  71.58 -2974*1 6492 -1.864 6850 -2.445*t 4821 -1.530 6525 -2427*t 5296 -0717
Childhood 20593 20110 204.61 21981 202.64 20897
Adolescents 202.88 -0.287 20946 -0.771 20758 -0.272 18459 -3.259*1 208.72 -0.655 19514 -1.896
Childhood 11949 120.28 12046 12444 12004 120.20
Young Adults 13469 -1116 13256 -0.878 13098 -0750  94.83 -2102*f 12967 -0.821 118.25 -0.194
Adolescents  106.31 107.25 108.11 107.27 108.35 106.39
Young Adults_121.46 _ -1.239 11396 -0.540 11613 -0.632 10046 -0.572 114.25 -0.536 111.83 -0.718
Abrupt physical reactions Negative
Increased Games involved or psychological thoughts of
aggressive/ events related to stress with thoughts himself or
Increased Risk- disruptive pandemics and or conversations of the world
taking behaviors behaviors natural disasters COVID-19 (Negativism)
Mean Mean Mean Mean
Age Group Rank Z-value Rank Z-value Rank Z-value Mean Rank Z-value Rank Z-value
Infants 50.54 47.46 54.19 56.19 54.12
Preschoolers  50.49 -0.006 50.38 -0.377 50.53 -0.852 50.23 -1.178 49.38 -1.248
Infants 127.92 114.12 108.50 112.62 109.15
Childhood.  114.76 -0.897 115.58 -0.086 113.81 -0.413 115.67 -0.210 115.88 -0.505
Infants 124.00 117.65 103.23 93.85 90.27
Adolescents  100.49 -2.152*% 100.39 -1.294 101.92 -0.131 103.09 -0.665 102.27 -0.932
Infants 21.54 19.69 20.27 16.58 17.04
Young Adults  16.78  -1.800 18.63 -0.328 1750 -1.909 20.31 -1.176 19.33 -0.862
Preschoolers  164.32 156.77 138.51 137.01 135.60
Childhood 14776 -1.866 150.11 -0.665 156.16 -2.498*t 159.49 -2.796*1 158.50 -3.183*t
Preschoolers  160.1 158.08 134.01 119.63 118.20
Adolescents  129.38 -4.090t1 128.87 -3.3751% 142.04 -1.383 149.38 -3.729t1 147.01 -4.0041%
Preschoolers  58.40 56.79 56.91 52.49 52.58
Young Adults  44.52 -2.266*1 50.88 -0.893 52.50 -1.391 71.19 -3.6851tF 64.04 -2.957*t
Childhood 214.44 219.88 207.54 198.28 197.87
Adolescents  192.07 -2.704*f 184.70 -3.528tt 195.78 -1.556 211.57 -1.424 209.97 -1.406
Childhood 122.09 121.79 120.77 118.88 119.67
Young Adults _105.48  -1.451 113.81 -0.598 97.50 -2.339*t 140.21 -1.808 128.33 -0.799
Adolescents  107.30 105.75 108.57 106.70 106.30
Young Adults 104.50 -0.332 116.81  -1.041 94.00 -1.886 118.38 -1.038 108.11 _ -0.173
Note. * p<.05 1 p<.001 T Effect size r = 0.1; and <0.2
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Table A.2. Summary of MWUT for Mental Health Symptoms between ND 1

Reduced desire to
participate in social
activities with peers

Anxiety or
exaggerated

Difficulties

Increased appetite or adults preoccupations concentrating
Mean Mean Mean Mean
Disorder Type Rank Z-value Rank Z-value Rank  Z-value Rank Z-value

Sensorimotor 14.08 18.00 18.81 16.77
General developmental 19.62 -1.806 17.19 -0.257 16.69 -0.652 17.15 -0.119
Sensorimotor 25.46 40.38 43.04 40.50
Language 35.47 -1.888 33.11 -1.419 32.48 -2.023*1 33.08 -1.295
Sensorimotor 56.81 90.04 99.12 95.08
Cognitive 99.38 -2.849*% 98.57 -0.569 98.46 -0.043 97.67 -0.173
Sensorimotor 13.69 17.35 20.19 19.96
Physical 19.86 -1.999*1  17.60 -0.080 15.83 -1.371 15.98 -1.210
Sensorimotor 9.08 9.96 10.38 11.54
Eating 12.00 -1.292 10.08 -0.048 9.17 -0.471 6.67 -1.872
General Developmental 37.62 42.95 44.05 45.05
Language 37.45 -0.033 36.80 -1.288 36.38 -1.583 35.44 -1.796
General Developmental 86.69 90.40 91.69 100.78
Cognitive 102.12 -1.231 103.34 -1.034 103.74 -0.950 101.02 -0.020
General Developmental 21.33 20.83 22.88 23.90
Physical 21.67 -0.097 22.17 -0.394 20.12 -0.815 18.24 -1.613
General Developmental 14.02 13.83 14.02 15.20
Eating 13.92 -0.032 14.58 -0.227 13.92 -0.032 7.83 -2.194* ¢
Language 103.10 93.96 91.55 93.71
Cognitive 120.47 -1.767 126.57 -3.3811F 12790  -3.712t§ 126.03 -3.280*
Language 37.29 36.03 37.58 38.43
Physical 38.02 -0.144 4498 -1.847 4090 -0.702 38.69 -0.050
Language 30.01 30.38 30.44 32.02
Eating 29.92 -0.014 36.67 -0.998 36.17 -0.907 21.67 -1.461
Cognitive 102.08 102.81 105.13 104.60
Physical 8707  -1197 94.95 -0.628 79.60  -2.017*t 7479  -2.372*%
Cognitive 93.47 94.70 95.37 95.81
Eating 79.00 -0.693 88.33 -0.305 83.83 -0.544 39.50 -2.688*f
Physical 14.07 14.00 13.64 15.14
Eating 13.75 -0.096 14.00 0.000 15.25  -0.496 10.00 -1.545
Note. * p<.05 1p<.001  f Effect size r=0.1; and <0.2 § Effect size r 2 0.2; and <0.5
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Intervenciones psicologicas efectivas en el tratamiento
de la apatia en personas con enfermedad de Parkinson:
Una revision integradora

Neyssa M. Ortiz Rodriguez™*, Ivonne Romero Garcia ?y
Walter Rodriguez Irizarry3

Contexto y justificacion: La apatia es uno de los sintomas no motores de la En-
fermedad de Parkinson (EP) y se caracteriza por falta de motivacion, bajo interés y
reduccion de la capacidad de respuesta emocional. Aunque ha sido identificada en
la literatura como uno de los sintomas no motores mds prevalentes e incapacitan-
tes de la EP, actualmente no existen guias para su tratamiento psicoldgico.

Objetivo: Esta revision integradora tiene como objetivo analizar criticamente los
estudios existentes y resumir los hallazgos actuales sobre las intervenciones psico-
[6gicas que han sido efectivas en el tratamiento de la apatia en la EP.

Meétodo: Utilizando el proceso propuesto por Whittemore y Knafl”7, se realizé una
busqueda sistemdtica en bases de datos y revistas. Se aplicaron criterios de inclu-
sion y exclusion y los estudios seleccionados pasaron por una evaluacion de calidad
utilizando la herramienta “QualSyst”.

Resultados: Se encontraron cuatro estudios que proveen evidencia de dos tipos
de tratamiento eficaces para reducir la apatia en la EP: la intervencion psicoldgica
grupal en modalidad presencial y la intervencion psicoldgica individual a través de
telesalud. Para potenciar su efectividad es importante la incorporacion de modifica-
ciones ajustadas a las caracteristicas de la poblacién con EP.

Conclusion: Las intervenciones psicoldgicas encontradas brindan una alternativa
viable para pacientes con la EP, quienes de por si toman varios medicamentos y de-
sean obtener alternativas no farmacoldgicas para tratar la apatia. No obstante, la
reducida cantidad de estudios encontrados refleja la necesidad de investigaciones
en torno al tratamiento psicoldgico y manejo de la apatia en trastornos neurode-
generativos como la EP.

Palabras clave:

Apatia, enfermedad de Parkinson, falta de
motivacién, intervenciones psicoldgicas,

tratamiento psicoldgico

1 Practica Privada
2 Practica Privada

3 Universidad Interamericana de Puerto Rico-Recinto de San Germén y Ponce Health Sciences University
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INTRODUCCION
Trasfondo

La apatfa es un sindrome neuroconductual que
afecta la cognicion, la emocion y el comportamien-
to'y se clasifica como un sintoma no motor carac-
teristico de la enfermedad de Parkinson (EP)?3. Sus
rasgos distintivos involucran alteraciones en las tres
dimensiones antes mencionadas, y pueden incluir
pérdida de interés y motivacion, disminucion en la
iniciativa, angustia emocional y deficiencias en el
funcionamiento intelectual 4. El concepto de apa-
tia fue inicialmente presentado por los estoicos,
bajo la palabra griega: “apatheia” que significaba
para éstos “sin sentir, ni sufrir”4. A nivel cientifico
el término fue acufiado por el psiquiatra Robert S.
Marins, quien se destaca como uno de los pioneros
en la difusion del estudio de la apatia. Sin embar-
go, al revisar la literatura cientifica es notable que
el significado e interpretacion del término ha evo-
lucionado con el tiempo, siendo éste revisado, re-
definido y adaptado numerosas veces por distintos
tedricos y estudiosos del tema®. Lazaro-Perlado’
documenta en su revision la evolucién del concepto
de apatia desde sus inicios hasta las mas recientes e
importantes investigaciones, y plantea que han sido
numerosos los estudiosos sobre el tema que han
unido esfuerzos para definirla. De acuerdo con La-
zaro-Perlado’, Marin se baso en la evidencia de que
la apatia puede ser definida por una serie de sinto-
mas heterogéneos que comparten una base pato-
|6gica comun, para adoptar un enfoque diagndstico
donde la motivacién debe estar presente en cual-
quiera de los dominios afectados (afecto, compor-
tamiento y cognicion). Con dichos esfuerzos fue
éste el primero en establecer criterios diagndsticos
para la apatia’. No obstante, posteriormente, va-
rios tedricos adoptan los criterios diagndsticos de
Marin y proponen otras conceptualizaciones, afa-
diendo como un rasgo caracteristico de la apatia
la reduccién en la cognicion y el comportamiento
dirigido a objetivos®. Otros han argumentado que
esta definicion es insuficientemente objetiva y fa-
vorecen que la definicion de apatia incluya la reduc-
cion “cuantitativa” de comportamientos autogene-
rados y con propdsito, enfatizando en la ventaja de
que asf puede ser observable y medible®. Luego, el
concepto es revisado por Starkstein y Leentjens®,

atribuyendo el término de apatia para referirse a
trastornos de motivacion disminuida, manifestada
por conductas y cogniciones orientadas a objetivos
reducidos; sin embargo, estos autores resaltan la
falta de consenso sobre si los déficits emocionales
son parte de la apatia. Mas recientemente Le He-
ron y colaboradores®™ favorecen la vision de que la
apatia es una reduccion del comportamiento autoi-
niciado y dirigido a un objetivo. Estos desarrollan su
marco conceptual para comprender la apatia pato-
l6gica basandose en la comprension del comporta-
miento motivado normal. Actualmente, los criterios
diagndsticos propuestos intentan reunir las diferen-
tes conceptualizaciones y definen la apatia como
“una reduccioén en la motivacion de un nivel previo,
presente durante al menos cuatro semanas, y esta
asociada con una disminucion del comportamiento
dirigido a objetivos, actividad cognitiva o emocion,
causando deficiencias funcionales” "®73,

Si bien se han discutido diversas propuestas para
definir la apatia, no existe un criterio diagndstico es-
tandar que sea aceptado universalmente en la co-
munidad cientifica y la apatia como sindrome sigue
ausente en los manuales de diagndstico actuales®.
Esto trae una serie de retos al intentar establecer la
prevalencia de la apatia en la EP. Aunque los datos de
prevalencia fluctian segun las herramientas de eva-
luacién utilizadas y la poblacion clinica estudiada, en
la EP se estima que entre un 17% a 70% de las perso-
nas diagnosticadas con dicha condicion presenta sin-
tomas de apatia >+, Varios autores argumentan que
esta amplia gama de estimaciones de prevalencia se
debe a la heterogeneidad de las conceptualizaciones
de apatia y las comorbilidades neuropsiquiatricas
asociadas 3. Independientemente de lo anterior, se
ha encontrado que la apatia en la EP resulta en una
respuesta deficiente al tratamiento de los sintomas
motores, en un aumento en los gastos médicos y en
un mayor riesgo de desarrollar demencia . Ademas,
la apatia se asocia con una disminucion en la calidad
de vida del paciente y en una mayor carga para los
cuidadores y las familias 3*.

LaApatia en la EP

En la EP, la apatia se ha descrito como un sindro-
me altamente prevalente, incapacitante y resisten-
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te a tratamiento®, el cual puede preceder a la ma-
nifestacion de los sintomas motrices por muchos
afos™®”. Representa un disturbio neuropsiquidtrico
comun en la EP, el cual es diagnosticado en 20% a
36% en pacientes de inicio reciente y sin tratamien-
to previo'. Ademas, ha sido identificada por los pro-
pios pacientes de EP como uno de los tres sintomas
mas inquietantes que experimentan, acompafiado
por los problemas para caminar y la pérdida de me-
moria®.

Con frecuencia, la apatia también se presen-
ta con depresion, demencia y otros sintomas psi-
quiatricos como lo es la ansiedad®. Este dato es
importante ya que se sugiere que la apatia y otros
sintomas psiquiatricos pueden ser biomarcadores
de complicaciones motoras mds tempranas e in-
capacitantes®. Estos ultimos investigadores han
encontrado que los pacientes con EP que presen-
tan tanto apatia como ansiedad tienen mas del
doble de riesgo de experimentar discinesia/fluc-
tuaciones motrices y sufrir su impacto adverso en
las actividades de la vida diaria. Por lo tanto, abor-
dar la apatia desde las etapas iniciales del diagnds-
tico puede ser clave en el tratamiento y manejo de
los desafios motores que enfrentan las personas
con Parkinson.

El impacto adverso de los sintomas de apatia a
nivel funcional también ha quedado documentado
en la literatura cientifica. La apatia ha sido implica-
da en una peor funcion cognitiva en pacientes con
EP, en particular en su manejo de asuntos financie-
ros®. Por consiguiente, resulta importante abordar
los sintomas de apatia al realizar evaluaciones cli-
nicas tanto en entornos legales como médicos.

La apatia como un biomarcador o indicador
conductual temprano del deterioro a nivel cogniti-
vo también ha sido documentado por otros inves-
tigadores del tema®. En un estudio longitudinal,
el nivel de apatia se correlacion6 negativamente
con el nivel de deterioro cognitivo, donde aque-
llos participantes con puntuaciones de apatia su-
periores a la media al inicio del estudio también
demostraron una cognicién mas deficiente. Estos
resultados llevaron a los investigadores a concluir
que altos niveles de apatia predicen resultados
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cognitivos y conductuales negativos a lo largo del
tiempo.

Tratamiento de la Apatia en EP

En la literatura se mencionan dos enfoques para
el tratamiento de la apatia en pacientes con EP,
los farmacoldgicos y los no farmacoldgicos. El pri-
mero es el mas comunmente utilizado a pesar de
varias limitaciones, entre ellas la ausencia de far-
macos aprobados especificamente para la EP>y |a
escasez de investigaciones sobre su eficacia con
esta poblacion +7. El segundo enfoque, el no far-
macoldgico o aquel que no implica ningun farma-
co o medicamento®, incluye la intervencion psi-
coldgica, y se reporta como el preferido entre las
personas con Parkinson y apatia®. Sin embargo,
las opciones no farmacoldgicas para la apatia en
EP a menudo no estan disponibles, los estudios de
tratamiento son sorprendentemente escasos y no
existen pautas reconocidas para su utilizacion®.

Una reciente revision de alcance de la literatura
sobre las intervenciones no farmacoldgicas para el
tratamiento de la EP revel6 que la mayoria de los
estudios disponibles abordaron aspectos relacio-
nados con la prevalencia de la apatia, pero esca-
samente examinaron los enfoques de tratamiento
de ésta®. Una de las conclusiones de dicha revision
fue la evidente necesidad de investigaciones futu-
ras sobre apatia que promuevan el desarrollo de un
plan de manejo y mejor conocimiento para brindar
alivio a las personas con parkinson y apatia.

Objetivo de la Investigacion

En vista de las sefialadas lagunas en el conocimiento
sobre el tema, el objetivo de la investigacion actual
fue realizar una revision integradora, con el propé-
sito de extraer y sintetizar de la literatura cientifica
reciente las aportaciones mas importantes respec-
to a aquellas intervenciones psicoldgicas que han
sido efectivas en el tratamiento de la apatia en pa-
cientes con EP. Aunque en la ultima década se ha
alcanzado mayor conciencia de las manifestaciones
no motoras en la EP, la apatia sigue siendo uno de
los sintomas mas complicados, menos estudiados
y, por ende, menos comprendidos de la enferme-
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dad. Las personas que se enfrentan a la apatia en la
EP actualmente tienen opciones limitadas de trata-
mientos psicoldgicos basados en la evidencia para
manejar este incapacitante y prevalente sintoma®.

METODO

Se realiz6 una revision integradora utilizando el mo-
delo de cinco etapas propuesto por Whittemore y
Knafl27: (a) formulacion del problema, (b) estrate-
gia de busqueda, (c) evaluacion de calidad, (d) es-
trategia analitica y, (e) presentacion de los datos.
Las bases de datos consultadas, identificadas aqui
en estricto orden alfabético, fueron las siguien-
tes: Academic Search Ultimate (Ebsco), CINAHL,
E-Journals, ERIC, Fuente Académica, MedicLatina,
Ovid (APA PsycArticles), Ovid (Revistas y Libros),
ProQuest Digital Dissertations Global, ProQuest
Ebook Central, ProQuest One Academic, PsycINFO,
Psychological and Behavioral Sciences Colletion,
PUBMED/Medline. En todas las bases de datos revi-
sadas se aplicaron los mismos métodos de busque-
da, incluyendo los términos y variaciones concep-
tuales descritas en los proximos segmentos.

Términos de Busqueda

Luego de obtener acceso a las bases de datos, se
emplearon los términos claves, entiéndase inter-

vencion psicologica, enfermedad de Parkinson y
apatia. Se utilizé el formato de busqueda avanza-
da mediante operadores booleanos como “and”,
“not”, y “or” para delimitar los resultados y con-
centrar la busqueda a la poblacion objetivo identi-
ficada. Fue necesario generar una lista de términos
adicionales para lograr mayor alcance y reforzar
la capacidad de busqueda en cada base de datos.
Los términos y variaciones conceptuales utilizadas
se ilustran en la Tabla 1.

Criterios de Inclusion y Exclusion

Para fines del presente estudio se establecieron
los siguientes criterios de inclusién: (a) la busque-
da se limitd a publicaciones revisadas por pares
que incluyan sujetos humanos adultos mayores de
18 aflos con diagnostico de EP, (b) se concentrd en
los estudios publicados en revistas profesionales
en los dltimos 10 anos, es decir del 2012 al 2022,
(c) se aceptaron los estudios de intervencion que
incluyeron la apatia como una variable medible,
(d) se consideraron exclusivamente aquellos ar-
ticulos publicados en espafiol e inglés, y (e) se
tomaron en cuenta estudios de disefios cualitati-
vos, cuantitativos y mixtos, en donde se realizaron
intervenciones psicoldgicas para tratar apatia en
pacientes diagnosticados con Parkinson. Por otro
lado, quedaron excluidas aquellas investigacio-

Tabla 1. Términos claves y variaciones utilizadas en la bisqueda en bases de datos

Término clave

Espaiol

Apatia falta de motivacién

Variaciones o sinénimos
Inglés
apathy

indiferencia

lack of motivation, amotivation

sintomas apdticos

diminished motivation

goal directed deficit

Enfermedad de Parkinson

trastornos neurodegenerativos

Parkinson’s Disease

trastornos del movimiento

brain disorders

movement disorders

neurodegenerative disorders

Intervencién psicolégica psicoterapia

psychological intervention

psicélogo(a)

psychotherapy

estrategias de apoyo

psychologist

intervencién no farmacolégica

non-pharmacological therapy

tratamiento psicolégico

non-drug therapy

recursos psicoldgicos
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Total de articulos identificados y
extraidos para elegibilidad

(n=11)

!

Avrticulos de texto completo
evaluados para elegibilidad:

(n=4)

Estudios cuantitativos incluidos
en la revisién:

(n=3)

Estudios cualitativos incluidos en
la revision:

(n=1)
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Articulos identificados en bases
de datos:
(n=7)

Avrticulos identificados por
busqueda manual

(n=4)
:

Avrticulos excluidos por no medir

apatia: (n=2)

Avrticulos excluidos por no
cumplir criterio de intervencién
psicolégica:  (n=3)

'

Articulos excluidos por no
cumplir criterio criterio de
diagnéstico de EP: (n=1)

'

Articulos excluidos por otras
razones: (n=1)

Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccién de los estudios

nes publicadas en idiomas distintos al espafol o
inglés, estudios sobre el tratamiento de la apatia
con enfoque farmacoldgico, investigaciones reali-
zadas con sujetos que presentan otros trastornos
neurodegenerativos, e investigaciones sobre otras
intervenciones que no son consideradas psicolo-
gicas (por ejemplo, aquellas que pertenecen a las
disciplinas de terapia fisica u ocupacional). En la
Figura 1se presenta el proceso de seleccién y deli-
mitacion de estudios mediante diagrama de flujo.

Andlisis de Datos

Los estudios identificados a través de las bases
de datos se seleccionaron para su inclusién en el
estudio revisando los titulos, resumenes, palabras
claves y leyendo el texto completo cuando fue ne-
cesario. La evaluacidén de calidad de los estudios
fue realizada mediante la herramienta de evalua-

cion critica conocida como QualSyst*, el cual pro-
veyo dos herramientas para evaluar la calidad de
los articulos, uno para investigaciones cualitativas
y otra para estudios cuantitativos. El analisis de
datos se llevd a cabo mediante las fases de com-
paracion constante segutin descrito por Whittemo-
re y Knafl?7, las cuales consisten en: (a) reduccion
de datos, (b) visualizacién de datos, (c) compara-
cion de datos, y (d) elaboracion y verificacion de
conclusiones. En estas fases se involucraron estra-
tegias de analisis de contenido y tematico, esen-
ciales para la sintesis de la evidencia.

RESULTADOS

Cuatro articulos cumplieron con los criterios de
inclusién para su analisis en la revision. En la Tabla
2 se presentan los estudios incluidos y las caracte-
risticas principales de éstos.
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Tabla 2. Matriz de los estudios incluidos con datos resumidos

Punt.
Autores de Medida
y aiio  Titulo del estudio Disefio Muestra calidad Intervencién de apatia Hallazgos claves
Cognitive Mejoras significativas
behavioral group N=18 en la ansiedad,
therapy versus (9 grupo Terapia la depresiény la
psychoeducational  Cuantitativo  intervencidn Cognitivo Escalade  apatia en el grupo
Berardelli intervention in (Pre-Prueba  y 9 grupo Conductual Evaluacién  de TCCen la
et al, 2018 Parkinson’s Disease  Post Prueba)  control) 0.92  (TCC) grupal de Apatia  post-intervencion.
Efecto de mediano
a grande en el
tratamiento de
The Parkinson’s la apatia (52%
Active Living mostré una mejora
(PAL) Program: Escalade  de 1 desviacién
A behavioral Evaluacién  estédndar). La mejoria
intervention Cuantitativo Programa de  de Apatia  se mantuvo en
Butterfield targeting apathy in  (Pre-Prueba infervencién  (Auto- la evaluacién de
etal, 2017 Parkinson’s Disease  Post Prueba) N=28 1.00  conductual Reporte) seguimiento (1 mes).
Cumplimiento
de tareas se
correlaciond con la
mejoria en niveles de
atencién plenq, la
apatia y los sintomas
de ansiedad.
Pilot study of a Mejor asistencia a
mindfulness-based clase también se
group intervention N= 39 asocié con mayor
forindividuals with  Cuantitativo (29 Escalade  atencién plenay
Cash et al, Parkinson’s Disease  (Pre-Prueba  pacientes; 10 Atencién Apatiade  una reduccién de los
2016 and their caregivers  Post Prueba) cuidadores)  0.90  plena grupal  Starkstein  sintomas de apatia.
Ademas de tratar
eficazmente la
depresién, la
intervencién de TCC
mediante telesalud
mejord la calidad
de vida y aspectos
cognitivos, asi como
los sintomas de
ansiedad, apatia 'y
deterioro cognitivo
subjetivo. La TCC de
telesalud fue factible,
Telehealth cognitive aceptable y eficaz,
behavioral therapy Escalade y resulté en moltiples
for depression in Cualitativo Apatia beneficios ademads
Piers, Parkinson’s Disease: (Estudio de TCC via (Marin, del tratamiento de la
2022 A case study caso) N=1 0.85  telesalud 1991) depresién.
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Evaluacion de Calidad

En total, la muestra final de esta revision incluyo
cuatro estudios. Todos cumplieron con los crite-
rios de inclusion y fueron revisados con la version
indicada del instrumento de evaluacion de calidad
QualSyst*®. Cada uno de los estudios obtuvieron
puntuaciones de calidad superiores al minimo de
>0.75 para los estudios de enfoque cuantitativo y
de >0.55 para los cualitativos establecido por los
creadores del instrumento. En términos generales,
la puntuacion minima obtenida en los estudios in-
cluidos fue de 0.85 y la mayor fue una puntuacion
perfecta de 1.00. Las puntuaciones de calidad de los
estudios revisados organizados de mayor a menor
fueron: Butterfield et al.®, Berardelli et al3°, Cash
et al3'y Piers et al.>* Entre estos, se puede destacar
que el primero obtuvo una calificacién perfecta y
los demas obtuvieron puntuaciones de 0.92, 0.90,
0.85, respectivamente.

Tipo de Metodologia

Los estudios incluidos se pueden clasificar en
metodologia cuantitativa y cualitativa. Un 75% de
los estudios incluidos (n=3) son de metodologia
cuantitativa. El estudio restante es de metodologia
cualitativa, especificamente un estudio de caso®.
Dentro de los estudios con enfoque cuantitativo
se puede destacar un disefo cuasiexperimental?®y
dos estudios de disefio preprueba post prueba no
controlado®?',

Pais de Estudio y Contexto

La mayoria de los estudios incluidos se condujeron
en Estados Unidos (75%, n= 3). Mientras que uno
de los estudios se realizo en Roma, Italia®. Respec-
to al contexto, los datos identifican que en un 50%
de los estudios (n= 2) los participantes se reclu-
taron en clinicas ambulatorias especializadas. En
uno de los estudios revisados® se reclutaron par-
ticipantes en varios escenarios, incluyendo clinicas
especializadas dentro de universidades, grupos de
apoyo y por medio de buscadores electronicos
para ensayos clinicos de la Fundacién Michael J.
Fox. Por otro lado, en uno de los estudios no se
especifico el contexto®.
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Tamaio de Muestra por Estudio

Los tamafios de muestra variaron de uno a 34 parti-
cipantes. Dos de las investigaciones incluyeron en su
muestra a familiares o cuidadores, ademas de la per-
sona con EP*3'. No obstante, es importante senalar
que un 75% de los estudios reportaron cambios en
su muestra al final de la intervencion debido al fené-
meno de atricidn, es decir participantes que abando-
naron el estudio previo a completar el tratamiento
o intervencion. La tasa de desercidn reportada para
uno de los estudios fue de 25%, y aproximadamente
un 54% de los participantes que abandonaron la in-
tervencion lo adjudicaron a un conflicto de progra-
macion con otra terapia médica3.

Datos Sociodemogrdficos de los Participantes

Otro aspecto importante para destacar como par-
te de la presentacion de resultados son las carac-
teristicas principales de los participantes incluyen-
do la edad promedio, género prevalente, y afios de
educacion. Los estudios proveyeron informacion
general de la edad con desviacion estandar o ran-
gos de edad. Al revisar los datos se observd una
edad promedio de 64 afos entre todos los estu-
dios incluidos. En cuanto al nivel de educacion
solo dos de los estudios reportaron datos. Uno de
ellos indicd una media de 16 afios de educacion?'.
El segundo estudio que reporto informacion sobre
la educacion sefialé un nivel promedio de 13 afios
en el grupo de intervencién y 12 afos en el grupo
control de la muestra®. Finalmente, los datos de
los estudios revisados evidenciaron que el género
prevalente en las muestras fue el masculino.

Caracteristicas de la Condicion de Parkinson

Todos los estudios incluidos en esta revision cum-
plieron con el criterio de inclusion de que los par-
ticipantes tuvieran un diagndstico oficial de EP
otorgado previo a la investigacién. En términos
generales, se revel6 un promedio de 10 afios de
duracién con la condicion de Parkinson. Por otro
lado, es fundamental destacar que el 75% de los
estudios revisados (n=3) establecieron como cri-
terio de exclusion la presencia de deterioro cogni-
tivo significativo. Solamente en el estudio de caso
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se documentd que el participante recibié una pun-
tuacion que lo colocd en el rango “ambiguo” de
funcionamiento; es decir, el deterioro cognitivo
podia o no estar presente®.

Evaluacion de la Apatia en la EP

Varios instrumentos de evaluacidn fueron identifi-
cados en los estudios revisados y se discuten bre-
vemente en esta seccion. Una de las herramien-
tas de evaluacion de la apatia encontrada en la
literatura fue la Escala de Apatia desarrollada por
Marin o AES, por sus siglas en inglés®. Esta escala
contiene 18 items y hay tres versiones que pueden
utilizarse: versiones del clinico (AES-C), del infor-
mante (AES-1) y de auto reporte (AES-S). Cada una
de dichas versiones cuenta con los mismos tipos
de items centrales que cubren aspectos cogniti-
vos, conductuales y emocionales de la apatia. De
las herramientas de evaluacion de apatia en esta
revision, la Escala de Apatia desarrollada por Marin
0 AES, es una de las mas utilizadas>*3°.

El segundo instrumento de evaluacion de apa-
tia identificado en la literatura fue la Escala de Apa-
tia de Starkstein o SAS por sus siglas en inglés3.
Consta de 14 items, expresados como preguntas
para ser respondidas por el paciente en una esca-
la tipo Likert de cuatro puntos. Esta es una revi-
sion de la Escala de Evaluacion de Apatia original
de Marin descrita previamente ya que, aunque los
autores reconocieron la utilidad de la AES, consi-
deraron que podria ser muy exigente para los pa-
cientes con EP. Por lo tanto, se modifico la AES,
reduciendo el nimero de items a 1434. La Escala
de Apatia de Starkstein o SAS fue el segundo ins-
trumento de evaluacion con mayor uso en esta
revision32,

Un tercer instrumento identificado es la Es-
cala de Apatia Dimensional (o DAS, por sus siglas
en inglés). La DAS es una evaluacion multidimen-
sional de la apatia desarrollada en una estructura
de cuatro factores similar a los subtipos de apa-
tia de Levy y Dubois®. La escala consiste en tres
subescalas asociadas a la iniciacion emocional,
ejecutiva y cognitivo/conductual y es una medi-
da de autoinforme de la apatia que minimiza las

preguntas somaticas relacionadas con la discapa-
cidad motora®.

Por ultimo, se identificd la Escala de Califica-
cion de Apatia de Lille, o LARS, en inglés. Esta escala
se basa en una entrevista estructurada, que con-
tiene 33 items, divididos en nueve dominios, cada
uno correspondiente a una manifestacion clinica
de apatia®. Los dominios representan las principa-
les manifestaciones clinicas de la apatia: reduccion
de la productividad en la vida diaria, falta de interés,
falta de iniciativa, reduccién de busqueda de nove-
dades y motivacion, embotamiento de la respuesta
emocional, falta de preocupacion, pobre vida social
y reduccion de la autoconciencia. En esta revision,
solo uno de los estudios utilizé esta escala, como
parte de la evaluacion psiquiatrica inicial con el pro-
posito de comprender mejor los tipos de apatia
que experimentaban los pacientes y evaluar si estos
afectaron la respuesta al tratamiento®.

Intervenciones Psicoldgicas para el Tratamiento
de la Apatia en EP

La primera categoria identificada fueron las inter-
venciones psicoldgicas grupales en formato de
atencion presencial o en persona. Estas se dividie-
ron en dos subcategorias: las intervenciones que
se fundamentaban en el modelo terapéutico de
atencion plena o “mindfulness”y la terapia cogniti-
vo conductual.

La segunda categoria correspondié a las inter-
venciones psicoldgicas individuales que eran ofre-
cidas empleando el formato de telesalud, donde se
utilizan tecnologias de comunicacion para brindar
la atencion terapéutica a distancia. Esta segunda
categoria también se dividié en dos subcategorias:
un programa de intervencién conductual primor-
dialmente basado en la comunicacion telefénicay
otro de terapia cognitivo conductual provista me-
diante videollamada. La Figura 2 ilustra cada cate-
goria y las subcategorias correspondientes.

Intervenciones Grupales

De la literatura revisada surgio la categoria rela-
cionada a las intervenciones psicoldgicas grupa-
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Intervenciones Psicolégicas para
tratar la apatia en Parkinson
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Figura 2. Intervenciones psicolégicas efectivas en el tratamiento de apatia en pacientes con Parkinson

les en formato presencial, la cual recoge a su vez
dos subcategorias: aquellas basadas en atencion
plena o “mindfulness” y las que se fundamentan
en la terapia cognitivo conductual (TCC). La pri-
mera se considera un modelo de intervencion de
atencién plena basado en la reduccion de estrés
(Mindfulness-Based Stress Reduction o MBSR)?'. Los
enfoques basados en la atencidon plena MBSR se
centran en llevar la atencién al momento presente
y aceptar sentimientos, sensaciones y emociones
sin juicio, incluyendo la experiencia de la enferme-
dad¥. Cuando dichos enfoques se adaptan a las
condiciones neurologicas, pueden incluir elemen-
tos de la terapia cognitiva, o centrarse en la reduc-
cion del estrés, tal como la MBSR. Estos modelos
de intervencion psicoterapéutica pueden facilitar
la aceptacion de la incomodidad y los cambios fi-
sicos, centrandose en la apreciacion de las habili-
dades y los recursos preservados®.

En la investigacion basada en esta intervencion
en formato grupal-presencial y dirigida a pacien-
tes con EP y cuidadores se encontré que en una
muestra de 39 participantes quienes completaron
al menos la mitad de las sesiones de un progra-
ma de reduccion del estrés basado en la atencion
plena se podia experimentar una mejoria leve en
los sintomas de apatia, aunque los cambios no

resultaron estadisticamente significativos. Los pa-
cientes participantes de la intervencion no pre-
sentaban deterioro cognitivo y las edades variaron
entre los 50 a los 82 afios. La efectividad del pro-
grama requirié recursos como la integracion de
un cuidador o familiar, cuando era posible, de un
especialista debidamente adiestrado en atencion
plena y de algin método de transporte para los
participantes. Las personas con EP que no con-
taban con estos recursos (descripciones/variables
contextuales) estuvieron a riesgo de no comple-
tar el programa, particularmente aquellos que se
ausentaban para asistir a otros tratamientos mé-
dicos. Los investigadores encontraron que las
variables de contexto y apoyo social fueron funda-
mentales para que la intervencion fuese efectivay
para lograr que una persona con EP culminara el
tratamiento. A pesar de que los resultados revela-
ron una mejoria no significativa a nivel estadistico,
se evidencio un aumento significativo en los nive-
les de atencidn plena en todos los participantes
inmediatamente después de la intervencion. De
forma adicional, una mejor asistencia a clase tam-
bién se asocid con una mayor atencion plenay una
reduccién de los sintomas de apatia. El aumento
de la atencién plena se relacioné con menos sinto-
mas de apatia y ansiedad, al igual que con una me-
jor calidad de vida relacionada con la EP?'.
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En términos del contenido de las sesiones, se re-
salté la importancia de incorporar modificaciones
para adaptar la forma o el contexto en que se lle-
vaba a cabo la intervencion a la poblacién objetivo.
Por ejemplo, se recomendd reducir la duracion de
las sesiones, al igual que el tiempo y la duracion de
un retiro silencioso de cuatro horas ofrecido en la
etapa final de la intervencion. Estas modificaciones
tenian el propdsito de minimizar los niveles de fatiga
de los participantes vy las dificultades relacionadas
con la atencidn sostenida, que son parte de las al-
teraciones cognoscitivas cominmente observadas
en la EP. Otra modificacién clave de la intervencion
de atencion plena MBSR fue la incorporacion de una
sesion breve de psicoeducacién sobre los sintomas
emocionales y cognitivos asociados con la EP y los
factores estresantes asociados con el cuidador.

Es importante sefialar que esta intervencion
ademas de evaluar los niveles de apatia prestd
atencion a los cambios observados en los sinto-
mas de depresion y aspectos del funcionamiento
cognitivo que se han visto asociados con mejo-
rias luego de la participacion en el programa de
atencion plena (atencion, flexibilidad mental, y
lenguaje). Al final de la intervencion los pacien-
tes mostraron una mejora significativa en su fle-
xibilidad mental y en su ejecucion en tareas de
atencién compleja. También reportaron significa-
tivamente menos sintomas emocionales y cogniti-
vos asociados con la EP.

Por otro lado, en este programa de atencion
plena¥ se documentd una tasa de desercidon con-
siderable, de 25%. Segun los autores, mas de la
mitad de los participantes que abandonaron el es-
tudio de intervencion atribuyeron su decision a
un conflicto que surgié luego de iniciar el progra-
ma con otra terapia médica. Esta informacion es
importante y se discutird con mayor detalle en la
seccion de Discusion de este articulo.

Por otro lado, bajo la categoria de las inter-
venciones grupales-presenciales se destacd una
segunda subcategoria, que corresponde a las in-
tervenciones psicolégicas de terapia cognitivo
conductual (TCC) en formato grupal. La TCC esta-
blece que la angustia emocional y las dificultades

conductuales surgen de cogniciones desadaptati-
vas, que comprenden creencias generales sobre
el mundo, uno mismo y el futuro®. La terapia se
basa en la suposicion de que, al modificar dichas
cogniciones a través de intervenciones terapéuti-
cas, se reducira la angustia y los comportamientos
problematicos.

En la literatura revisada®* se demostrd que al
final del tratamiento, las intervenciones TCC en
modalidad grupal-presencial mejoraban todos los
sintomas psiquiatricos en pacientes con EP. Es-
pecificamente, se documentd una reduccién en
la gravedad de los sintomas no motores como la
apatia (disminucion de 15%), en comparacion con
pacientes que recibieron una intervencion psicoe-
ducativa. De forma adicional, los sintomas de an-
siedad disminuyeron en un 30% y los de depresion
en un 22%. En contraste, no se observaron estos
cambios en el grupo de psicoeducacion.

En la literatura evaluada se recomendaron va-
rias adaptaciones para la poblacidon con EP que
vale la pena mencionar. Estas consistian en brindar
especial atencion al vinculo entre la angustia psi-
coldgica y la enfermedad fisica, y la capacitacion
en habilidades practicas para cambiar los pensa-
mientos relacionados con el estado de animo, los
comportamientos y los sintomas motores de la
enfermedad. También se recomendd abordar en
las terapias aspectos especificos, como la tenden-
cia al aislamiento social o la evasion de situacio-
nes sociales, el conflicto familiar y los bajos niveles
de asertividad y autosuficiencia®. Ciertamente, el
que los pacientes con EP tuviesen que interactuar
entre si durante las sesiones grupales resultd favo-
rable pues promovié de forma indirecta el apoyo
social informal entre ellos.

Intervenciones Psicoldgicas via Telesalud

La segunda categoria identificada al analizar los
estudios incluidos fueron las intervenciones psico-
l6gicas provistas mediante el servicio de telesalud,
también llamada telemedicina. La telesalud es de-
finida segun el diccionario de la Asociacion Ame-
ricana de Psicologia* como “el uso de las teleco-
municaciones y la tecnologia de la informacion



Revista Iberoamericana de

para brindar acceso a la evaluacion, el diagndstico,
la intervencion y la informacion de salud a distan-
cia, en lugar de cara a cara”. Bajo esta categoria
de intervenciones por medio de la telesalud, se
destacaron dos subcategorias, una basada princi-
palmente en el modelo conductual y en formato
de comunicacion telefonica® y otra basada en el
modelo cognoscitivo-conductual, provisto por las
plataformas de videollamada3.

Dentro de la categoria de intervenciones indivi-
duales via telesalud se identificé el primer progra-
ma de intervencion conductual, el cual segtn los
autores fue disefiado especificamente para tratar
la apatia en pacientes con la EP, el “Parkinson Acti-
ve Living Program”, o PAL, por sus siglas en inglés®.
PAL es una forma de terapia conductual provista
principalmente por comunicacién telefonica entre
el participante y un entrenador o “coach”. La te-
rapia estaba dirigida a la disminucion de la apatia
a través de la consecuciéon de metas de desarro-
llo individual de personas con EP entre las edades
de 44 a 86 anos. Con la asistencia del “coach” del
programa cada participante establecia sus propias
metas partiendo de aquellos dmbitos de sus vidas
(p. €j., relaciones, espiritualidad, salud fisica y emo-
cional, actividades recreativas, educacion o activi-
dades profesionales, o proyectos domésticos que
deben iniciarse o completarse), donde percibian
la necesidad de mejoramiento. El programa incor-
poraba varias estrategias como el monitoreo o se-
guimiento cercano, la programacion de actividades
semanales, y la incorporacion de sistemas de sefia-
les externas (calendario, llamadas automatizadas
de recordatorio, entre otras) con el propésito de
lograr las metas establecidas, incluyendo la reduc-
cion de los niveles de apatia.

El programa PAL constaba de una sesion inicial
en persona para conocer a su entrenador, quien
los iba a asistir semanalmente en la planificacién
personalizada de metas. Esta primera reunion
también involucrd completar las evaluaciones ini-
ciales (administracion de escala de apatia, dialo-
go sobre los dominios de apatia afectados o areas
de necesidad). Al final de la sesidn de planificacion
los pacientes obtuvieron un calendario semanal
de sus actividades predilectas para las préximas
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6 semanas. El calendario describia los detalles de
cada actividad planificada, los dias y horas en que
se completaria cada actividad. Ademas, se incluia
un plan predeterminado en caso de encontrar difi-
cultades en el proceso. Al final de cada semana, el
entrenador del programa llevé a cabo una sesion
telefonica de 10 a 20 minutos con cada participan-
te, durante la cual los participantes informaban la
cantidad de metas logradas, solucionaban proble-
mas encontrados, se hacian ajustes y se revisaban
las metas de la siguiente semana.

La evidencia sustentd que la intervencion fue
efectiva al observarse una tasa de retencion de
87.5% de los participantes, reducciones significati-
vas en las conductas meta (apatia y depresion) y
mejorias en calidad de vida al final de la interven-
cion. Al comparar las puntuaciones del inicio y des-
pués de la intervencién para la variable de apatia, se
observé un efecto significativo de la intervencion.
Especificamente, se encontrd que el 37% de los par-
ticipantes que habia presentado elevados niveles de
apatia en la evaluacién inicial, al final de la interven-
cién mostraron niveles de apatia dentro del rango
normal. Los analisis también reflejaron un efecto de
moderado a alto en los sintomas de depresion y en
la calidad de vida después de la intervencion. Sin
embargo, solo las mejoras en la apatia y la depre-
sion se mantuvieron en la evaluacion de seguimien-
to luego de un mes. Ademas de que los resultados
evidenciaron que la mejoria de los sintomas de apa-
tia se mantuvo al mes del seguimiento, se informa-
ron aspectos favorables en torno a factibilidad y
eficacia del programa PAL, particularmente porque
al ser administrado de forma remota (por via tele-
fonica) redujo las potenciales barreras para la parti-
cipacion, como la necesidad de transportacion.

La segunda subcategoria identificada fueron
las intervenciones individuales de TCC que se
ofrecian por videollamada®. Bajo la metodologia
de estudio de caso se explord el uso de la TCC
provista por telesalud para tratar la depresion, la
ansiedad y la apatia en pacientes con EP. El estu-
dio de caso involucraba a un paciente masculino
de 64 anos que fue diagnosticado con EP y quien
experimentaba sintomas de depresion, ansiedad y
apatia. El paciente participé de ocho sesiones de
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TCC, cada una con una duracidon aproximada de
60 minutos, en el transcurso de 12 semanas. La te-
rapia se ofrecid a través de videollamada, por lo
que el paciente pudo participar desde su hogar. El
formato de la TCC se adaptd segun el Protocolo
Unificado?, una forma de TCC dirigida a personas
diagnosticadas con ansiedad, depresion y trastor-
nos relacionados. De acuerdo con los desarrolla-
dores del protocolo, el objetivo general es ayudar
a los pacientes a aprender nuevas formas de res-
ponder a las emociones incémodas. Puede com-
binar elementos como la atencién plena, terapia
cognitiva y terapia conductual y consiste en cinco
modulos centrales enfocados en las caracteristi-
cas clinicas que subyacen a todos los trastornos
depresivos y de ansiedad, incluida la desregula-
cion de las emociones. Se encontrd que las mo-
dificaciones que fueron realizadas al formato se
relacionaron principalmente a adaptarlas a la ad-
ministracion via telesalud (por ej. el terapeuta a
menudo compartia su pantalla con el sujeto para
mostrar el contenido de las sesiones o tareas).

Los resultados revelaron mejoria en las areas
evaluadas, por ejemplo, en comparacion con la
evaluacion inicial, el participante presentd reduc-
ciones en los sintomas de depresion, ansiedad y
apatia. Ademas, se observd mejoria en el funciona-
miento cognitivo subjetivo y en la calidad de vida,
principalmente en aspectos relacionados a movi-
lidad, actividades del diario vivir, bienestar emo-
cional, cognicién y reduccion de la percepcion de
estigma. En la evaluacién de seguimiento, el parti-
cipante mantuvo varias de las mejoras, a pesar del
impacto significativo que tuvo el inicio de la pan-
demia del COVID-19 en su vida. Dichas mejorias se
mantuvieron en torno a los sintomas de depresion
y apatia, al igual que en su funcionamiento cogniti-
vo subjetivo, en su capacidad para la retencién en
memoria y para la velocidad de procesamiento. Sin
embargo, no se mantuvieron las mejorias observa-
das en los sintomas de ansiedad.

DISCUSION
En la revision integradora actual se sintetizaron los

hallazgos de cuatro estudios que exploraron mode-
los de intervencion psicoldgica con demostrada efi-

cacia para tratar la apatia en pacientes con EP. Dichas
investigaciones cumplieron con los criterios de in-
clusion prestablecidos y fueron evaluadas para fines
de calidad como parte del rigor metodologico que
requiere una revision integradora. Todas obtuvieron
una puntuacion de calidad que superd la minima re-
comendada, demostrando una alta calidad metodo-
l6gica y, por ende, proporcionando mayor certeza en
las conclusiones que se derivan de los hallazgos.

El que solo se pudieran seleccionar cuatro estu-
dios en esta revision revela la escasez de investiga-
ciones y subraya la necesidad de realizar estudios
futuros sobre el tema. Segun se ha discutido pre-
viamente, actualmente no existen gufas basadas
en evidencia para el tratamiento psicoldgico de la
apatia+s. Por tal razdn, se espera que esta investi-
gacion pueda aportar evidencia en esa direccion
y promover mejores practicas profesionales para
atender esta poblacion.

En resumen, los estudios incluidos en la actual
revision utilizaron en su mayoria la metodologia
cuantitativa, el pais principal de origen fue Estados
Unidos y las clinicas ambulatorias fueron el escena-
rio de reclutamiento mas frecuente. Los instrumen-
tos para la evaluacion de apatia utilizados, en orden
de frecuencia de uso, fueron la Escala de Apatia®,
la Escala de Apatia de Starkstein®, la Escala de Apa-
tia Dimensional®, y la Escala de Calificacion de Apa-
tia de Lille%. Los participantes eran en su mayoria
hombres con una edad promedio de 64 afios y ni-
veles de escolaridad que fluctuaban entre 12 a 16
afos de estudio. Todos contaban con un diagnosti-
co oficial de EP, en promedio llevaban 10 afos con
la condicion y ninguno presentaba deterioro cog-
nitivo significativo. En términos de género y edad,
este perfil sociodemografico es congruente con el
de otros estudios que revelan una mayor prevalen-
cia de la EP en varones en comparacion con las mu-
jeres#43444546 Asimismo, se ha documentado que el
inicio de la EP rara vez ocurre antes de los 50 afios y
se observa un fuerte aumento de la incidencia des-
pués de la edad de 60 anos¥, coincidiendo con los
resultados de esta revision.

Resulta importante mencionar que al igual que
otras investigaciones con pacientes con EP# Ia
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desercion de participantes fue un evento observa-
do en la mitad de las investigaciones selecciona-
das. Aunque no todos los estudios suministraron
informacion detallada sobre la desercion de parti-
cipantes, se pudieron identificar niveles de atricion
que fluctuaron entre cero a 25%. El nivel mas alto
de desercion se obtuvo en el estudio de terapia gru-
pal-presencial®. En dicha investigacién més de la mi-
tad de los participantes indicaron haberse dado de
baja luego de iniciar el tratamiento psicoldgico pues
le habian surgido otras citas médicas a las que asistir.

La informacion de que algunas personas con EP
le dan prioridad a la participacién en tratamientos
médicos que atiendan sus sintomas fisicos y motri-
ces, por encima de intervenciones que concentran
en los sintomas no-motrices y conductuales, como
lo son las sesiones grupales de la atencion plena,
es un dato muy interesante que surge de esta re-
vision. Este patron es consistente con hallazgos de
estudios recientes, que sostienen que la atencion
a sintomas neuropsiquiatricos, incluyendo la apatia,
frecuentemente se minimizan en la EP favorecién-
dose la vigilancia a la sintomatologia motora®. El
conocimiento de esta tendencia a priorizar los sin-
tomas motores y el tratamiento médico sobre los
aspectos psiquiatricos de la EP es un paso impor-
tante para fomentar la concientizacion sobre estos
temas entre los pacientes, los cuidadores y provee-
dores médicos. De forma adicional, el asunto de la
desercioén de participantes al igual que otras poten-
ciales barreras para la participacion y la adherencia
al tratamiento psicoldgico de pacientes con EP de-
ben considerarse con mucho cuidado en el disefio
de futuras intervenciones*°.

En relacion con los hallazgos sobre las interven-
ciones psicologicas efectivas para tratar la apatia
en la EP, en la actual revision integradora se iden-
tificaron dos tipos de tratamiento eficaces. El pri-
mero incluyo aquellos provistos en forma grupal y
en formato presencial y el segundo abarco las ad-
ministradas de forma individual via telesalud.

Las terapias grupales provistas en formato pre-
sencial e identificadas como el primer tipo de
tratamiento eficaz, incluyen a su vez dos interven-
ciones: la intervencion de atencidn plena basada
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en la reduccion de estrés (Mindfulness-Based Stress
Reduction o MBSR)*' y la terapia cognitiva conduc-
tual (TCC)*. Aunque ambas demostraron efecti-
vidad en el tratamiento de la apatia en pacientes
con EP, para la implementacion del programa de
atencion plena MBSR hay que ejercer cautela en
vista de que la mejoria reportada no fue estadisti-
camente significativa y las tasas de atricion repor-
tadas resultaron considerables.

Por otro lado, es preciso resaltar que ademas
de la efectividad en tratar los sintomas de apatia,
la TCC en modalidad grupal demostré un beneficio
adicional. Como indican los investigadores® de ese
estudio, el formato grupal permitié que los partici-
pantes con la EP establecieran contacto con perso-
nas que experimentaban sintomas similares, lo que
aparentemente generd un sentido de comunidad,
pertenencia y apoyo. Esta consecuencia no inten-
cional y favorable de la terapia grupal debe conside-
rarse en el disefio de intervenciones para pacientes
con la EP, quienes a menudo se encuentran social-
mente aislados y carentes de contacto y apoyo con
personas con la misma condicion.

El segundo tipo de tratamiento psicoldgico que
se encontré como eficaz para disminuir la apatia
en pacientes con EP fue aquel provisto en forma-
to individual y via telesalud. En esta categoria se
incluyen dos intervenciones, aquellas basadas en
la TCC mediante videollamada® y los programas
conductuales provistos principalmente median-
te sesiones telefonicas®. Estas dos intervencio-
nes, al ser administradas en modalidad remota sin
la necesidad de que el paciente tenga que asistir
en persona al escenario, sefalan los investigado-
res que minimizaron la necesidad de transporte, el
tiempo de espera, favoreciendo mejores tasas de
participacion, y adherencia al tratamiento.

En general, las dos intervenciones de telesalud
seleccionadas se presentan como opciones via-
bles y eficaces para el tratamiento de la apatia en
pacientes con EP, especialmente para aquellos con
movilidad limitada u otras barreras para acceder
a la terapia en persona. Pueden ayudar a resolver
una situacion de acceso a servicios de salud men-
tal a las personas con EP que enfrenten desafios
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para acceder a los servicios tradicionales de tera-
pia psicoldgica en persona. Sin embargo, como se
sefala en las investigaciones, es necesario realizar
mas estudios que permitan validar los hallazgos
y, ademas, explorar los beneficios potenciales de
las intervenciones de telesalud con muestras mas
grandes de pacientes con EP.

Finalmente, para aumentar la efectividad de las
intervenciones para el tratamiento de la apatia, ya
sean estas grupales o via telesalud, los hallazgos
resaltan la importancia de incorporar modificacio-
nes para adaptar el formato de intervencion a al-
gunas de las necesidades experimentadas por los
pacientes con EP. Por ejemplo, el ajuste de la du-
racion de las sesiones de atencion plena para mi-
nimizar niveles de fatiga® y las modificaciones en
el contenido de las terapias para abordar asuntos
exclusivos de la EP, tales como el aislamiento so-
cial por las dificultades o fluctuaciones motoras®.
La adaptacion del tratamiento a las necesidades
especificas de los pacientes con la EP resulta fun-
damental y podria determinar la efectividad vy el
éxito de un programa terapéutico.

CONCLUSION

Esta investigacion proporciona evidencia de cuatro
estudios que proponen modelos de intervencion
psicologica que fueron efectivos en el tratamiento
de la apatia en EP. Se destacaron dos tipos de for-
mato de intervencion principales; las grupales y las
provistas por medios de telesalud. Las primeras mos-
traron que el formato grupal y el apoyo social perci-
bido permite que los participantes que padecen de
trastornos neurodegenerativos, como la EP, interac-
tlen entre si para compartir experiencias, miedos y
expectativas del futuro. Por otra parte, las segundas
reflejaron que el hecho de eliminar obstaculos como
la necesidad de transporte favorecio la adherencia
y retencion de los participantes, consecuentemen-
te aumentando la probabilidad de que los pacientes
con EP completaran el tratamiento. No obstante, los
hallazgos también sugieren que para que las inter-
venciones sean efectivas es importante tomar en
cuenta factores adicionales como la incorporacion

de modificaciones especialmente ajustadas a las ca-
racteristicas de esta poblacion.

La investigacion futura puede ayudar a confir-
mar el beneficio de las presentes intervenciones
en esta y otras poblaciones de interés. En primer
lugar, es importante validar alguno de los instru-
mentos de evaluacion de apatia al espanol. Esto
permitiria diagndsticos precisos y favoreceria un
tratamiento efectivo.

Tal como se comentd anteriormente, las investi-
gaciones revisadas excluyeron participantes con de-
terioro cognitivo significativo. Por lo tanto, las futuras
investigaciones deben incluir pacientes con este cua-
dro clinico de manera que también haya espacio para
el desarrollo de gufas terapéuticas en el tratamiento
de la apatia en pacientes con EP y demencia.

En vista de que no se identificaron estudios en
América Latina sobre este importante tema, resulta
imprescindible realizar esfuerzos de investigacion
con el fin de fomentar la concientizacion y posibles
guias culturalmente sensibles a la poblacién latina.

En resumen, mediante esta revision integra-
dora se logré identificar dos modalidades de in-
tervenciones psicoldgicas que sugieren una gran
promesa para mejorar los sintomas de apatia en
pacientes con EP sin demencia. No obstante, la re-
ducida cantidad de estudios incluidos, mas alla de
ser una limitacion de la presente revision integra-
dora, refleja la evidente necesidad de investigacio-
nes en torno al tratamiento y manejo de la apatia
en trastornos neurodegenerativos como la EP.

Finalmente, se propone que las intervencio-
nes psicoldgicas aqui sintetizadas brindan una al-
ternativa factible para pacientes con la EP que de
por si toman varios medicamentos y desean evitar
mayores riesgos de efectos secundarios al agre-
gar farmacos para tratar apatia a su régimen. Dis-
minuir la cantidad de medicinas utilizadas para la
condicion puede resultar muy atractivo y de be-
neficio para pacientes en regimenes de multiples
medicamentos.
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Adaptacion al espafol de una tarea para la evaluacion
de la denominacion: retos, propuestas y perspectivas

Lazaro E.:=s*, Deleuze A.;, Ferré P.«s, Ansaldo A.l.:cy Joanette Y.:c

ESUMEN

Objetivo: El propdsito del estudio es presentar el proceso de adaptacion de una
tarea de denominacion, del francés al espaiol. Tal propdsito responde a la necesi-
dad de contar con herramientas de evaluacion del lenguaje adecuadas a la lengua
y cultura en que son utilizadas.

Métodos: Para los 48 estimulos de la tarea original se verificd la frecuencia (Cor-
pus del espaiol) y el acuerdo sobre el nombre de la imagen. Se incluyeron 5§70
participantes de 6 regiones del espaiiol. EI acuerdo sobre el nombre se analizé
globalmente a través del valor estadistico H (H value) y mds con mayor detalle,
mediante un andlisis por porcentajes intra-region.

Resultados: 4 estimulos presentaron una frecuencia opuesta entre las lenguas.
12 de los estimulos presentaron un bajo acuerdo en el andlisis global (H value >
0,7). No obstante, un andlisis detallado mostrd que, salvo algunas excepciones, los
estimulos conservan un buen acuerdo intra-region. Al final del proceso, 9 estimulos
requirieron adaptaciones/cambios ya sea por su frecuencia, por un débil acuerdo
sobre el nombre o por otros factores de confusion. Los estimulos restantes se reve-
laron equivalentes y pertinentes en la lenqua objetivo.

Conclusion: Se destacan los retos y diferencias entre las lenguas/culturas que
muestran la necesidad de una adaptacion real de los estimulos. Se propone una
tarea adaptada rigurosamente y se resalta la importancia de prdcticas metodold-
gicas pertinentes, que a su vez impactardn en la prdctica clinica y de investigacion,
facilitando el acceso a instrumentos de evaluacion en una de las lenguas mds ha-
bladas del mundo, el espariol.

Palabras clave:

Lenguaje, denominacion, adaptacion,

evaluacion, hispanohablantes
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INTRODUCCION

Probablemente, en un mundo ideal, la evaluacion
de la cognicion, y en particular del lenguaje, de-
berfa comenzar con la creacion de instrumentos
especificos para cada lengua, region y contexto.
Esto garantizaria la consideracion de los aspectos
lingtlifsticos y culturales propios de cada comuni-
dad. Sin embargo, en la practica actual, esto no es
solo poco realista sino también poco viable para
muchos paises en vias de desarrollo, y para todas
las regiones existentes al interior de cada pafs.

La creacion de instrumentos de evaluacion esta
lejos de ser una tarea sencilla, ya que implica una se-
rie de retos tedricos, practicos, economicos y técni-
cos. Diferentes autores "¢ concuerdan en que una de
las fases mas complejas y fundamentales en el pro-
ceso de creacidn de pruebas es la delimitacion con-
ceptual del constructo a evaluar. Esta etapa requiere,
entre otras cosas, disponer de una teoria validada del
constructo y comprender su red de relaciones cau-
sales, asi como desarrollar definiciones operaciona-
les adecuadas para dicho constructo. Sin embargo,
esta primera etapa puede suponer un desafio par-
ticularmente complejo para algunos investigadores,
debido a la menor produccién de conocimiento
tedrico o acceso limitado en sus paises, poco acce-
so a poblacidn clinica y dificultades para la puesta en
marcha y difusion de los instrumentos para hacerlos
accesibles 2. A lo anterior, se suma el hecho de que en
la actualidad, el acceso a la informacion en otra len-
gua diferente al inglés con frecuencia es limitado .

Por otra parte, aunque es cierto que crear her-
ramientas propias aseguraria el analisis de las par-
ticularidades propias de la lengua, contar con
pruebas que sean utilizadas internacionalmente
permite llevar a cabo estudios interculturales con
una misma prueba, replicar estudios, comparar e
identificar particularidades entre pacientes. Adi-
cionalmente, esto facilita la comunicacién intra
e interdisciplinaria. El reto es que, a pesar de ser
utilizado en un lugar distinto a donde se cred y
en otra lengua, el instrumento siga siendo valido y
fiable ™%, Por lo tanto, es necesario que las prue-
bas no solo sean traducidas sino bien adaptadas a
la nueva lengua y/o cultura en la que se aplicaran.
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Actualmente, las herramientas disponibles para
la evaluacion del lenguaje en casos de afasia o de
enfermedades neurodegenerativas son aun limita-
das en la mayoria de las lenguas del mundo *. De
hecho, una gran parte de ellas han sido desarrol-
ladas originalmente en inglés . No obstante, da-
das las limitaciones que esto conlleva, en las ultimas
décadas se ha visto un incremento en el desarrollo
de pruebas en otras lenguas, como el francés 7.
En latinoamérica, a pesar de que también se ha im-
pulsado la creacion de herramientas de evaluacion,
sigue siendo tendencia el utilizar las ya existentes,
tanto en la practica clinica como en investigacion.
No obstante, son pocas las que han sido estanda-
rizadas y normalizadas en la lengua objetivo, y que
disponen de datos psicométricos relacionados con
su fiabilidad y validez '. Es mas, la mayoria de estas
pruebas han sido traducidas directamente, a pesar
de que ha sido bien documentado en la literatura
que este tipo de traduccion puede dar lugar a la ge-
neracion de factores de confusion 3 e incluso a dia-
gndsticos incorrectos M.

Tomando en consideracion que la creacién de
pruebas no es siempre viable, y que la traduccion
directa tampoco es lo ideal, una alternativa para
contar con instrumentos adecuados de evaluacion
es la adaptacion y normalizacion de instrumentos
ya existentes. Los esfuerzos por sistematizar la
practica de adaptacién y proponer metodologias
mas rigurosas que garanticen la fiabilidad y vali-
dez de los instrumentos para la poblacion objetivo
son cada vez mayores "% Por una parte, algu-
nos grupos de investigacion han divulgado con de-
talle el proceso, por ejemplo al adaptar pruebas
de lenguaje y/o comunicacién #*. Por otra parte,
una vision mas global del problema ha dado origen
a la creacion de grupos internacionales que se in-
teresan por regular la practica de adaptacion de
instrumentos. Tal es el caso de la International Test
Comission %, integrada por representantes de di-
versos paises, que ha propuesto una guia de direc-
trices para la traduccidn y adaptacion de pruebas.

La creacién de tal comision parte de la idea de
que adaptar una prueba entre culturas o lenguas re-
quiere considerar aspectos legales, culturales, lin-
gliisticos y psicométricos s. Ademas, se sabe que en
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el caso particular de la evaluacion del lenguaje, los
retos son mayores en comparacion con otros proce-
sos cognitivos. Durante el proceso de adaptacion se
debe tener en cuenta que las variables psicolingtiis-
ticas aplicadas y controladas en el disefio original de
la prueba no se aplican necesariamente en la nueva
version con una lengua objetivo diferente "%, Entre
las variables generales del lenguaje se encuentra el
control de la complejidad fonémica, la dificultad arti-
culatoria, la frecuencia y familiaridad de las palabras,
la edad de adquisicion de los elementos Iéxicos, la
longitud y complejidad morfoldgica, las estructuras
léxico-sintacticas, la complejidad sintactica, la longi-
tud del estimulo verbal y la relevancia cultural 2.
Asi, una puntuacion idéntica o un cambio en las pu-
ntuaciones de la misma prueba en dos lenguas di-
ferentes no es necesariamente interpretable de la
misma manera 3°3. De hecho, se ha constatado que
individuos con una gravedad comparable y tipos de
afasia andlogos pueden mostrar patrones de rendi-
miento diferentes en funcion de las caracteristicas
psicolingtiisticas de su lengua materna . Es por ello
que para que los resultados de las pruebas se inter-
preten adecuadamente es necesario volver a funda-
mentar la fiabilidad y la validez de las mismas 2.

El presente articulo se centra en el espafiol, que
es una de las lenguas mas habladas en el mundo.
Entre las lenguas vivas, estimadas entre 6000 a 8000
3334 el espafiol ocupa el segundo lugar, con alrededor
de 483 millones de hablantes nativos, y el tercer lu-
gar segun el nimero de locutores potenciales (580
millones) . De acuerdo con el andlisis de la evolu-
cion de las lenguas, la expansion del espafiol en las
proximas décadas no estaria Unicamente impulsa-
da por el crecimiento demografico de los paises en
los que es la lengua oficial, sino también por su im-
portancia a nivel migratorio. Por ejemplo, en Estados
Unidos se estima que para el afio 2060, habré alrede-
dor de 119 millones de hispanohablantes, lo que cor-
responde a uno de cada tres habitantes de este pais.
Estados Unidos sera, por tanto, el segundo pais con
una mayor cantidad de hispanohablantes en el mun-
do, después de México *.

Teniendo en cuenta la gran cantidad de hispano-
hablantes en el mundo, y que los problemas de len-
guaje ocasionados por un dafo cerebral adquirido

o enfermedades neurodegenerativas son altamen-
te prevalentes en esta poblacién %3, se hace su-
mamente importante contar con instrumentos de
evaluacién adecuados a la poblacion.

Dentro del amplio abanico de problemas del
lenguaje, las dificultades en la denominacién son
una de las mas relevantes, tanto asi que han sido
descritas desde los inicios del estudio de trastor-
nos del lenguaje en pacientes afasicos ¥4y en ca-
sos de enfermedades neurodegenerativas 4. De
hecho, la anomia constituye el signo mas frecuente
y persistente en todos los tipos de afasia 4+4. Si bien
su presencia no constituye un predictor altamente
especifico del tipo de afasia o de enfermedad neu-
rodegenerativa, su relevancia se sustenta en su alta
sensibilidad a cambios ante alteraciones en el fun-
cionamiento cerebral 44, Evidentemente, lo ante-
rior esta ligado al hecho de que la denominacion
oral de un objeto o de suimagen, es un proceso co-
gnitivo complejo que implica, a su vez, la participa-
cion de distintas areas cerebrales *°. Asi, el proceso
de denominacion implica desde la percepcion y re-
conocimiento visual, la identificacion del concep-
to semantico y su codificacion léxica y fonoldgica,
hasta la produccion oral de la palabra que requiere
una seleccion fono-articulatoria precisa 3.

Diferentes estudios han sefialado que variables
psicolingliisticas especificas (p. ej., categoria
semantica o su tipicidad dentro de la misma, acuer-
do sobre el nombre, edad de adquisicién, comple-
jidad visual, imageabilidad, familiaridad conceptual
y longitud de la palabra) contribuyen de forma di-
ferente a las distintas etapas del proceso de de-
nominacién 545, Por lo tanto, la consideracion de
estas variables en la creacion y/o adaptacion de
las pruebas de evaluacién de la denominacion es
imprescindible.

Una revision de la literatura sobre los instru-
mentos utilizados para la evaluacion de la deno-
minacién en espafiol pone en evidencia que el test
de vocabulario de Boston  sigue siendo hoy en
dia una de las herramientas mas utilizadas, tanto
asi que cuenta con numerosas publicaciones en
inglés y espafiol sobre su normalizacion en pobla-
cion hispanohablante 5758 sus distintas versiones %
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o su uso en estudios clinicos y/o de validacion en
pacientes con afasia .

Si bien las publicaciones sobre instrumentos
originales desarrollados para poblacién hispano-
hablante son mucho mas limitadas, tienden a ser
mas innovadoras en las Ultimas décadas €. Tam-
bién son cada vez mas los estudios que permiten
ver los esfuerzos realizados para adaptar instru-
mentos de otras lenguas al espafiol 25455, Asimis-
mo, ha habido un incremento notable de estudios
de baremacion a gran escala en poblacion sana y/o
de validacidn en poblacion clinica 5. Entre es-
tos estudios, destaca el de Ardila 7°, quien propu-
so una Prueba de Denominacion Translingtiistica, en
la que se controlo la seleccién de los estimulos, de
manera que las palabras se encuentren presentes
en todas las lenguas sin importar las diferencias
culturales. Finalmente, resalta también el incre-
mento de estudios con poblacién hispanohablante
relacionados con el andlisis de variables psico-
lingliisticas como la edad de adquisicién de pa-
labras de distintas categorias 7, el acuerdo sobre
el nombre, la familiaridad y la complejidad visual 72,
o su impacto en poblacién clinica como la enfer-
medad de Alzheimer 73, entre otros.

En resumen, la revision de literatura realizada evi-
dencia que cada vez se estan realizando mayores
avances en el desarrollo de instrumentos de evalua-
cion de la denominacion en hispanohablantes. Igual-
mente, se han dado avances importantes respecto al
desarrollo de mecanismos reguladores del proceso
de adaptacion de instrumentos existentes. En ambos
casos, las aportaciones recientes de la psicolingtiisti-
ca han sido fundamentales para el desarrollo o adap-
tacion de pruebas cada vez mas sensibles y finas en
el andlisis de las dificultades del lenguaje.

No obstante, a nuestro conocimiento, salvo al-
gunas excepciones, los instrumentos desarrollados
o adaptados que toman en consideracion las va-
riables psicolingtiisticas son aun limitados, los es-
timulos utilizados no se adaptan a una evaluacion
en espafiol no regional y, en el casos de los instru-
mentos adaptados, los detalles de la metodolo-
gia seguida durante el proceso de adaptacion son
muy escasos, lo que impide evaluar su validez. En
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general, la difusion de estos instrumentos es limi-
tada a nivel regional. Es por ello que los objetivos
principales de este trabajo son; 1) disefiar una tarea
para la evaluacion de la denominacion, adaptada a
las particularidades y la diversidad de la lengua es-
pafiola, a partir de la desarrollada recientemente
en el marco de la creacion de una bateria de eva-
luacion del lenguaje en francés, la i-MEL.fr 74,y 2)
contribuir a la descripcion de procedimientos me-
todologicos rigurosos y actualizados de adapta-
cion de herramientas de evaluacion del lenguaje.

METODOS
Participantes

En el estudio participaron 570 personas hispanoha-
blantes, provenientes de seis regiones o zonas lin-
gliisticas (tabla 1). El recabado de datos se realizo
en linea, a través del llenado de formularios Google.
Ningun dato personal que pudiera identificar a los
participantes fue solicitado, garantizando asi la con-
fidencialidad. Para fines del estudio se recabaron los
siguientes datos sociodemograficos: edad, pais y re-
gion de residencia. Los criterios de participacion es-
tablecidos fueron: 1) ser hispanohablante y tener el
espaiol como lengua nativa (con el objetivo de ob-
tener una representacion de hablantes nativos de la
lengua); 2) tener 18 afios de edad o mas; 3) no haber
presentado alteraciones del lenguaje y 4) no tener
antecedentes neuroldgicos y/o psiquiatricos.

El protocolo del presente estudio fue sometido
y aprobado por el Comité d’éthique de la recherche
en éducation et en psychologie - CEREP, de I"Univer-
sité de Montréal (Certificado No CEREP-19-123-D).

Materiales

La tarea de denominacion adaptada forma parte de
una bateria de evaluacion integral del lenguaje y la
comunicacion, dirigida a personas mayores de 18
anos con trastornos adquiridos de la comunicacion
tras un accidente cerebrovascular, un traumatismo
craneoencefalico, una enfermedad neurodegenera-
tiva o cualquier otra afeccion neuroldgica. El i-MEL.
fr (Protocole informatisé Montréal d’Evaluation du lan-
gage, version francéfona)™ consta de 51 tareas de
evaluacién divididas en 8 componentes. Las tareas
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Tabla 1. Participacién en el anélisis del acuerdo sobre el nombre, con base en la distribucién por regiones
lingiisticas del espafiol, basada en las propuestas de las variedades del espafol de Moreno y Otero ¥

Distribucién por REGIONES lingiisticas

participantes

REGION 1 Mexicano-centroamericana 337
Caribena:

REGION 2 Cuba, Repiblica Dominicana, Puerto Rico, Norte de Colombia y Venezuela 23
Andina:

REGION 3 Sur de Colombia, Ecuador, Per( y Bolivia 73
Rioplatense y Chaco:

REGION 4 Paraguay, Uruguay y Argentina 69

REGION 5 Chile 39

REGION 6 Espaia 29
TOTAL 570

se presentan en un formato digital (iPad) de facil
aplicaciony en el caso de la tarea de denominacion
se incluyen imagenes de gran calidad y realistas. Se
utilizaron tres fuentes de imagenes libres de dere-
chos: Bank of Standardized Stimuli -BOSS, Adobe
Stock y Google images 287576,

La adaptacién conservo la estructura original
de la tarea (figura 1), que incluye un total de 48 es-
timulos, divididos en 2 versiones para permitir la
re-evaluacion de los pacientes con estimulos equi-
valentes pero diferentes.

Procedimiento
Proceso de adaptacion al espariol de la tarea

La fase preliminar consisti en la revision de las etapas
sequidas durante la creacion del constructo original en

francés 7. A partir de ello, se desarrollé un plan a se-
guir para la adaptacion al espafiol. La metodologia
se establecid, tomando en cuenta las directrices ge-
nerales propuestas por la Comisién Internacional de
Tests  para la traduccién y adaptacion. De igual ma-
nera, algunos procedimientos especificos elegidos
se inspiraron en las propuestas de Fonseca y cols.
2%y en los principios metodologicos destacados
por Ivanova y Hallowell ' respecto a la adaptacion de
instrumentos de evaluacion. El anexo 1 resume las
etapas seguidas durante el proceso de adaptacion.

La primera etapa fue la verificacion de la frecuen-
cia objetiva de cada una de las palabras estimulo en
el Corpus elegido en espafiol -Corpes XXI- 77. La
eleccion de este Corpus se debe a que incluye da-
tos tanto del espafiol europeo, como de diferentes
paises de latinoamérica.

Categoria seméntica

Objetos
6 versién A
6 version B
Frecuencia
Frecuentes Vegetales
6 versién A A 3 versién A
48 estimulos 6 versién B 3 versién B
(sustantivos):
-24 versién A
24 versién B No frecuentes Animales
6 versiéon A 3 versién A
6 versién B 3 versién B

Figura 1. Estructura original de la tarea de denominacién oral del i-MEL.fr
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El estudio incluyd la verificacion de criterios psi-
colingtiisticos en participantes hispanohablantes.
De acuerdo con Fonsecay cols. %, se sugiere la par-
ticipacion de jueces en el proceso de adaptacion
principalmente en los casos de paises en los que
no existen bancos de datos o normas sobre crite-
rios lingtiisticos bien definidos. En la presente pro-
puesta, ademas del apoyo del corpus en espafiol,
integramos la participacion de jueces para asegu-
rar el cumplimiento de los criterios psicolingtiisti-
cos para la lengua objetivo. Ademas, dado que el
objetivo es obtener un instrumento adaptado a las
caracteristicas linglisticas del mundo hispanoha-
blante global, consideramos que la participacion
de jueces de diferentes regiones garantizaria una
version de adaptacion consensuada, basada en un
espafol no regional. En este caso, se traté de un
grupo de jueces «no expertos» (es decir, parti-
cipantes de la poblacion general, ajenos al cono-
cimiento del constructo), quienes analizaron los
ftems y juzgaron, por ejemplo, la frecuencia sub-
jetiva o el grado de familiaridad de los estimulos
basadndose en su experiencia lingiiistica cotidiana.

La participacion de personas de diversas regiones
hispanohablantes fue fundamental también para la
verificacion del acuerdo sobre el nombre de todos los es-
timulos visuales, que constituyd la segunda etapa. El
acuerdo sobre el nombre de la imagen se refiere al
grado en el que los participantes coinciden en una
etiqueta o nombre para referirse a la misma 7%. Este
acuerdo se mide teniendo en cuenta el nimero de
nombres diferentes proporcionados por los parti-
cipantes para una imagen determinada. A partir de
ello, se suelen establecer dos medidas: el porcenta-
je de participantes que producen el nombre modal
y el valor estadistico H (o H value), que es una me-
dida de incertidumbre 7. Seglin Snodgrass y Van-
derwart %, el valor H es mas informativo sobre la
distribucion de los nombres utilizados por los parti-
cipantes para referirse a las imagenes que la medida
relativa al porcentaje de acuerdo. Algunos estudios
han mostrado que la variable acuerdo sobre el nombre
de la imagen influye significativamente en los tiem-
pos de denominacidn, siendo las imagenes con altas
puntuaciones de acuerdo en el nombre de la imagen
procesadas mas rapido que aquellas con puntuacio-
nes de acuerdo mas bajas 7.
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Andlisis de datos

Los datos, obtenidos a través de un formulario
Google, fueron extraidos y analizados utilizando
hojas de calculo Excel. En el caso del valor estadis-
tico H, que es un valor sensible al nimero y al peso
de los nombres alternativos, éste se calculé con la
siguiente formula: 28°

k
H=") Pilog,(1/P)
i=1

En esta formula, k se refiere al nimero de
nombres diferentes dados a cada imagen y ex-
cluye las respuestas del tipo “no conozco el ob-
jeto” o “no sé como se llama”. Pi es la proporcion
de sujetos que dieron un nombre a cada objeto.
Cabe sefalar que esta proporcién varia de un ob-
jeto a otro debido a la exclusién de las respuestas
antes mencionadas. El valor H de un objeto con
un nombre Unico y sin alternativa sera o. El valor
H de un objeto con dos nombres proporcionados
con una frecuencia equivalente sera 1,00. Este va-
lor sera menor para una alternativa que se propor-
cione a un indice de frecuencia mas bajo. Por otra
parte, el valor H aumentara en funcion del nime-
ro de alternativas. Por ejemplo, un nombre modal
de 50% de frecuencia y dos alternativas de 25% de
frecuencia cada una daran un valor H de 1,50.

RESULTADOS

Tomando en cuenta los objetivos y etapas expues-
tas en la metodologia, se presentan los datos del
analisis comparativo de la frecuencia objetiva de
todos los estimulos, en la lengua origen (L1) y la
lengua objetivo (L2), seguidos de los resultados
del andlisis estadistico (valor H y porcentajes) del
acuerdo sobre el nombre en las distintas regiones
lingliisticas del espafol y de una breve recapitula-
cion de los cambios y adaptaciones de estimulos
necesarios a lo largo del proceso de adaptacion.

1. Andlisis de la frecuencia de los estimulos

La frecuencia objetiva se refiere a una nocién es-
tadistica del lenguaje, que corresponde, para una
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Tabla 2. Andlisis de la frecuencia de los estimulos en las lenguas L1 -francés y L2 -espafiol para las versiones
Ay B de la tarea de denominacién adaptada (N total de estimulos = 48)

Versién A Version B

Estimulos con la misma frecuencia en L1 y L2 (total) 21 23
Estimulos coincidentes en la frecuencia obijetiva (Corpes XXI) 15 15
Estimulos con frecuencia ambigua que requirieron verificacién de
la frecuencia subjetiva 6 8
Estimulos que difieren en su frecuencia de L1 a L2 3 1
L1: No frecuentes Vs. L2: Frecuentes (tomate, platano) 2

1

L1: Frecuentes Vs. L2: No frecuentes (VA: mono ; VB: lobo)

palabra dada, al numero de ocurrencias de dicha
palabra en relacion a un Corpus de palabras 7. Para
fines de este estudio, el analisis de la frecuencia
objetiva fue determinado a través del Corpus en
espafol: Corpes XXI. Los resultados de tal anali-
sis permitieron confirmar la coincidencia de la
mayoria de los estimulos en espafiol y en francés
(tabla 2). Los parametros de frecuencia estable-
cidos fueron: Frecuente: > 40 ocurrencias por millén
y No frecuente: < 79 ocurrencias por millon 77. Para
ciertos estimulos en los que el valor de frecuen-
cia identificado en el corpus mostré ambigiiedad
de la frecuencia objetiva (entre 8 - 39 ocurren-
cias por millon), se procedié ademés a la medi-
da de la frecuencia subjetiva en una muestra de
participantes hispanohablantes de las diferentes
regiones linglisticas. La frecuencia subjetiva es
considerada como una medida de la frecuencia de
exposicion a una palabra, o estimacidn subjetiva
de la frecuencia con que dicha palabra esta pre-
sente en el lenguaje, oral o escrito 78. Esto permitid
identificar 4 estimulos con una frecuencia contra-
ria en ambas lenguas. La tabla 2 muestra los datos
generales.

2. Andlisis del acuerdo sobre el nombre

Por otra parte, los resultados obtenidos para el
acuerdo sobre el nombre de las imagenes, analizados
a través del valor estadistico H, permitieron no tnica-
mente identificar aquellos estimulos con un mayor
acuerdo sobre el nombre, sino también recopilar las
diferentes denominaciones, propias de cada region.
El criterio sugerido en la literatura ® y retomado du-
rante la seleccion original de los estimulos en fran-
cés, fue un valor H < 0,7. En ciertos casos este criterio

no se cumplid debido a que una misma imagen es
denominada de manera totalmente diferente de una
region a otra. En estos casos se realizé un andlisis al
interior de las diferentes regiones del espafiol, para
verificar si el acuerdo sobre el nombre era bajo o alto
en cada region. Los detalles de este andlisis se pre-
sentan en los anexos 2y 3.

La tabla 3 muestra los resultados del valor H
para cada uno de los estimulos. En el caso de los
ftems que tienen diferentes denominaciones en
distintas zonas lingtiisticas, se presenta el listado
de denominaciones obtenidas/aceptadas.

3. Resumen de estimulos que requirieron ser
adaptados en la lengua objetivo

A partir de los andlisis realizados, se propuso el
cambio de 9 estimulos por los motivos siguientes:
e Cuatro estimulos presentan una frecuencia
contraria en la lengua origen -francés y la
lengua objetivo -espaiiol.

e Dos estimulos presentan un bajo acuerdo
sobre el nombre de la imagen, que no se
relaciona con la diversidad lingtiistica, sino
con factores de confusion ligados a un po-
bre reconocimiento de la imagen en la po-
blacién hispanohablante.

e Tres estimulos presentan una susceptibili-
dad a la confusién en la denominacion de la
imagen por factores de tipo cultural y/o lin-
glifstico, aun cuando estaban dentro de los
parametros establecidos del valor H (acuer-
do sobre el nombre).

Los detalles de tales modificaciones se encuen-
tran en el anexo 4.
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Tabla 3. Andlisis del acuerdo sobre el nombre (valor estadistico H) de los estimulos originales correspondientes a las

versiones A y B de la tarea de denominacién

Estimulos con un excelente acuerdo sobre el nombre:
Versiéon A:

Valor H
H<07

perro, vestido, silla, cama, drbol, manzana, acordedn, hacha, escalera, pavorreal, jirafa, chocolate,

triangulo, pecera (acuario), flor (gerbera)

Versién B:

cebra, vaso, puerta, kiwi, pirémide, embudo, chimenea, botén, manzana, vaca, cuchillo, lobo, hoja,
ancla, drbol, termdmetro, cisne, pincel, escalera, caracol (babosa/o)

Estimulos con un valor H fuera del criterio establecido, en su mayoria® relacionado con

la diversidad lingiistica del espaiol

H>0,7

Versién A:
Champifién (hongo) 1,0
Catarina (mariquita, chinita, vaquita de san Antonio) 2,15
Mandil (delantal, babero) 1,27
Lentes (anteojos, gafas, espejuelos) 1,37
Paraguas (sombrilla) 1,01
Tomate (jitomate) 0,99
Platano (banana/o) 1,04
Cerdo (puerco, chancho, cochino, marrano) 1,67
Mono (chango) 1,08
Versidn B:
Pez (pescado) 0,98
Estimulos excepcionales que presentaron un valor H fuera del criterio debido a otros
elementos de confusién
Versién B:
Aceitunas (olivas) 2,75
Alcachofa (alcaucil) 2,04

Nota: ver anexos 2 y 3 para un andlisis detallado al interior de las regiones.

DISCUSION

El objetivo de este articulo fue desarrollar una tarea
para la evaluacion de la denominacion, adaptada a
las particularidades y diversidad del espafiol, res-
petando principios psicolingtliisticos reconocidos
en la literatura y de acuerdo con procedimientos
metodoldgicos rigurosos e innovadores probados
en estudios previos.

Retomando los resultados del andlisis sobre la
frecuencia, encontramos que la mayoria de los es-
timulos a denominar (91.6%) mantiene una fre-
cuencia léxica equivalente en la lengua original
-francés y objetivo -espariol. A diferencia de ello, la
frecuencia de los estimulos: tomate, pldtano, mono
y lobo, es opuesta entre las dos lenguas. A partir
de las aportaciones de la psicolingtiistica, ha sido

bien documentado el efecto de la frecuencia Iéxi-
ca, particularmente de sustantivos, en el desem-
pefio de tareas de denominacion en poblacion
sana ¥# y clinica 7»%. Es por ello que durante el
proceso de adaptacion de pruebas ya existentes,
su verificacion no debe considerarse como algo
trivial. Tal y como establecio Ardila 7°, una palabra
frecuente y facil en una cultura determinada pue-
de ser mas inusual y dificil en otra cultura. Nues-
tros resultados dan prueba de ello y remarcan la
necesidad de analizar tal variable, particularmente
cuando el objetivo es obtener una version equiva-
lente de la tarea en la lengua objetivo °.

Con respecto al andlisis del acuerdo sobre el nom-
bre de la imagen a denominar en distintas regiones del
espanol, los resultados son innovadores. En particu-
lar, se pueden distinguir dos categorias de estimulos.
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Por una parte, estan los estimulos de fuerte equiva-
lencia translingiiistica, es decir aquellos en los que
el acuerdo en la forma de nombrar a los estimulos
(imagenes) es alto (H< 0.7). En el caso de nuestro es-
tudio se trata de 35 de los 48 estimulos, en los cuales
predomina una unica denominacion. Por otra parte,
los estimulos de equivalencia translingiiistica modera-
da, son aquellos que se caracterizan por la presencia
de 2 0 mas denominaciones, con un valor estadistico
H mayor al criterio establecido. Dentro de este gru-
po, encontramos distintas vertientes:

La primera de ellas corresponde a los estimulos
con un valor H global elevado, pero que al interior de las
regiones incluidas del espaiiol, presentan un excelente o
un buen acuerdo sobre el nombre'. En estos casos, el
analisis global muestra 2 0 mas denominaciones, y
por tanto, el valor H supera el criterio establecido.
No obstante, al interior de las regiones predomi-
na una denominacion y el porcentaje de acuerdo
es elevado. Un ejemplo de esto lo encontramos
en la imagen de «tomate/jitomate» (H global =
1.0). El analisis por regiones muestra que el 100%
de la poblacion estudiada en las regiones 2, 3, 4,
5y 6 denomina la imagen como «tomate», mien-
tras que en la region 1 el 78% la denomina como
«jitomate»2 Un segundo ejemplo, con cuatro de-
nominaciones distintas es la imagen de «catarina,
mariquita, chinita o vaquita de San Antonio» (H
global = 2.1). En este caso, como muestra el anexo
1, existe un buen acuerdo sobre el nombre al inte-
rior de las regiones, con excepcion de la region 4.

Por otra parte, se encuentran los estimulos con
un valor H global elevado, que coincide con un bajo/
mediano acuerdo sobre el nombre al interior de ciertas
regiones. Esto se representa claramente en el caso
del estimulo de «cerdo, puerco, cochino, chancho,
marrano>» que muestra un bajo acuerdo para las
regiones 1, 4 y 5. Algunos estimulos mostraron un
bajo acuerdo al interior de una region, pero un buen
acuerdo en ciertos paises que conforman dicha region.
Ejemplos de ello corresponden a las imagenes de
«lentes/gafas» y «platano/banana»+.

'Ver anexo 2 para mayor detalle.

2 Retomamos este ejemplo porque lo consideramos representati-
vo para el caso del anélisis del acuerdo sobre el nombre. No ob-
stante, se sugiere cambiar el estimulo por motivos relacionados
con su frecuencia en ambas lenguas.

Este andlisis al interior de las regiones constata
que en lenguas con una gran diversidad, como es
el caso del espafiol, el analisis de las variables psi-
colingtiisticas, asi como de lo que puede conside-
rarse como posible error en tareas de evaluacion
del lenguaje, debe ser abordado con gran precau-
cion 7. Los resultados ofrecen las diferentes de-
nominaciones aceptadas en tales regiones, lo que
consideramos de gran valor clinico. Adicionalmente,
para el acuerdo sobre el nombre, el andlisis de las
diferentes regiones del espafiol permitid profun-
dizar en las particularidades al interior de las mis-
mas. Asi, fue posible observar que la mayoria de las
imagenes que podrian ser consideradas de equi-
valencia translingiiistica moderada -por tener un va-
lor estadistico H superior al criterio establecido y
por tanto, considerarse como con un acuerdo glo-
bal débil-, en realidad tienen un acuerdo alto al in-
terior de ciertas regiones. En nuestra opinion, estos
resultados constituyen una aportacion relevante si
consideramos que el acuerdo sobre el nombre se ha
destacado como un predictor robusto de latencias
y de la precision en la denominacion de imagenes
en personas sanas +%%, Aunque en menor pro-
porcion, algunos estudios también han destacado
el impacto de un bajo acuerdo sobre el nombre en
poblacion clinica, como con enfermedad de Alzhei-
mer 73 0 con afasia . Por otra parte, encontramos
de manera excepcional el caso de dos estimulos
con un valor H global elevado, cuyo analisis muestra
que las dificultades se relacionan con otros factores
de confusion, por ejemplo, bajo reconocimiento de
la imagen (aceitunas) o del estimulo como tal (al-
cachofa). Lo anterior se reflejo en la aparicion de
denominaciones totalmente alejadas para estos ob-
jetos o en la respuesta «no lo conozco> (ver los de-
talles en el anexo 3). De igual manera, laimagen que
representa una hoja, en el instrumento original cor-
responde a una hoja de arbol de maple, muy comun
en el pais de origen del instrumento. No obstante,
en paises hispanohablantes esta imagen no es la
«prototipica » de hoja, lo que ocasion6 dudas o de-
nominaciones subordinadas comunes en la cultura
(p. €j., «higo» en México). En estos casos, hemos
sugerido el cambio de estas imagenes con el obje-
tivo de controlar el impacto que tales factores de
confusion pueden tener sobre el desempefio de la
prueba, sin que ello se relacione con un problema
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en la habilidad del lenguaje que se pretende evaluar,
tal y como sugieren Ivanova y Hallowell . El ejem-
plo de hoja concuerda con lo sugerido por Ardila 7°
respecto a que el nivel de dificultad en la denomi-
nacion de distintas imagenes puede variar de una
lengua a otra. Este caso ejemplifica que el reconoci-
miento de la imagen se relaciona con la familiaridad
al interior de una cultura y/o pais.

En lo que respecta a la metodologia seguida du-
rante el proceso de adaptacion, el presente trabajo
se enfoco en la verificacion de los aspectos lingtiis-
ticos y culturales sugeridos por las directrices pro-
puestas por la Comisién internacional de tests.
Aunque la tarea original fue creada bajo estandares
metodoldgicos elevados, y consider6 y controlo
una serie de variables psicolingtiisticas 3, queda cla-
ro que estas son validas para la lengua origen. Su
verificacion en la lengua objetivo resulté funda-
mental para obtener una version «equivalente», lo
que claramente no puede garantizarse a través de
una simple traduccion directa "o.

Por tanto, coincidimos plenamente con quienes
destacan que una metodologia rigurosa es funda-
mental no solo en la creacidén, sino también en la
adaptacion de instrumentos de evaluacion 4622,
Sin duda, contar con instrumentos bien adaptados
es esencial para realizar diagndsticos precisos de
enfermedades que afectan el lenguaje e implantar
programas de intervencion pertinentes para cada
caso. En espaiiol, son pocos los estudios que deta-
llan los principios o metodologias seguidos duran-
te el proceso de adaptacion de pruebas, por lo que
consideramos que el presente trabajo contribuye
al impulso de una mayor regulacion y difusion de
estos procesos.

Limitaciones

Los resultados de este estudio deben interpretarse
ala luz de las siguientes limitaciones. Por una parte,
las denominaciones se limitan a las obtenidas en la
poblacién estudiada, que pueden no ser exhaustivas
de la lengua. Por otra parte, la representatividad de
las regiones no fue homogénea al haber una mayor
cantidad de participantes mexicanos, lo que puede
representar un sesgo a considerar en el caso de las

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

«denominaciones mas comunes> en el analisis del
acuerdo sobre el nombre. Finalmente, cabe sefalar
que por razones azarosas, en la versiénA de la tarea
original en francés, varios estimulos mostraron una
mayor variedad de denominaciones en las regiones
estudiadas, por tanto, en un estudio de tipo test-re-
test sugerimos la aplicacion de la version B al inicio
y la version A en el retest.

Implicaciones

La version objetivo -espariol constituye una version
cultural y lingliisticamente equivalente a la version
original -francés de la tarea de denominacion, y que
cuenta con una serie de fortalezas. Por una par-
te, se ha considerado la riqueza y complejidad del
espanol a través del andlisis detallado de las deno-
minaciones diversas y un analisis al interior de las
regiones. Por otra parte, el hecho de ofrecer una
tarea que cuenta con 2 versiones equivalentes es
totalmente pertinente en estudios clinicos pre-post
intervencion, que pocos instrumentos ofrecen.

En espafol, son pocos los investigadores que
detallan los principios o metodologias seguidos du-
rante el proceso de adaptacion de herramientas de
evaluacién. En el presente estudio, ademas de ha-
cer una descripcidn detallada de dicho proceso, se
documentan los cambios realizados entre las ver-
siones, lo que contribuye al impulso de una mayor
regulacion y difusion de estos procesos, permitien-
do que en futuras investigaciones se replique el es-
tudio, bien con el espanol o con otras lenguas.

Afuturo, se pretende contar no solo con la tarea
de denominacidn, sino con un protocolo integral
de evaluacion del lenguaje y la comunicacién en
espanol. Una vez adaptado, el protocolo comple-
to sera normalizado en poblacidn hispanohablante
adulta y validado en poblaciones clinicas (personas
con afasia y enfermedades neurodegenerativas).

CONCLUSION

El presente estudio tuvo como objetivo desarrollar
una prueba de denominacion para la comunidad
hispanohablante, a partir de una prueba ya exis-
tente, documentando con detalle el proceso de

© Editorial EI Manual Moderno Fotocopiar sin autorizacion es un delito.



© Editorial EI Manual Moderno Fotocopiar sin autorizacion es un delito.

Adaptacion al espafiol de una tarea para la evaluacion de la denominacion: retos, propuestas ...

adaptacion. Tras un andlisis de las variables psico- Contar con una tarea para la evaluacién de la de-
lingtifsticas y un acuerdo entre jueces, se obtuvo nominacion adaptada a un espafiol no regional, sera
una prueba adaptada al espafiol con dos versiones  beneficioso para la investigaciény la clinica de los tras-
equivalentes. tornos del lenguaje en la comunidad hispanohablante.
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ANEXOS

Anexo 1. Metodologia seguida durante el proceso de adaptacion de la tarea

1. Revision del constructo original de la tarea (Francés)

4 NS

2. Establecimiento del plan de adaptacion con base
en las propuestas metodolégicas actuales :

N\

A. Seguimiento de lineas directrices para la
traduccién y adaptacién de tests
(Comisién Internacional de Tests, 2017)

B. Establecimiento de métodos
especificos (inspirados en estudios
sobre adaptacién de instrumentos de
evaluacién del lenguaie):

Categorias (# de Aspectos analizados
directrices)

\ E Previas (5) Marco legal
Disefio

Evaluacién del constructo

i Desarrollo (5)  Adapfacion lingdisfica™ ™~~~ Ty
' Adaptacién cultural e
. IR Estudiospiloto. _ _ __ _______ i
Confirmacién (4)  Recogida de datos
Equivalencia
Fiabilidad
Validacién
Aplicacién (2) Administracién
Puntuacién e Interpretacién de las puntuaciones
interpretacién (2)  Comparabilidad
Documentacién Cambios entre versiones

Uso correcto

1) Verificacién de la frecuencia
obijetiva (y subjetiva)
CORPES XXI
Participacién de jueces

2) Acuerdo sobre el nombre del objeto
Valor H
% al interior de regiones

3) Andlisis de otros factores de
confusién

3. Modificacién de los estimulos necesarios

\

4, Tarea adaptada a la lengua objetivo
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Adaptacion al espafiol de una tarea para la evaluacion de la denominacion: retos, propuestas ...

ANEXO 2. Andlisis del acuerdo sobre el nombre de los estimulos con un valor H fuera del criterio es-
tablecido, en las regiones lingliisticas analizadas. Version A

Distribucién por regiones lingiisticas

R1 Mexicano-centroamericana

R2 Caribena: Cuba, Rep. Dominicana, Puerto Rico, norte de Colombia y Venezuela

R3 Andina: sur de Colombia, Ecuador, Perd y Bolivia

R4 Rioplatense y Chaco: Paraguay, Uruguay y Argentina
R5  Chile
R6  Espaia

% de acuerdo por regién
Bueno - excelente (70 - 100%)

% de acuerdo por regién
mediano - bajo (< 70%)

Valor H Denominaciones %total R1 R2 R3 R4 R5 Ré6 R1T R2 R3 R4 R5 Ré6
Champifion 55 100 60 30 50 28 41

1,0 Hongo 43 70 71 40 50 33
Catarina 45 80
Mariquita 34 90 95 08 20 30 15
Chinita 6 85

2,1 Vaquita de san antonio 4 39
Mandil 52 75 42 22
Delantal 43 100 98 88 78 18 55

1,2 Babero 3 5
Lentes 66 85 98* 15 33 56
Anteojos 18 13 61 35
Gafas 12 98* 100 5 7

1,3 Espejuelos 3 85
Cerdo 64 76 72 99 66 50 48
Puerco 13 21 10
Chancho 1 16 50 52
Cochino 7 1 14

1,6 Marrano 3 2
Tomate 54 100100 100 100 100 21

0,9 Jitomate 46 78
Plétano 75 95 100* 100 99 31

1,0 Banana(o) 24 100* 100* 100 4
Mono 84 78 100 99 100 100 100

1,0 Chango 9 14
Paraguas 61 89 100 100 54 19 62

10 Sombrilla 37 80 45 37 10

*En los casos siguientes, se encontraron diferencias al interior de una misma regién:

1. «lentes» Regién 3: 98% de participantes en Bolivia y Per

2. «gafas» Regién 3: 98% en Colombia

3. «pldtano» Regién 2: 100% en Cuba y Perd

4. «banana(o)» Regién 2: 100% en Venezuela / Regién 3: 100% en Colombia

Otras denominaciones:
Para «catarina» Regidn 4: *Escarabajo (19%) *insecto (9%)
Para «pldtano»: en un minimo porcentaje, pero también aceptadas, se encontraron las denominaciones «guineo» y «cambur»
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Anexo 3. Andlisis del acuerdo sobre el nombre en los estimulos con valor H elevado de la version B de

la tarea.
Valor H Denominaciones % total
Aceitunas 75
Olivas 2

*Otras (no aceptadas)
Arandelas, tuercas, anillos, aros, tornillos, rondanas, bayas,

2,7 piedras, hierros, higos, etc. 20
*No lo conozco 3
Alcachofa 62
Alcaucil 6

*Otras (no aceptadas)
Col, coliflor, repollo, brécoli, bruselas, chirimolla, remolacha,

lechuga, etc. 17
2,0 *No lo conozco 15
Pez 64
0,9 Pescado 36

*Para los estimulos «aceitunas» y «alcachofa» se presenta Gnicamente el porcentaje de
aparicién de las denominaciones «aceptadas» y «otras» (no aceptadas), con el objetivo
de destacar la presencia de otros factores de confusién.

*Para el estimulo «pez/pescado, las respuestas se encontraron bien distribuidas en las
distintas regiones del espafiol.
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Adaptacion al espafiol de una tarea para la evaluacion de la denominacion: retos, propuestas ...

Anexo 4. Resumen de estimulos que requirieron de una adaptacién mayor, por su frecuencia, acuerdo
sobre el nombre u otro factor de confusion.

Estimulos con distinta frecuencia entre la lengua de origen (L1) y la lengua objetivo (L2)

Versién/ categ.

gramatical Estimulo (imagen) original Estimulo propuesto
A - vegetal (tomate) tomate (jitomate) durazno (melocotén, damasco)
A - vegetal (banane) platano (banana/o)  aguacate (palta)
A - animal (singe) mono (chango) gallina
B - animal (loup) lobo tigre

Estimulos que durante el proceso de adaptacién se mostraron susceptibles a factores de confusién diversos

Versién/ Imagen

categ. Estimulo (imagen) (estimulo)
gramatical original Observaciones propuesta

* Imagen bien representativa en la lengua origen, pero en poblacién

feuille - hoja hispanohablante, si bien es identificada como «hoja», generé confusién
* y fue denominada por un alto porcentaje de participantes de manera
no genérica, sino como un fipo particular de hoja de drbol existente g
| en ciertos paises u otras denominaciones (p. eje., higo, marihuana,
B- vegetal dlamo)

pinceau - pincel

/ * La imagen fue denominada por un porcentaje importante como o
brocha
B - objeto
échelle - escalerilla  * En francés, existen 2 palabras bien diferenciadas para la
«escalerilla» (imagen 1 - versién A) y la escalera (imagen 2 -
versién B). En espafiol ambas son denominadas como escalera,
o bien, a la primera imagen se agregan precisiones del tipo i
,j»f de escalera («escalera de mano, escalera de bomberos », /h_ﬂ\?
— efc). Por tanto, la primera imagen generé confusién durante la
A - objeto denominacién
olives - aceitunas,
olivas Valor H muy elevado que no se justifica Gnicamente por la diversidad
* de denominaciones en las regiones hispanohablantes, sino por otros
factores de confusién de la imagen :
B - vegetal
artichute - alcachofa,
aleaueil | levad justfica dni la diversidad
Valor H muy elevado que no se justifica Gnicamente por la diversida
19 de denominaciones en las regiones hispanohablantes, sino por otros 52
factores de confusién de la imagen
B - vegetal

* Imégenes a titulo representativo. En la tarea original, las imagenes son presentadas en formato digital (iPad) tomando en
consideracién el tamafio y calidad pertinentes (Joanette et al., 2021).

*El presente articulo no incluye los datos de los nuevos estimulos propuestos en los cambios. No obstante, estos estimulos
también fueron incluidos en los andlisis (frecuencia y acuerdo sobre el nombre), como parte de un grupo adicional de
imagenes considerados a manera preventiva.
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El Congreso Iberoamericano de Neuropsicologia se configura como el evento académico y cienti-
fico mas relevante en el dmbito de la Neuropsicologia en los paises de habla hispana y portuguesa.
Este congreso ha contado con cuatro ediciones anteriores: dos en Espafia (Bilbao, 2016; Almeria,
2018), una en Colombia (Cali, 2019) y la tltima exclusivamente online (2021), debido a la pandemia.
En las ediciones anteriores...

Se registraron ... Se realizaron ...
ol ® _ > A ()
=t - Gl -

o %= s ¢
Q - 5
- . 4.—'
, AR A =

5000 , 110 246 43 935
profesionales de 28 paises conferencias 34 cursos presentaciones orales simposios péster

diferente precongreso

y estudiantes magistrales

La edicién de este afio, a la que se une el IV Simposio Internacional de Neuropsicologia y Rehabilita-
cion, tiene lugar entre el 21y el 23 de septiembre, en el Centro de Congresos del Super Bock Arena
(Pabellén Rosa Mota), en Oporto, Portugal. La organiza la Sociedad Portuguesa de Neuropsicologia
(SPNPsy) teniendo como parceros locales el Centro de Reabilitacdo Profissional (CRPG) y la Escola
Superior de Saude do Politécnico do Porto (ESS - P. Porto).

EI'V Congreso Iberoamericano de Neuropsicologia ofrece 7 ponencias magistrales con especialistas
de renombre internacional, 4 talleres precongreso, 10 simposios tematicos, 15 sesiones de comuni-
caciones orales y 10 paneles de pdsteres, representando cerca de 200 presentaciones en total. La
edicidén 2023 cuenta con participantes de América Latina, Europa y Estados Unidos, reuniendo a cli-
nicos, investigadores y estudiantes de 27 paises diferentes.

El comité organizador agradece a todos los participantes por unirse a nosotros en Oporto y com-
partir esfuerzos hacia el desarrollo de la Neuropsicologia en el Espacio Iberoamericano.

O Congresso Iberoamericano de Neuropsicologia configura o evento académico e cientifico de
maior relevancia no campo da Neuropsicologia em paises de lingua espanhola e portuguesa. Este
congresso conta com quatro edi¢oes anteriores: duas em Espanha (Bilbao, 2016; Almeria, 2018),
uma na Coloémbia (Cali, 2019) e a Ultima exclusivamente online (2021), devido a pandemia. Nessas
edicoes...

registaram-se ... realizaram-se ...
ol ° _ ol
2 AV AVE \ ssssss ¢
c g
L 1 oo
[ Y ¥ ) -
5000 de 28 paises 110 34 cursos 246 43 935
profissionais diferentes palestras pré-congresso apresentagoes simpdsios posteres
e estudantes orais

A edicdo deste ano, a que se associa o IV Simpdsio Internacional de Neuropsicologia e Reabilitacdo,
decorre entre os dias 21 e 23 de setembro, no Centro de Congressos do Super Bock Arena (Pavilhdo
Rosa Mota), no Porto, Portugal. E organizado pela Sociedade Portuguesa de Neuropsicologia (SP-
NPsy) tendo como parceiros locais o Centro de Reabilitacao Profissional (CRPG) e a Escola Supe-
rior de Satde do Politécnico do Porto (ESS - P. Porto).

O V Congresso Ibero-Americano de Neuropsicologia conta com 7 palestras principais proferidas
por especialistas de renome internacional, 4 workshops pré-congresso, 10 simpdsios tematicos,
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15 sessoes de comunicacdes orais e 10 painéis de posters, representando cerca de 200 apresen-
tacdes no total. A edicdo de 2023 recebe participantes da América Latina, Europa e Estados Uni-
dos, reunindo clinicos, investigadores e estudantes de 27 paises diferentes.

A comissdo organizadora agradece a todos os participantes por se juntarem a nds no Porto e par-
tilharem esforcos para o desenvolvimento da Neuropsicologia no Espaco Iberoamericano.

The Iberoamerican Congress of Neuropsychology is the most important academic and scientific
event in the field of Neuropsychology in Spanish and Portuguese speaking countries. This con-
gress had four previous editions: two in Spain (Bilbao, 2016; Almeria, 2018), one in Columbia (Cali,
2019) and the last one was exclusively online (2021), due to the pandemic. In these editions were...

Registered ... Conducted ...
- N
® ® D -] = e e W ‘,._ o
” 'i ProvTe ¢
b [ *—0—6
| [ ¥ Y ) =
5000 of 28 different countries 110 lectures 34 pre-congress 246 43 935
professionals and courses oral presentations symposiums posters

students

This year’s edition, joined by the IV International Symposium of Neuropsychology and Rehabili-
tation, takes place between the 21st and the 23rd of September, in the Congress Center of Super
Bock Arena (Rosa Mota Pavilion), in Porto, Portugal. It is organized by the Portuguese Society of
Neuropsychology (SPNPsy) having the Center of Professional Rehabilitation (CRPG) and Escola
Superior de Saude do Politécnico do Porto (ESS - P. Porto) as local partners.

The V Iberoamerican Congress of Neuropsychology features 7 keynote lectures with internatio-
nally renowned specialists, 4 pre-congress workshops, 10 thematic symposia, 15 sessions of oral
communications and 10 poster panels, representing about 200 presentations in total. The 2023
edition welcomes participants from Latin America, Europe, and the United States, bringing toge-
ther clinicians, researchers, and students from 27 different countries.

The organizing committee thanks all participants for joining us in Porto and sharing efforts
towards the development of Neuropsychology in the Ibero-American Space.
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Portuguese version of the Cognitive Functions Dementia battery: psychometric
properties and validation for cognitive dysfunction

Raquel Lemos (Champalimaud Research & Clinical Centre, Champalimaud Foundation)
Sofia Areias-Marques (Champalimaud Research & Clinical Centre, Champalimaud Foundation)
Alexandros Lazaridis (SCHUHFRIED GmbH)

Johanna Zils (SCHUHFRIED GmbH)

Cristina Martins (Faculdade de Letras, Universidade de Coimbra Portugal)

Silvia Almeida (Champalimaud Research & Clinical Centre, Champalimaud Foundation)
David Brieber (SCHUHFRIED GmbH)

Albino J. Oliveira-Maia (Champalimaud Research & Clinical Centre, Champalimaud Foundation)

The Cognitive Functions Dementia (CFD) is a com-
puterized battery that assesses the cognitive domains
included in the DSM-5 criteria for neurocognitive disor-
ders. This study aimed at examining the psychometric
properties and the clinical validity of the CFD Portu-
guese-adapted version. The study included 395 cogni-
tively healthy subjects stratified according to age, sex,
and education, representing the final Portuguese norm
sample. A further 68 patients diagnosed with mild or
major neurocognitive disorder were also assessed. Pri-
mary analyses concerned the structural validity as-
sessed through confirmatory factor analyses (CFA), the
measurement invariance of the assumed model consid-
ering the original Germanophone norm sample, as well
as descriptive statistics and psychometric properties
(internal consistency and re-test reliability) of the sub-
sequently calculated index-values for the CFD battery.

Receiver operating characteristic curves were comput-
ed to assess the accuracy of the CFD indices in predict-
ing group membership (patients vs. healthy). Overall,
the CFA model showed a satisfactory fit and confirmed
that the original structure is valid for the Portuguese
sample, with the five cognitive domains (attention, ver-
bal long-term memory, expressive language, executive
functions, and perceptual motor functions) describing
an overall factor (CFD index). Acceptable to excellent
values of internal consistency and of re-test reliability
were obtained for all indices. The accuracy of the CFD
index and the dimension-specific indices in predicting
group membership was moderately adequate for mild
neurocognitive disorder, and good for major neurocog-
nitive disorder. The Portuguese version of the CFD bat-
tery proved to be valid, reliable, and able to characterize
patients with cognitive dysfunction.

Norma-Latina neuropsychological battery: a validation of a tool for children with
Intellectual Disability from Colombia

Ana del Cacho-Tena (Department of Health Sciences, Public University of Navarre)
Rafael E. Oliveras-Rentas (Ponce Health Sciences University)
Maria Rocio Acosta Barreto (Universidad de San Buenaventura)
Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre;
Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Juan Carlos Arango-Lasprilla (Department of Psychology; Virginia Commonwealth University)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre;
Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objective: to evaluate discriminative validity of the
Norma-Latina battery between healthy children (HC)
and children with Intellectual Disability (ID) from Bo-
gota, Colombia.

Methods: The sample consisted of 132 Colombi-
an children with ID and 132 HC matched by sociode-
mographic characteristics. Participants completed a

neuropsychological battery. The Wilcoxon rank-sum
test compared 25 raw test-scores, cognitive domains,
and low scores between groups. The Area under the
ROC Curve (AUC), Youden Index (J) and Index of
Union (IU) were used to find optimal cut-off for ID vs
HC discrimination.

Results: children with ID performed worse than HC
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in all cognitive domains (p < .001): executive func-
tions, language, learning and memory, and speed pro-
cessing. The greatest difference was observed on the
Learning and Verbal Memory Test (TAMV-l; memo-
ry delay; p < .001) and the smallest on Modified-Wis-
consin Card Sorting Test (total errors; p = 0.18). The
group with ID had more low scores at each percentile
cutoff (r > 0.89). A good discrimination accuracy (p <
.001) between individuals with ID and HC at each cut-
off point (25th percentile [AUC = . 949], 16th [AUC =

.961],10th [AUC =.975], 5th [AUC =.980], and 2nd [AUC
=.988]) was demonstrated with the AUC’s values. The
cut-off points with the maximum J and the minimum
IU showed that the optimal cut-off points for the 5th
percentile was >3 (Sensitivity = .98s; Specificity = .917).
For the 10th percentile, the optimal cut-off point was
>5 (Sensitivity = .924; Specificity = .932).

Conclusions: The results support the applicability of
Norma-Latina battery for Colombian children and its
ability to discriminate between HC and children with ID.

Normative data estimation in neuropsychological tests: A systematic review

Ana Maria del Cacho Tena (Department of Health Science, Public University of Navarre)

Bryan Christ (School of Data Science and Department of Psychology, University of Virginia)

Juan Carlos Arango-Lasprilla (Department of Psychology; Virginia Commonwealth University)
Paul. B. Perrin (School of Data Science and Department of Psychology, University of Virginia)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra - IdiSNA)
Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre;
Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objective: to quantify the evolution, impact, and im-
portance of normative data (ND) calculation by deter-
mining what research has been conducted and what
methods need improvement.

Methods: A PRISMA-guideline systematic review was
performed, searching literature from 2000 to 2022 in
PubMed, Pub-Psych, and Web of Science. Inclusion cri-
teria: scientific articles about ND in neuropsycholog-
ical tests for healthy and unhealthy individuals with
a presentation of data analysis, written in English or
Spanish. Cross-sectional and longitudinal studies were
accepted. Bibliometric analysis was used to examine
the growth, productivity, journal dispersion, and impact
of the topic. VOSViewer compared keyword co-occur-
rence networks between 1952-1999 and 2000-2022.
Results: 412 articles met the inclusion and exclusion
criteria. Most articles focused on generating ND for a
single country (93.7%) and for adults (90.3%). The Trail

Making Test was the most common instrument (11.7%),
with age, education, and sex as routine predictors.
Core variable selection strategy was linear regression
(47.6%), and although a regression-based approach
was widely used for ND generation, the traditional ap-
proach was still applied. ND were presented mostly in
percentiles (31.3%). Bibliometrics showed exponen-
tial growth in publications. Only four journals (1.79%)
were in the Core Zone, the United States of America
had the greatest number of publications (24%), and
the regression-based approach was the most popular
method. VOSViewer showed small nodes, long distanc-
es, four ND related topics from 1952-1999, and larger
nodes with short connections from 2000-2022, indi-
cating topic spread.

Conclusions: Results suggest future studies on chil-
dren’s ND and alternative statistical methods instead
of regression approaches to address limitations.
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Ecological Validity of Dementia Rating Scale-2 in Alzheimer’s Disease

Claudia Pinto (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Eduarda Almeida (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Inés Ferreira (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio)
Filomena Gomes (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Alexandra Gongalves (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitério de Santo Anténio)
Inés Moreira (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Ricardo Taipa (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropatologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio)
Sara Cavaco (Servico de Neurologia - Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Objective: To explore the ecological validity of Dementia
Rating Scale-2 (DRS-2) in a cohort of patients with diagno-
sis of Alzheimer’s disease (AD) confirmed by biomarkers.

Methods: DRS-2 was administered to 42 patients with AD
(83% had age at onset < 65years; 62% women; mean age
at assessment = 61+6; mean education = 7+4). Their care-
givers answered the Activities of Daily Living Questionnaire
(ADLQ); higher % scores indicate greater dependency in
daily living activities. Pearson’s correlations were applied.

Results: Median DRS-2 Total raw and adjusted scores
and ADLQ Total score were respectively 98, -4.9, and 35%.
Weak-to-moderate negative correlations (p < 0.05) were
found between DRS-2 (both raw and/or demographi-
cally adjusted scores) and ADLQ scores. Specifically, At-
tention subscale was correlated with self-care (raw: r =
-0.430; adjusted: r = -0.407), shopping and money (raw:
r = -0.344; adjusted: r = -0.350); communication (raw: r
= -0.322; adjusted: r = -0.316), and Total score (raw: r =

-0.326; adjusted: r = -0.318); Initiation/Perseveration sub-
scale was related with employment and recreation (raw: r
=-0.335; adjusted: r = -0.337), shopping and money (raw: r
=-0.320; I = -0.320), and communication (raw: r = -0.353;
adjusted: r = -0.337); Construction subscale was related
with self-care (raw: r = -0.454; adjusted: r = -0.433) and
shopping and money (adjusted: r = -0.305); Conceptual-
ization subscale was related with communication (adjust-
ed: r = -0.319); and Total score was related to shopping
and money (raw: r = -0.343; adjusted: r = -0.350) and com-
munication (raw: r = -0.364, adjusted: r = -0.366). Memory
subscale was not associated with ADLQ scores and none
of the explored cognitive measures was associated with
household care or travel.

Conclusion: Lower DRS-2 scores were associated with
higher levels of functional impairment. Attention, Initi-
ation/Perseveration, and Construction subscales were
the most predictive of functional ability.

Validade concorrente entre dois testes de identificacao de cheiros

Eduarda Almeida (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)
Inés Ferreira (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)
Ana Martins Silva (Servico de Neurologia - CHUSA)

Raquel Samdes (Servico de Neurologia - CHUSA)

Ernestina Santos (Servico de Neurologia - CHUSA)

Ana Paula Sousa (Servico de Neurofisiologia - CHUSA)

Sara Cavaco (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)

Objetivo: Estudos prévios demonstraram que o Brief
Smell Identification Test (B-SIT) tem capacidade de
diagndstico de curso progressivo de Esclerose Mul-
tipla (EM) e de prognostico (incluindo maior incapa-
cidade e mortalidade) em doentes Portugueses com
diagndstico de EM. Explorar a validade concorrente
do Sniffin’ Sticks (SST-12) em relagcdo ao B-SIT e numa
outra amostra de doentes Portugueses com EM.

Métodos: O B-SIT e o SST-12, ambos com 12 itens, fo-
ram aplicados a 76 doentes com EM, 59% dos quais
eram mulheres. Os dois testes olfativos foram admi-
nistrados na mesma sessao de avaliacao, com 1h de in-
tervalo, preenchida com testes cognitivos. A ordem de
aplicacao foi fixa, primeiro o B-SIT. Foi utilizada estatis-
tica descritiva para caracterizar a amostra e a correla-
cao de Pearson para explorar a validade concorrente.
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Resultados: Aquando da avaliacao os doentes, 70 ti-
nham curso Recidivante Remitente, 5 Primariamente
Progressivo e 1 Secundariamente Progressivo. Tinham
entre 18 e 68 anos de idade (média = 39, dp = 11) e
entre 4 e 20 anos de escolaridade (média = 14, dp =
4). A média de idade de inicio da doenca era 30 anos
(dp = 9) e de duracdo de doenca era 9 anos (dp =
8). A pontuacgao no Expanded Disability Status Scale

(EDSS) variava entre 0 e 6 (mediana = 1). A pontua-
¢do no B-SIT variou entre 5 e 12 (mediana = 10) € no
SST-12 entre 6 e 12 (mediana = 11). Nao foi encontrada
uma correlacao significativa entre os dois testes (r =
0166, p = 0.152).

Conclusao: O SST-12 nao demonstrou validade con-
corrente aceitavel com o B-SIT numa amostra Portu-
guesa com EM.

Propriedades Psicométricas do Internet Severity and Activities Questionnaire
(ISAAQ), versdao em Portugues Europeu

Artemisa Rocha Dores (Laboratdrio de Reabilitagdo Psicossocial, Centro de Investigacdo em Reabilitagao - CIR, Escola
Superior de Saude, Instituto Politécnico do Porto - ESS-IPP; Laboratério de Neuropsicofisiologia, Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto)

Catia Antunes (Laboratério de Reabilitacdo Psicossocial, Centro de Investigagdo em Reabilitagdo - CIR, Escola Superior
de Saude, Instituto Politécnico do Porto - ESS-IPP)

Konstantinos loannidis (Southern Health NHS Foundation Trust); Christine Lochner (SA MRC Unit on Risk and
Resilience in Mental Disorders, Department of Psychiatry, Stellenbosch University)

Andreia Geraldo (Laboratério de Reabilitagao Psicossocial, Centro de Investigacdo em Reabilitagdo - CIR, Escola
Superior de Saude, Instituto Politécnico do Porto - ESS-IPP; Laboratério de Neuropsicofisiologia, Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto)

Irene P. Carvalho (Departamento de Neurociéncias Clinicas e Saide Mental e CINTESIS, Faculdade de Medicina,
Universidade do Porto)

Antoénio Marques (Laboratério de Reabilitagdo Psicossocial, Centro de Investigacdo em Reabilitagdo - CIR, Escola
Superior de Saude, Instituto Politécnico do Porto - ESS-IPP)

Objetivo: Este trabalho tem como objetivo traduzir,
adaptar para Portugués Europeu o Internet Severity
and Activities Questionnaire (ISAAQ; loannidis et al.,
2023; Omrawo et al., 2023) e estudar as propriedades
psicométricas da nova versao.

Métodos: Participaram neste estudo 590 estudantes
do Ensino Superior (ES), sendo 502 do género feminino
(85.1%). Responderam a um inquérito online, constituido
por questdes sociodemograficas, e pelos instrumentos
ISAAQ, Internet Addiction Test (IAT), Bergen Social Me-
dia Addiction Scale (BSMAS) e Internet Gaming Disorder
Scale-Short-Form (IGDS9-SF). Procedeu-se a tradugao,
retroversao e adaptacao do instrumento original, parte
A - Escala de Severidade e Parte B - Escala de Atividades
Online. Foi analisada a consisténcia interna, a fiabilida-
de teste-reteste, efetuada a andlise fatorial exploratdria

(AFE), e calculadas a validade convergente e a validade
de critério. Foi efetuada a correlagao entre as caracteris-
ticas sociodemograficas e o ISAAQ.

Resultados: A consisténcia interna revelou-se quase
excelente (a = .892). Relativamente a validade conver-
gente, encontrou-se uma correlacao alta entre o ISAAQ
e o IAT. Relativamente a validade do critério encontrou-
-se uma correlacao moderada com o nimero de horas
diarias despendidas nas redes sociais. Os participan-
tes do género feminino e os participantes com doenca
mental obtiveram pontuacoes mais altas na seccao A
do ISAAQ. O mesmo sucedeu com os utilizadores das
redes sociais Instagram, Twitter e TikTok.

Conclusdo: O instrumento apresentou boas proprie-
dades psicométricas, revelando-se um instrumento va-
lido e fidvel para o contexto portugués.
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Validacion de contenido de la Prueba Neuropsicologica ENEA - Evaluacidn
Neuropsicologica del Espectro Autista

Angela Lucia Sanchez Becerra (Clinica Neurorehabilitar)
Zulay Andrea Montenegro Rico (Universidad San Buenaventura)

Este estudio tuvo como finalidad establecer el indice de
la validez del contenido de la Prueba Evaluacion Neu-
ropsicoldgica del Espectro Autista -ENEA-, que es un
instrumento disefiado para generar un perfil neuropsi-
colégico para las personas dentro del espectro autista
a partir de 20 agrupaciones de items distribuidos en los
tres bloques funcionales propuestos por Luria en 1973.
Para esta investigacion se contd con once (11) expertos
tematicos en neuropsicologia o autismo y dos (2) ex-
pertos metodoldgicos psicométricos que analizaron el
contenido a través de los items, el material de la prue-
bay la valoracién de las calidades técnicas de la prueba

las cuales se analizaron. En el proceso de validacién de
contenido de la Evaluacion Neuropsicologica del Es-
pectro Autista (ENEA) A partir de la calificacion ofreci-
da por cada experto se realizé el célculo de la Razon de
Validez de Contenido -CVR se obtuvo un valor prome-
dio de validez con CVI (indice de validez de contenido)
igual a 0,89 sobre 1, el cual es considerado en un rango
alto; es decir en términos globales, las actividades fue-
ron juzgadas como coherentes, claras y relevantes para
poder determinar el perfil neuropsicoldgico de un nifio
con autismo entre 3y 12 afios dentro del marco tedrico
con el que desarrollé el instrumento.

Estudio de caso sobre entrenamiento de la eficiencia cognitiva en ambiente
laboral de oficina: una perspectiva neuropsicofisioldgica

Maria Gabriela Lopez (Innovaciones Software y Servicios SAS)
Javier Cano Ocampo (Innovaciones Software y Servicios SAS)

Se presenta un andlisis cuantitativo del progreso de
la eficiencia cognitiva en el entrenamiento de un diri-
gente en ambiente laboral, asumiendo como eficiencia
cognitiva el mayor rendimiento cognitivo con el me-
nor esfuerzo fisioldgico. El entrenamiento consiste en
9 sesiones de 15 minutos cada una, a razon de un dia
de por medio bajo condiciones controladas, donde se
presenta al sujeto ejercicios computarizados aleatorios
que exigen leer, recordar y ejecutar tres instrucciones
de tipo visuoespacial, junto con tres distractores tem-
poralmente aleatorios de un minuto cada uno duran-
te cada sesion. Se grabd en video el rostro del sujeto
y la pantalla de su ordenador durante cada sesion, y
se registro su EEG frontal, actividad electro dérmica y
temperatura periférica. Adicionalmente, tras una linea

de base de EEG durante cada sesidn, se establecidé un
umbral de neurorretroalimentaciéon auditiva, una uni-
dad de voltaje por debajo del promedio de la razén
beta/theta, para alertar continuamente al sujeto sobre
su propio nivel de atencién. Finalmente, mediante un
software de investigacién conductual, se sincroniza-
ron los datos fisioldgicos con los eventos cognitivos,
registrados en video, en milisegundos. Al comparar las
sesiones 4 y 9 se evidencia un progreso de eficiencia
cognitiva del 29,26%, derivado del promedio resultante
del aumento del rendimiento cognitivo (28,76%) con la
disminucién del esfuerzo fisiolégico (29,77%). Se des-
taca el predominio consistente del rango theta durante
entrenamiento y la reduccion de la relacion beta/theta
en 57,21%.
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Attentional bias modification in fibromyalgia patients:
A double-blind ERP study using a dot-probe task

Roberto Fernandes Magalhaes (Universidad Rey Juan Carlos)
Alberto Carpio Moreno (Universidad Rey Juan Carlos)
David Ferrera Garcia (Universidad Rey Juan Carlos)

Irene Peldez Cordeiro (Universidad Rey Juan Carlos)
Maria Eugenia De Lahoz Naveiro (Universidad Rey Juan Carlos)
Diego Galan Delgado (Universidad Rey Juan Carlos)
Paloma Barjola Valero (Universidad Rey Juan Carlos)
Maria Carmen Martin Buro (Universidad Rey Juan Carlos)
Francisco Mercado Romero (Universidad Rey Juan Carlos)

Obijective: Currently, there is a growing interest in the
study of the potential benefits of attentional retraining
in fibromyalgia patients with specific focus upon atten-
tional bias modification treatment (ABM). However, the
investigations that applied ABM programs in fibromyal-
gia have only demonstrated inconclusive findings.

Method: Thirty-two fibromyalgia patients were en-
rolled on an ABM training. First, patients performed a
dot-probe task including two types of facial expres-
sions (pain-related and neutral) as signal stimuli. As
a target stimulus, a double dot replaced the location
of one of the previous faces. Event-related potentials
(ERPs) and behavioural outcomes (i.e., reaction times-
RTs) were recorded in response to both facial expres-
sions and/or target stimulation. Furthermore, patients
filled out a series of self-report mood questionnaires

for measuring symptoms of anxiety, depression, and
fear of pain. The whole sample of patients was split
to be randomly assigned to a training (16 patients) or
control (16 patients) condition. The ABM protocol was
carried out following a face-to-face format involving
five 15-minute sessions throughout two weeks. Poten-
tial effects associated with ABM treatment were evalu-
ated through a single post-treatment session.

Results: Event-related potential data revealed both low-
er amplitudes of the P2 and an enhancement of N2a am-
plitudes in patients assigned to the training condition. In
addition, scores on anxiety and depression decreased in
patients assigned to the training condition. However, we
found no effects of the ABM training on RTs.
Conclusions: Present study offers new findings about
the ABM benefits on the attentional bias in fibromyalgia.

Use of transcranial magnetic stimulation (TMS) for studying cognitive

control in depressed patients: A Systematic Review

Ana Hernandez Sauret (Universitat Oberta de Catalunya)
Ona Martin de la Torre (Universitat Oberta de Catalunya)
Diego Redolar Ripoll (Universitat Oberta de Catalunya)
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Aims: Major depressive disorder (MDD) is a debilitating
mental disorder. MDD is associated with emotional im-
pairment and cognitive deficit. Cognitive control (CC)
is the primary function of the prefrontal cortex (PFC).
Studies have shown that an imbalance in the activity of
the left and right dorsolateral PFC is associated with cog-
nitive deficits in people with MDD. The main treatment
for MDD is pharmacological drugs, but they are not effec-
tive for everyone. An alternative technique is Transcranial
Magnetic Stimulation (TMS). Prior studies have provided
mixed results on the cognitive-enhancing effects of TMS
treatment in MDD. There is a lack of understanding of
the specific effects of different TMS protocols and stim-
ulation parameters on CC in depression. This review aims
to synthesize the effectiveness of the TMS methods and

a qualitative assessment of their potential benefits in im-
proving CC in patients with depression.

Methods: We reviewed 20 studies in which partici-
pants underwent a treatment of any TMS protocol
(rTMS, TBS...). One of the primary outcome measures
was any change in the CC process.

Results: The main findings suggest that TMS may improve
CCin patients with depression, although some studies have
also reported negative results. However, most studies were
limited by small sample size or a lack of control groups.
Conclusion: This review found evidence supporting the
use of TMS as a treatment for cogpitive deficits in patients
with depression. The results are promising, but further re-
search is needed to clarify the specific TMS protocol and
stimulation locations that are most effective.
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Psychopathic callousness and perspective taking
in pain processing: an ERP study.
Victoria Branchadell (Universitat Jaume I)
Rosario Poy (Universitat Jaume 1)
Pablo Ribes-Guardiola (Universitat Jaume I)
Pilar Segarra (Universitat Jaume )
Fernando Barbosa (Universidade do Porto)
Javier Molté (Universitat Jaume 1)

Objectives: Psychopathy is a multifaceted personality
disorder characterized by callousness-unemotionality/
meanness traits, which can be considered as the ar-
chetypal empathic disorder. Recently, it has been pos-
ited that the processing of pain in others could play an
important role in the capacity for empathy. This study
aims to examine the influence of perspective-taking
on electrocortical responses to pain processing in re-
lation to the callousness traits of psychopathy.

Method: The Late Positive Potential (LPP) —a well
validated electrophysiological indicator of atten-
tion maintenance to motivationally significant stim-
uli— was measured while 100 female undergraduates
viewed bodily injuries, adopting an imagine-self or an
imagine-other perspective. Callousness traits were as-
sessed using a battery of self-report scales (Meanness
scale from Triarchic Psychopathy Measure, Primary
scale from Levenson Self-Report Psychopathy Scale,

and the Inventory of Callous-Unemotional Traits), ob-
taining a composite factor index of callousness.
Results: Callousness factor scores predicted reduced
LPP amplitudes to pain pictures under an imagine-oth-
er perspective, even after controlling for other LPP
conditions (8 = -14; p = .043). However, callousness
factor scores were unrelated to LPP amplitudes to pain
pictures under the imagine-self perspective (p = 17).
Conclusions: These results suggest that high callous
individuals exhibit diminished brain reactivity to oth-
er’s distress, which may contribute to the empathic
deficits characterizing psychopathy. This finding high-
lights the utility of pain processing studies in providing
insights into the selfish, callous, and remorseless traits
that are associated with psychopathy, by incorporat-
ing new physiological indicators of affiliative capacity,
which are proposed as the biobehavioral counterpart
of the psychopathic meanness/callousness dimension.

Cambios en la conectividad funcional del estado de reposo antes y después de
procesamiento cognitivo en pacientes con diabetes tipo 1

Geisa B. Gallardo-Moreno (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)
Aurora Espinoza-Valdez (Departamento de Ciencias Computacionales, CUCEI. Universidad de Guadalajara)
José Manuel Gémez-Barba (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)
Andrés A. Gonzalez-Garrido (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)

Objetivo: Comparar la conectividad funcional en es-
tado de reposo de pacientes jovenes con diabetes
mellitus tipo 1 (DM1) y participantes control, antes y
después de realizar una tarea de memoria de trabajo
visuoespacial usando resonancia magnética funcional.
Método: Se reclutaron 20 pacientes entre 16 y 30 afos
de edad y 20 controles pareados por edad, sexo y esco-
laridad. Primero se adquirié una secuencia de estado de
reposo (R1) durante 10 minutos con ojos abiertos. Luego
se les presentd una tarea que consistié en la presenta-
cion de una secuencia de cuatro caras (alegres o neu-
tras) en diferentes posiciones de la pantalla, seguidas de
una segunda secuencia en la que los participantes te-
nian que determinar si correspondia o no con la secuen-
cia inversa a la primera. Posteriormente, se adquirié una

segunda secuencia de reposo (R2) igual a la primera. Se
calcularon la eficiencia global y agrupamiento para com-
parar entre R1y R2, asi como entre grupos.

Resultados: No hubo diferencias estadisticamente sig-
nificativas en el desempefo conductual de la tarea entre
los grupos, pero si en las medidas de conectividad en-
tre R1y R2, asi como entre grupos, principalmente en R2.
Conclusiones: Los resultados sugieren que la DV
afecta el estado de reposo. Ademas, las demandas cog-
nitivas podrian modificar la disponibilidad de recursos
para el subsecuente procesamiento cognitivo. Esto se
puede interpretar como una afectacion temprana an-
tes de la aparicion de déficits cognitivos evidentes,
pero también podria ser un mecanismo adaptativo del
cerebro para lograr la eficiencia cognitiva.
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Transcranial direct current electrical stimulation (tDCS) in fibromyalgia:
effects on the performance and brain electrical activity during a cognitive control task.

Noelia Samartin-Veiga (University of Santiago de Compostela)
Alberto Gonzalez-Villar (University of Minho)
Carina Fernandes (University Fernando Pessoa)
Marina Pidal-Miranda (University of Santiago de Compostela)
Maria Teresa Carrillo-de-la-Peina (University of Santiago de Compostela)

Background: Although cognitive impairment is pres-
ent in 75% of patients with fibromyalgia (FM), there is
no effective treatment for it. Transcranial Direct Cur-
rent Stimulation (tDCS) has been used as treatment
for cognitive impairment in several clinical conditions,
but the evidence is scarce for FM.

Objective: To determine the effectiveness of tDCS to
improve cognitive performance in FM.

Methods: In 130 patients, we applied fifteen 20-min
tDCS sessions. There were 4 groups: 3 active stimulation
(tDCS on the dorsolateral prefrontal cortex, primary
motor cortex, or operculum insular cortex); and a sham
tDCS group. Before and after treatment, we recorded
the brain’s electrical activity during the execution of a
cognitive control task: the Multi-Source Interference

Task (MSIT). We analyzed behavioral variables (reaction
times and hits) and electrophysiological indices (N2 and
P3 components, and the Global Field Power).

Results: Before treatment, the patients did not mod-
ulate P3 amplitude as a function of trial difficulty
(congruent vs. incongruent trials in the MSIT). After
treatment, the groups under both active tDCS (irre-
spective of the cortical target) and sham tDCS showed
increased hits during the MSIT and a modulation of P3
amplitude by difficulty. No other effects were found.
Conclusion: Active tDCS did not improve cognitive per-
formance more than placebo. Thus, the effects found
after the treatment- which could imply a more efficient
allocation of attentional neural resources-, may be due
to unspecific intervention effects or to learning.

Estudo Preliminar: Correlacdo entre Risco de Deméncia e Efeito de
Desaceleracao nos Sinais EEG

Alice Manuel (Instituto Ciéncias da Salde, Universidade Catdlica Portuguesa Lisboa)
Gabriel Silva (CBQF-Centro de Biotecnologia e Quimica Fina-Laboratério Associado,
Escola Superior de Biotecnologia, Universidade Catdlica Portuguesa)

Pedro Rodrigues (CBQF-Centro de Biotecnologia e Quimica Fina-Laboratério Associado,
Escola Superior de Biotecnologia, Universidade Catdlica Portuguesa)

Maria Vania Nunes (Instituto Ciéncias da Saude, Universidade Catdlica Portuguesa Lisboa)

Objetivo: De acordo com a literatura, é possivel atra-
sar ou prevenir 1/3 dos casos de deméncia. A conta-
bilizacdo dos fatores de risco é essencial para que se
possam identificar as pessoas que mais beneficiam de
programas de intervencdo em que sao diminuidos es-
ses fatores de risco e trabalhados os fatores protetores.
Usualmente, é feita recorrendo ao Cardiovascular Risk
Factors, Aging and Dementia Study (CAIDE), um instru-
mento em que sdo considerados dados demograficos,
biométricos e bioquimicos. Mas pouco se sabe dos cor-
relatos deste risco, tal como medido pelo CAIDE, a nivel
do funcionamento cerebral. Pretendemos averiguar se a
variacdo nas pontuacoes de risco de deméncia obtidas
no CAIDE estd associada a alteragdes no sinal elétrico
captado pelo eletroencefalograma (EEG) e a medidas
cognitivas em individuos normativos.

Método: Amostra constituida por 47 participantes, com
idades entre 0s 54 e 79 anos (M = 67,19; DP = 5,9). Dados
recolhidos em dois momentos, através de provas papel
e lapis e registos de EEG em repouso, canais Fp1 e Fp2.
Resultados: Encontramos uma correlagdo positiva en-
tre os canais FP1e FP2 e uma correlagdo negativa entre
o Mini Mental State Examination (MMSE) e o CAIDE. As
analises preliminares sdo indicadoras de correlacao en-
tre marcadores potenciais EEG e CAIDE.

Discussao: Os resultados contribuem para perceber a
relacdo entre o risco de deméncia e o funcionamento
cerebral, bem como para o risco de deméncia e o es-
tado cognitivo, sensibilizando para a monitorizacao e
controlo destes fatores precocemente.
Palavras-chave: Envelhecimento, Risco de deméncia,
Eletroencefalograma, Efeito desaceleracdo.
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Efecto de la intervencion con estimulacion magnética transcraneal en la
ansiedad: Una revision sistematica

Jhon Felipe Arias Valencia (Universidad Politécnico Gran Colombiano)
Paola Andrea Suarez Pico (Universidad Konrad Lorenz)

La ansiedad es una respuesta emocional que se acti-
va ante la anticipacién de situaciones que implican un
potencial riesgo para el individuo, genera manifesta-
ciones cognitivas, fisioldgicas y conductuales. Cuando
estas respuestas se exacerban aparecen alteraciones o
rasgos de personalidad ansiosos que impactan la fun-
cionalidad y calidad de vida. Existen diferentes tipos de
intervencién para mejorar la ansiedad, farmacolégicos
y no farmacoldgicos. Dentro de los abordajes no far-
macoldgicos, se encuentran las técnicas no invasivas
como la estimulacion magnética transcraneal (EMT),
de la cual hay escaso conocimiento de los efectos de
su aplicacion en personas con ansiedad. El objetivo del
presente estudio fue realizar una revisién sistematica
sobre el desempefio en personas con ansiedad al so-
meterse a técnicas de EMT. Se propuso una ecuacion

de busqueda con los términos clave “anxiety and trans-
cranial magnetic stimulation” en la base de datos de
Scopus. La busqueda arrojé 50 estudios que cumplie-
ron los criterios de inclusién, posteriormente se reali-
z4 un andlisis bibliométrico y se construyd una red de
citas con el proposito de establecer las lineas de estu-
dio. Finalmente, se exportd la red de citaciones para
visualizar las perspectivas de la tematica. Los hallaz-
gos sugieren 4 lineas de estudio: (a) cambio cerebral
a nivel estructural y funcional en ansiedad, (b) tipos
de protocolos de EMT, (c) efectos de la EMT a 1Hz, (d)
cambios comportamentales posterior a la intervencion
con EMT. Los resultados sugieren que las personas con
ansiedad que se sometieron a intervencion con EMT
presentan una disminucion significativa de su sintoma-
tologia.

Examining the effects of non-invasive brain stimulation on source memory:
A systematic review

Diana R. Pereira (Human Cognition Lab, CIPsi, School of Psychology, University of Minho)
Ana C. Teixeira-Santos (Department of Social Sciences -
Institute for Research on Socio-Economic Inequality, University of Luxembourg)
Alberto Lema (Psychological Neuroscience Lab, CIPsi, School of Psychology, University of Minho)

Background: Non-invasive brain stimulation (NIBS) has
been increasingly used not only to better understand
memory functioning and associated brain networks, but
also as an enhancement tool. Nonetheless, the effects of
NIBS on episodic memory are diverse and modulated by
several factors (e.g., duration and site of stimulation; type
of memory task) that require further clarification. Indeed,
the use of NIBS to probe source memory (SM), i.e., our
ability to remember and decide about details associated
with a given study episode, remains underexplored.
Obijective: This study aims to provide a brief overview of
the main findings regarding the effects of NIBS on SM.
Method: A systematic review of the literature was per-
formed using the PRISMA guidelines. Four databases
- EMBASE, PubMed, Scopus, Web of Science - were
searched by combining keywords related to SM and

NIBS. As result, 20 articles published between 2006
and 2021 were included.

Results: Most studies included healthy participants (n =18).
Transcranial direct current stimulation (tDCS; n = 12) and
transcranial magnetic stimulation (TMS; n = 5) were the
most used approaches, with the target sites being prefer-
entially located in the prefrontal cortex. Importantly, the
evidence regarding SM performance was inconsistent,
underscoring the need to consider the role of moderat-
ing factors, such as the type of SM task (reality monitor-
ing vs. internal SM) and the time of day.

Conclusions: NIBS appears to influence source memo-
ry performance under certain circumstances. However,
the conditions under which these potential modula-
tions occur remain to be specified and merit further
investigation.
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Cambios electroencefalograficos asociados a la Estimulacion magnética de
Campos Pulsados

Jorge Martin-Nufiez (NEPSA Rehabilitacion Neuroldgica)
Rubén Pérez-Elvira (NEPSA Rehabilitacién Neuroldgica)

Introduccidén: Las ténicas de neuromodulacion se
postulan como tratamientos coadyuvantes a otras te-
rapias, capaces de aliviar los sintomas de distintos tras-
tornos, de tipo neuroldgico o psiquidtrico. La terapia
por campos electromagnéticos pulsados (PEMF) es
una de estas técnicas novedosas. Se ha investigado su
uso en trastornos de tipo fisico y mental, con resul-
tados positivos. A pesar de observarse cambios en el
estado de salud de los sujetos, ain no se conocen los
mecanismos de actuacion.

Objetivo: Evaluar los efectos de esta técnica sobre el
electroencefalograma cuantificado (qEEG) y la memo-
ria a corto plazo en sujetos sanos.

Método: 10 sujetos fueron reclutaron para este expe-
rimento. Se les realizd una evaluacién pre-tratamiento
mediante qEEG, y se aplicé PEMF en zonas frontales y

parietales durante 5 dias, tras lo que se realizé otra me-
dicién post-tratamiento. Ademas, se aplico un test de
memoria visual computarizado (MemTrax). Se analizd
el power, el peak y la coherencia de los sujetos.
Resultados: Se observé un incremento inicial del power
en Alpha en la primera sesion, pero tras 5 sesiones el
power de dicha banda de frecuencia regresé a los nive-
les iniciales. Tampoco se encontraron relaciones clinicas
significativas en el cambio del peak ni en el analisis de las
coherencias, asf como tampoco se encontraron diferen-
cias significativas en la prueba MemTrax.
Conclusiones: Los efectos de la PEMF sobre el qEEG,
a la luz de nuestros resultados, son transitorios y tam-
poco se da un efecto acumulativo. Es necesaria mas in-
vestigacion para esclarecer posibles efectos duraderos
o de relevancia clinica.

Perfil Cogpnitivo del Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal en Nifios y
Adolescentes Procedentes de Adopcion Internacional en Espaiia

David Ferrera Garcia (Universidad Rey Juan Carlos)
Roberto Fernandes Magalhaes (Universidad Rey Juan Carlos)
Maria Eugenia De Lahoz Naveiro (Universidad Rey Juan Carlos)
Paloma Barjola Valero (Universidad Rey Juan Carlos)
Francisco Mercado Romero (Universidad Rey Juan Carlos)

Objetivos: El Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal
(TEAF) se refiere a un conjunto de manifestaciones cli-
nicas causadas por el consumo de alcohol durante el
embarazo. La sintomatologia del TEAF es variable, lo
que dificulta la descripcion de un perfil cognitivo proto-
tipico. El objetivo principal del estudio fue determinar el
perfil neuropsicolégico de los pacientes con TEAF.
Metodologia: En esta investigacion se evaluaron a 74
sujetos adoptados internacionalmente en dos rangos
de edad (6-18 y 18-25 afios). Tras la exploracion diag-
nostica, se dividié en dos grupos a los participantes: 1)
pacientes que cumplian criterios diagndsticos de TEAF
y 2) pacientes que no cumplian criterios. Se realizaron
distintos ANOVAs sobre las puntuaciones obtenidas
durante la exploracién neuropsicoldgica.

Resultados: Los resultados de la evaluacion inicial

mostraron signos clinicos compatibles con un diagndsti-
co de TEAF en 58 participantes. En los pacientes infanti-
les con diagndstico de TEAF (6-18 afios) se encontraron
alteraciones en la capacidad cognitiva general, atencion,
memoria y funciones ejecutivas. En los pacientes adul-
tos con diagndstico de TEAF (18-25 afios). se observé un
perfil de predominio conductual principalmente con di-
ficultades vinculadas a las habilidades sociales.
Conclusiones: Los resultados del presente estudio su-
gieren que el perfil de los pacientes con TEAF cambia a
lo largo del desarrollo, siendo de predominio cognitivo
durante la infancia o adolescencia y de predominio con-
ductual en la edad adulta. Esta investigacion destaca la
importancia de identificar y tratar de forma temprana
el TEAF para minimizar el impacto en la sintomatologia
cognitiva y/o conductual de los pacientes.
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Efectos de la Neurorrehabilitacion sobre el Trastorno del Espectro Alcohdlico
Fetal: Un Estudio de Caso Unico

Roberto Fernandes Magalhaes (Universidad Rey Juan Carlos)
Alberto Carpio Moreno (Universidad Rey Juan Carlos)
Irene Peldez Cordeiro (Universidad Rey Juan Carlos)
Diego Galan Delgado (Universidad Rey Juan Carlos)

Ana Belén Del Pino Morales (Universidad Rey Juan Carlos)
Maria del Carmen Martin Buro (Universidad Rey Juan Carlos)
Francisco Mercado Romero (Universidad Rey Juan Carlos)

Objetivos: El Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal
(TEAF) abarca un conjunto de manifestaciones fisicas, cog-
nitivas, emocionales y funcionales producidas por la expo-
sicién intrauterina al alcohol. Debido a la complejidad clinica
del trastorno, unido a la ausencia de tratamientos efica-
ces que aborden las éreas de funcionamiento alteradas, el
abordaje del TEAF requiere de un enfoque multidisciplinar.
Metodologia: La presente investigacion consistié en un
estudio de caso unico de un nifio de 10 afios procedente
de adopcion internacional. Se aplicé una bateria de evalua-
cién neuropsicologica para caracterizar las alteraciones
cognitivas, funcionales y conductuales. Posteriormente,
se implemento6 un programa de neurorrehabilitacion de
96 sesiones, centrado en el abordaje multidisciplinar de
los distintos aspectos alterados. Finalmente, se procedié
a realizar una segunda evaluacion para determinar las po-
sibles mejoras derivadas del tratamiento.

Resultados: Los resultados de la evaluacion inicial
confirmaron la presencia de signos clinicos compati-
bles con un Sindrome Alcohdlico Fetal parcial. Se ob-
servaron alteraciones cognitivas en atencion, memoria
y funciones ejecutivas, que se tradujeron a nivel con-
ductual como una elevada impulsividad. Tras el progra-
ma, los resultados reflejaron una mejora general en la
capacidad funcional, con especial relevancia en lo rela-
cionado con los procesos de atencién y en la capacidad
de autorregulacion.

Discusidn: Actualmente no existen aproximaciones te-
rapéuticas contrastadas para pacientes con TEAF. La
presente investigacion propone la utilizacion de los pro-
gramas multidisciplinares como una herramienta eficaz
en el tratamiento de la sintomatologia cognitiva, con-
ductual y funcional del TEAF para una mejora en la adap-
tacion de los pacientes a las exigencias de su vida diaria.

Rendimiento en funciones ejecutivas y calculo en diferentes metodologias
pedagogicas

Anna Carballo-Marquez (Universitat Internacional de Catalunya)
Monica Rubia-Estruch (Universitat de Vic)
Isabel Sellas-Ayats (Universitat de Vic)

El presente estudio tiene como objetivo comparar el
rendimiento ejecutivo y el rendimiento matematico en
nifios y nifias que aprenden calculo a través de metodo-
logias pedagdgicas diferentes. Para ello, se ha valorado
el rendimiento en funciones ejecutivas con el Minnesota
Executive Function Scale (MEFS) y el rendimiento ma-
tematico a través de 8 operaciones (2 sumas, 2 restas,
2 multiplicaciones y 2 divisiones) en dos muestras de ni-
fios y nifias (n = 22 y n =18) cuyas metodologias de aula
son diferentes, y en dos momentos evolutivos diferentes
(T1: con 10 afios de edad y T2: con 12 afios de edad). Los
resultados obtenidos muestran diferencias significativas
entre ambos grupos, tanto en el rendimiento en funcio-
nes ejecutivas, como en el rendimiento matematico. La

muestra de la escuela cuya metodologia de aula se basa
en la ensefianza de estrategias de calculo mental, rin-
den mejor en el MEFS en T2 tanto en puntuacion directa
(p = 0.034) como en su percentil (p = 0.014), y también
muestran rendimiento mayor en las pruebas de calcu-
lo tanto en T1 (p = 0.003) como en T2 (p < 0.0001), res-
pecto a la muestra cuya metodologia de aula se basa
en un aprendizaje algoritmico. Con todo, las correlacio-
nes bivariadas no establecen una relacién significativa
entre ambas variables, probablemente debido al tamafio
muestral. Con este estudio, se pretende valorar como
una metodologfa de aula que promueve un mayor desa-
rrollo de las funciones ejecutivas puede estar relaciona-
do con un mayor rendimiento matematico.
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Afectacidn de procesos atencionales por sindrome inflamatorio multisistémico
pediatrico (PIMS) asociado a COVID-19. Descripcion de caso tnico

Tania Alejandra Nufiez Goya (Neuropediat)
Perla Karen Bruno Vazquez (Neuropediat)
Miguel Angel Blasio Duarte (Neuropediat)
Sandra Fernandez Cedillo (Neuropediat)
Arely Santamaria Rodriguez (Neuropediat)

Se realizd una investigacion con el objetivo de expli-
car las areas especificas del proceso atencional impli-
cadas con el impacto de las secuelas neurologicas del
COVID-19 en poblacion infantil, a partir de la indagacion
tedrica, que permita aportar nuevos elementos en el
campo de la Neuropsicologia. Se selecciond una mues-
tra no probabilistica de participantes voluntarios, lo que
implicé a un infante de siete afios de edad, que se en-
cuentra estudiando actualmente en la Ciudad de México.
Se realizaron 2 aplicaciones del test Aula Nesplora para
explorar el perfil atencional al sujeto muestra posterior a
intervencion hospitalaria por PIMS asociado a COVID 19
en los meses de octubre del 2022 y enero 2023. Andlisis
de datos no paramétricos para variables a nivel ordinal.

Se observo un rendimiento heterogéneo en ambas eva-
luaciones atencionales. En la primera medicion el perfil
se oriento hacia la inatencion, sin embargo, tras tres me-
ses sin intervencion, el perfil mostré una mayor dificul-
tad en cuanto al control inhibitorio. Por otro lado, hubo
un menor desempefio en tareas que incluyeron distrac-
tores externos; ademas, se observé mayor facilidad para
atender a estimulos visuales en comparacién a los au-
dios verbales. Los resultados obtenidos del analisis de
datos concuerdan con la hipdtesis planteada debido a
que existe un declive del rendimiento en procesos aten-
cionales con el paso del tiempo, lo que sugiere un dete-
rioro cognitivo cronico asociado con el impacto de las
secuelas neuroldgicas del COVID-19.

Hallazgos neuropsicoldgicos en un caso
con sindrome de Savant asociado al gen ANK3

Vania Montserrat Martinez Pérez (Universidad Nacional Auténoma de México)
Carlos Alberto Serrano Juarez (Universidad Nacional Auténoma de México)
Alan Cérdenas Conejo (Instituto Mexicano del Seguro Social)

Cristina Alejandra Mondragén Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)

La relacion entre las enfermedades de origen genético y
la neuropsicologia son cada vez de mayor interés. Las al-
teraciones cromosdmicas tienen un impacto a nivel sis-
témico y funcional que puede afectar el neurodesarrollo
de la persona en la infancia y en la adultez. El sindrome
de Savant se caracteriza por un talento sobresaliente en
areas como la musica, artes y matematicas acompafa-
do de un CI promedio o bajo. El objetivo de este trabajo
es describir los hallazgos neuropsicoldgicos de un es-
tudio de caso con alteracion genética heterocigota del
gen ANK3 con sindrome de Savant. Se aplico una bate-
ria neuropsicoldgica a un nifio de 10 afios que presenta
problemas del habla, habilidades sociales alteradas, y un

desempefio escolar por debajo del promedio. El estu-
dio genético reveld una alteracion heterocigota del gen
ANK3 y la valoracion neuropsicoldgica reveld un Cl vi-
sual promedio y puntuaciones por arriba de lo normal
en las tareas de praxias visoconstructivas y visograficas;
mientras que por otro lado, present6 un Cl verbal extre-
madamente bajo y puntuaciones muy bajas en lenguaje
expresivo, atencion y memoria; ademas de cumplir con
criterios de trastorno del espectro autista. Por lo tanto,
estos hallazgos podrian dar evidencia de que dicho gen
podria tener un impacto sobre la manifestacion del au-
tismo y del sindrome de Savant ya que esta comorbili-
dad suele ocurrir en un porcentaje bajo.
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Estrés y ansiedad durante la sexualidad del adolescente con autismo.
Una revision sistematica

Ayleen Perez Alcala (Universidad Simon Bolivar)
Miguel Alberto Montaiiez Romero (Universidad Metropolitana)

El objetivo fue realizar una revision bibliografica de los
principales aspectos relacionados con manifestaciones
de estrés y ansiedad, los aspectos familiares y desa-
fios frente a la sexualidad en adolescentes con TEA,
a través de la busqueda de articulos en bases de da-
tos como PubMed |/ MedLine, Web of Science (WoS),
Scopus, Science Direct; publicados entre 2007 y 2020
que evaltan la relacion entre estrés, ansiedad y sexua-
lidad en jovenes dentro del TEA; por medio de las ca-
denas: 1) estrés y ansiedad, 2) autismo, 3) sexualidad,
4) intervencion, 5) psicologia, y 6) familia, obtenien-
do 94 articulos cientificos preseleccionados, de los
cuales, posterior a la aplicacién de criterios de exclu-
sidon mediante sistema Prisma, se obtuvo un total de 63

articulos en los cuales se logran identificar 7 catego-
rias: 1) experiencia desde la familia en la sexualidad de
adolescentes con TEA, 2) experiencia de la sexualidad
desde el TEA, 3) naturaleza y manejo del TEA, 4) calidad
de vida en el TEA, 5) sexualidad y educacién sexual en
TEA, 6) estereotipos del TEA, y 7) percepcién de pro-
fesionales de comportamientos sexuales en el TEA. Se
concluye que es necesario seguir desarrollando inves-
tigaciones en esta area debido a la poca socializacion
que existe hacia los padres sobre la sexualidad de sus
hijos con TEA, anexo a esto, continuar con programas
que ayuden al desarrollo y fortalecimiento de las habili-
dades de socializacién y sexualidad en pro de una ade-
cuada calidad de vida.

Effects of Foreign Language Exposure Programs on Children’s Cognition: A
Systematic Review.

Natdlia Guerra (University of Minho)
Diana R. Pereira (University of Minho)
Helena M. Oliveira (University of Minho)
Ana Paula Soares (University of Minho)

Increasing evidence suggests that children exposed to
multiple languages, from a young age, reveal improved
abilities (i.e., either linguistic or of various other cog-
nitive domains). Not surprisingly, these findings have
been contributing to a growing interest of creating
multilingual educational environments in which chil-
dren can get in touch with foreign languages, enriching
their social, affective, and cognitive skills. However, the
effects of this type of initiatives on cognition are still
unclear. Following this premise, we have conducted a
systematic review seeking to identify: (a) programs al-
ready proposed in the field; (b) cognitive abilities and
related measures that have been used; (c) effects of
such programs on cognitive functioning. PRISMA guide-
lines were followed. We have searched a total of five
databases (Web of Science, EMBASE, PubMed, Sco-
pus, PsycArticles). To be included, studies should entail

a sample of children exposed to a foreign language in
a school setting (before primary education) and re-
port cognitive outcomes. Results indicate that children
enrolled in this type of programs reveal linguistic im-
provements in the foreign language (i.e., phonetic dis-
crimination, vocabulary, comprehension, production),
that do not compromise children’s native language de-
velopment. Other cognitive gains have been reported,
namely in executive functioning. Nonetheless, findings
are still very limited with few executive functions be-
ing studied. Additionally, there might be several other
variables playing a major role in the abovementioned
effects, including age of acquisition, socioeconomic
status, proficiency. Overall, evidence seems promising,
but more research, with convergent methodologies and
accounting for the influence of linguistic and develop-
mental factors, is needed.
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Examining the unique contribution of verbal working memory, inhibitory control,
and cognitive flexibility to language skills in preschool children

Marisa G. Filipe (Center of Linguistics, School of Arts and Humanities, University of Lisbon)
Andreia Veloso (Center for Psychology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)
Sénia Frota (Center of Linguistics, School of Arts and Humanities, University of Lisbon)

Despite progress in understanding the link between lan-
guage and executive functions (EFs; i.e., a set of skills
involved in goal-directed activities which are crucial
for the regulation of thoughts and actions), the need
for more research about the extent and directionality
of this link is undeniable. This study examined wheth-
er specific EFs components (namely, inhibitory con-
trol, working memory, and cognitive flexibility) account
for a significant amount of variance in language abili-
ties above and beyond gender, age, and nonverbal intel-
ligence. The sample comprised 79 typically developing
children attending the last year of preschool (mean age

Procesos cognitivos de dominio general

M = 64.5 months, SD = 3.47). Performance-based tests,
selected from theoretically motivated models, were
used to measure EFs. The language outcomes included
receptive and expressive language. After controlling for
age, gender, and nonverbal intelligence, findings showed
that working memory and cognitive flexibility, respec-
tively, explained an additional 16% and 19% of the vari-
ance. Inhibition skills did not increase the amount of
explained variance in language outcomes. These results
highlight the potential added importance of assessing
working memory and cogpnitive flexibility for the predic-
tion of language skills in preschool children.

de dominio especifico en nifos de

tercer grado con diferente desempeiio matematico

Armando Rodriguez Pulido (Universidad Nacional Auténoma de México)
Mario Arturo Rodriguez Camacho (Universidad Nacional Auténoma de México)
Dulce Maria Belén Prieto Corona (Universidad Nacional Auténoma de México)

Diversas investigaciones sobre los procesos neuropsico-
l6gicos que influyen en el éxito en el desempefio ma-
tematico (DM), no han determinado si los procesos de
dominio general (PDG) (i.e. memoria de trabajo) o los
de dominio especifico (PDE) (i.e. recuperacion de he-
chos aritméticos) son los que tienen mayor importan-
cia. Objetivo. Describir y comparar PDG y PDE en un
grupo de escolares de tercer grado con diferente DM.
Método. Se aplico una bateria neuropsicologica a 85 ni-
fios para evaluar los PDG y los PDE. Se realizaron ana-
lisis de regresion lineal jerarquica (RLJ) para evaluar la
influencia de ambos tipos de procesos en el DM en el
grupo total; posteriormente un analisis de conglome-
rados diferenci6 dos grupos: DM promedio y DM bajo,

cuyos puntajes también se analizaron mediante RLJ. Re-
sultados. En el grupo total de nifios y en los nifios con
DM promedio tanto los PDG (Procesamiento Fonolo-
gico, Razonamiento Perceptual y Memoria de Trabajo)
como los PDE (procesos involucrados en el Sistema de
Célculo) fueron importantes para predecir el DM. En el
grupo con DM bajo, solo las Operaciones Aritméticas
Orales predijeron el DM, lo que pudiera ser el resulta-
do de la heterogeneidad de los procesos afectados en
este grupo. Conclusion. Tanto los PDG como los PDE
son importantes en el DM. En el grupo total de nifios, la
RLJ mostré que tanto los PDG como los PDE predicen el
DM. Esta conclusion se mantiene para el grupo con DM
promedio, pero no para los nifios con DM bajo.
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Caracterizacion psicologica del sindrome CTNNB1

Merce Pallarés-Sastre (Universidad de Deusto)
Imanol Amayra Caro (Universidad de Deusto)
Maitane Garcia Martin (Universidad de Deusto)
Juan Francisco Lopez Paz (Universidad de Deusto)
Oscar Martinez Gutierrez (Universidad de Deusto)
Irune Garcia Urquiza (Universidad de Deusto)
Ane Perosanz Hidalgo (Universidad de Deusto)
Nicole Passi (Universidad de Deusto)

El sindrome CTNNB1 es un trastorno del neurodesarro-
llo grave causado por una mutacion de novo, identificado
por primera vez por de Light et al. en 2012. El gen en cues-
tion codifica la proteina beta-catenina, la cual tiene un rol
principal en el desarrollo embrionario. Ademas, también
esta presente en enfermedades neuroldgicas como el Al-
zheimer, enfermedad de Huntington o distintos tipos de
cancer. Sin embargo, las manifestaciones principales del
sindrome CTNNB1 son el deterioro cognitivo, trastornos
del lenguaje y del movimiento, microcefalia, problemas de
conducta y alteraciones morfoldgicas del ojo. La literatu-
ra actual no especifica una metodologia objetiva para la
medicion de las funciones cognitivas, por lo que éste es el
primer estudio que evalla aspectos cognitivos y conduc-
tuales a partir de herramientas estandarizadas. Un total
de 15 menores de edad diagnosticados con el sindrome

CTNNB1 (6 nifios y 4 nifias) con edades comprendidas
entre 2 y 16 afios participaron en el estudio. Por un lado,
se evalud a los progenitores a partir del Child Behaviour
Checklist (CBCL), el Cuestionario de Comunicacién So-
cial (SCQ) y una evaluacion clinica sobre el neurodesarro-
llo, mientras que a los nifios/as se les administro el Test
de Vocabulario en imédgenes Peabody (PPVT-III) y las Ma-
trices Progresivas de Raven a Color. A nivel cognitivo se
detectd una disonancia entre las puntuaciones verbales y
visuoespaciales; mientras que el lenguaje comprensivo es-
taba moderadamente preservado, se obtuvieron percen-
tiles muy alejados de la media a nivel visuoespacial, ya que
entraban en juego funciones complejas del pensamiento.
Por otro lado, la mayoria de los casos presentaban sinto-
matologia compatible con el Trastorno del Espectro Au-
tista y problemas de conducta de caracter externalizante.

Attention adaptive processing in children with Type 1 diabetes

Andrés Antonio Gonzalez-Garrido (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)
Geisa Bearitz Gallardo-Moreno (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)
Vanessa Ruiz-Stovel (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)

Fabiola Reveca Gomez-Velazquez (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)
Aurora Espinoza-Valdez (Departamento de Ciencias Computacionales, CUCEI, Universidad de Guadalajara)
Adrian Avila—Garibay (Instituto de Neurociencias. Universidad de Guadalajara)

Aim of the study: To compare the ERP components
in children with T1D, aged between 8 and 15, versus
healthy matched controls while performing a sustained
attention task with simultaneous EEG recording.
Methods: We evaluated 17 right-handed, normal 1Q pa-
tients without a history of diabetic complications or
neuropsychiatric disorders. The control group com-
prised 15 healthy individuals matched by age, sex, and
educational level. They all performed a classic CPT task
using neutral, happy, and angry faces as stimuli. The
participants were instructed to press a button only to
target stimuli (happy facial expressions).

Results: There were no significant behavioral group dif-
ferences. However, significant electrophysiological dif-
ferences were observed, primarily concerning the P300

component. The TD1 group showed an earlier, greater
amplitude and more widespread fronto-central P300
component.

Conclusions: The results are interpreted as the neuro-
physiological expression of a probably early attention
impairment that is not still observable during a typical
neuropsychological assessment. However, our results
also could be related to compensatory strategies de-
voted to maintaining cognitive efficiency while match-
ing attentional task demands. Being TiD commonly
diagnosed during childhood, such compensatory brain
mechanisms could reflect a neurodevelopmental adap-
tive strategy. This early beginning highlights the impor-
tance of monitoring the cognitive performance of these
patients since the diagnosis is made.
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Intervencion neuropsicolégica en atencion y habilidades visuoespaciales en dos
personas con sindrome de Williams con diferentes tamanos de delecion genética

Cintia Michelle Dominguez Garcia (Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM)
Carlos Alberto Serrano Juarez (Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM)
Dulce Maria Belén Prieto Corona (Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM)
Mario Arturo Rodriguez Camacho (Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM)
Julieta Moreno Villagémez (Universidad Nacional Auténoma de México - UNAM)

Introducciodn: El sindrome de Williams (SW) es causa-
do por una microdelecion en la regiéon q11.23 del cro-
mosoma 7. Las personas con SW suelen presentar un
perfil neuropsicoldgico caracterizado por discapacidad
intelectual, hipersociabilidad y déficits, especialmente
en atencion y habilidades visuoespaciales.

Objetivo: evaluar la eficacia de un programa de inter-
vencion neuropsicologica en atencién y habilidades vi-
suoespaciales en dos varones mexicanos con SW (7 y
13 afios respectivamente) con diferentes tamafios de
delecion genética (1.5 y 1.8 Mb).

Método: entrevista semiestructurada, seguida de
una evaluacion neuropsicolégica (WPPSI-lIIl o WISC-
IV, Neuropsi Atencion y Memoria, Método de Evalua-
cion de la Percepcion Visual de Frostig (DTVP-3), SENA
y ABAS 1), aplicaciéon del programa de intervencion
(28 sesiones, dos veces por semana con una duracion
aproximada de una hora), seguido de una segunda

evaluacion neuropsicoldgica cuyos resultados se ana-
lizaron a través del indice de Cambio Confiable (ICC).
Resultados: Los participantes presentaron cambios
clinicamente significativos en atencién, habilidades
visoespaciales (especialmente en la integracion vi-
somotora) y conducta adaptativa (habilidades socia-
les y de autocuidado) a partir de la aplicacion de la
intervencion.

Conclusiones: Los hallazgos sugieren que este progra-
ma de intervencion podria ayudar a mejorar los proce-
sos de atencion, habilidades visuoespaciales y algunos
aspectos del comportamiento adaptativo en personas
con SW, independientemente del tamano de la dele-
cion. Cabe sefialar que la muestra de este trabajo fue
pequefia, por lo que la generalizacién de los resultados
es limitada, sin embargo, se considera que este progra-
ma puede ser un recurso Util para las familias y profe-
sionales que trabajan con personas con SW.

Las Funciones Ejecutivas como marcadores predictivos para el Trastorno por
Déficit de Atencidn con Hiperactividad.

Luisa Arellano Ramirez (Universidad de La Sabana)
Danna Carolina Sosa Olier (Universidad de La Sabana)
David Mauricio Herran Fernandez (Universidad de La Sabana)
Nicolas Garzén Rodriguez (Universidad de La Sabana)
Maria Fernanda Quiroz Padilla (Universidad de La Sabana)

El trastorno por déficit de atencion con hiperactividad
(TDAH) ha tenido limitaciones en su diagndstico; estu-
dios recientes han buscado alternativas en la medicion
de variables neuropsicoldgicas y biomarcadores para dar
explicacion a este problema. Por ello, la presente investi-
gacion tuvo como objetivo explorar el efecto de las fun-
ciones ejecutivas (FE) y el cortisol matutino frente a una
evaluacion categdrica del TDAH. Esto se realizo a través
de la toma de dos muestras de cortisol en saliva (al des-
pertar y 30 minutos después) y la aplicacion de la bate-
ria neuropsicoldgica de funciones ejecutivas y I6bulos
frontales (BANFE-2) para la medicion cognitiva. Se de-
sarrollé un modelo estructural con estas variables antici-
pando el diagndstico del TDAH, establecido por entrevista

confirmatoria. Se tomaron 120 participantes entre 18 y 25
afios, con los que se crearon dos grupos muestrales se-
gun los hallazgos de la entrevista (n = 72 diagndstico; n =
48 control). Los resultados indicaron que solo las medi-
das de FE (p = 0,026), especialmente de la corteza orbi-
tofrontal (W = 0,652), tienen un efecto significativo para
la categorizacion del diagndstico de TDAH. En cuanto al
cortisol, se identificaron diferencias significativas entre
las tomas (p < 0.001), no obstante, la toma de los 30 mi-
nutos fue la variable con mayor peso estadistico del mo-
delo, pero su efecto no fue significativo. Estos resultados
sugieren que la evaluacion de las FE podria ser un poten-
cial marcador predictivo para el TDAH, aunque estas no
hagan parte de los criterios diagndsticos actuales.
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Caracterizacion del perfil cognitivo de pacientes con Enfermedad Vascular
Cerebral en edad pediatrica

Minerva Itzel Gutiérrez Martignon (Universidad Nacional Auténoma de México)

Introduccidén: La EVC pediatrica es una alteracion
neuroldgica y se presenta entre 29 dias hasta los 18
anos. Los hallazgos cognitivos son variables y no existe
suficiente evidencia sobre los efectos en el drea acadé-
mica y emocional/conductual.

Objetivos: Evaluar si los menores con EVC presentan
déficits en el rendimiento cognitivo, académico y en el
indice de problemas emocionales/conductuales y eva-
luar en qué grado se explica los déficits neuropsicoldgi-
cos, por factores el tipo de EVC y drea cerebral afectada.
Método: Se evallo a 41 participantes con EVC entre 7
a 16 anos, los cuales fueron clasificados de acuerdo con
el tipo de EVC y el area cerebral afectada. Se formé un
grupo de 41 participantes sanos pareados por sexo y
edad para formar el grupo control. Se realizaron analisis

multivariados con MANOVA; analisis con Kruskal-Wallis.
Resultados: Los pacientes con EVC pediatrica tuvieron di-
ficultades en habilidades cognitivas y académicas. No se en-
contraron diferencias significativas entre los tipos de EVC
pediatrica, no obstante, cada uno presento fallas caracte-
risticas en comparacion al grupo control. Los casos hemo-
rragicos tuvieron fallas en la velocidad de procesamiento y
los isquémicos mostraron fallas en la comprension verbal.
El drea cerebral afectada de tipo mixto (cortical y subcorti-
cal) se asocid con mas fallas cognitivas y académicas.
Conclusiones: Los pacientes con EVC tuvieron pun-
tuaciones mas bajas en comparacion al grupo control
pero no se ubicaron fuera del rango promedio. Se su-
giere que pueden tener un buen prondstico si reciben
intervencién neuropsicoldgica.

Executive functions training for Attention Deficit/Hyperactivity Disorder:
Preliminary findings from a single-case study

Andreia S. Veloso (Center for Psychology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)
Jo Van Herwegen (Development Learning Difficulties Lab, University College London)
Selene G. Vicente (Center for Psychology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)
Marisa G. Filipe (Center of Linguistics, School of Arts and Humanities, University of Lisbon)

Objectives: As difficulties with executive functioning
(EF) are hallmark characteristics of individuals with
Attention Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD), the
present study aims to assess the efficacy of a cogni-
tive training program for executive functions (EFs) in
children with this clinical condition.

Methods: Three children (2 boys) diagnosed with
ADHD-combined presentation participated in fif-
teen cognitive training sessions, after which psycho-
education meetings were conducted with parents. A
single-case design across participants was used. Mon-
itoring measures were applied every two weeks, and
data were analysed through visual inspection. Perfor-
mance-based measures and behavioural ratings of EF
were employed at pre and post-test, and change pro-
portions were calculated.

Results: Consistent improvements were found for in-
hibitory control, cognitive flexibility (11-80%), planning

(2-17%) and visuospatial working memory (50-100%).
Two participants exhibited a 20-50% improvement in
phonemic verbal fluency; one showed a 73% improve-
ment in semantic verbal fluency. Two participants im-
proved verbal short-term/working memory (13-67%).
Two participants improved sustained attention (57-
400%). No consistent changes were found for visuo-
spatial short-term memory, attention, visual search,
and psychomotor processing speed across partici-
pants. Behaviourally, gains were seen for at least two
participants, according to parents and teachers.

Conclusions: Few consistent improvements were
found across all participants, with several factors pos-
sibly accounting for this variation (e.g., fatigue, bore-
dom, change in the psychostimulant regimen, missing
sessions). These will be explored in further detail. Still,
some of the positive results obtained warrant the need
for further research and recommendations are provided.
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Cognitive flexibility and associated sociodemographic variables in children from
the Ecuadorian Amazon

Alejandra Cuadros-Lépez (Universidad Internacional del Ecuador, UIDE)
Lila Adana-Diaz (Universidad de Las Américas; Universidad de Salamanca)
Nicole Chavez-Lafebre (Universidad de Las Américas, UDLA)
Mabel Estefania Torres Tapia (Universidad de Las Américas, UDLA)
Cesar Guillermo Parra Gaete (Universidad de Las Américas, UDLA)
Diana Alvarez (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacién-CEC Research Group)
Alberto Rodriguez-Lorenzana (Universidad de Las Américas, UDLA)

Background: There are several studies on the variables
associated with cogpnitive flexibility in children, and al-
though it is known that the cultural aspect has an in-
fluence on cognitive development, there is not enough
information on cognitive flexibility in children from the
Ecuadorian Amazon.

Objectives: To identify the sociodemographic vari-
ables that have an effect on cognitive flexibility in chil-
dren from the Ecuadorian Amazon.

Methods: 119 children between 6 and 17 years old par-
ticipated in the study. The Modified Wisconsin Card
Sorting Test was used to evaluate cognitive flexibili-
ty. Descriptive statistics of the variables were calculat-
ed and a linear regression analysis was performed with

the following variables: age and sex of the child, par-
ents’ schooling, monthly family income, type of school
and whether the child has had a diagnosis of Covid 19.
Results: The model as a whole explains 36.6% of the
variance of the correct categories of the test. The
mother’s level of schooling (ES = 0.06; p = 0.03; t =
217) and the child’s age (ES = 0.07; p = < 0.001; t = 4.10)
have a statistically significant effect on the child’s per-
formance in the correct categories of the test.

Conclusion: As the age of the child and the mother’s
schooling increase, the level of cognitive flexibility of
children in the Ecuadorian Amazon increases. It is im-
portant to continue studying the factors that may be
associated with the development of cognitive flexibility.

Neuromyths in education?

Leonor Miranda (ESS, Polytechnic of Porto, Porto, Portugal)

Lucimere Bohn (Lusofona University, Faculty of Psychology, Education and Sport, Porto, Portugal; Research Center
in Physical Activity, Health and Leisure - CIAFEL and Laboratory for Integrative and Translational Research in Population
Health - ITR, Porto, Portugal; Faculty of Sports, University of Porto, Porto, Portugal)

Joaquim Faias (ESS, Polytechnic of Porto, Porto, Portugal)

Aim: analyze the most frequent neuromyths and
identify pedagogical methods supported by current
evidence.

Methods: narrative review of the literature.

Results: There are several warnings about the con-
fusions and misconceptions about the brain and the
mind in an academic context, calling them neuromyths.
There seems to be a high number of teachers who
know the neuromyths: learning styles, rather than the
pedagogical strategies supported by current neurosci-
ence, elaborative questioning, self-explanation, retriev-
al or self-evaluation, spaced distribution, interspersed

study, underlining, rereading. The evidence indicates
that some of these techniques (self-evaluation, spaced
study, and interspersed study) can accelerate learning
for most students while others, such as underlining
or rereading, do not seem to contribute in a relevant
way for most students. Some authors defend the need
for a scientific literacy as a continuous process in con-
stant updating aiming at a higher quality in the teach-
ing-learning process.

Conclusions: this study shows the most frequent neu-
romyths and the need for scientific literacy in the edu-
cational community.
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Desarrollo de las Funciones Ejecutivas en ninos en etapa preescolar

Clara Piedad Hernandez Torres (Fundacion Universitaria Ciencias de la Salud; Politécnico gran colombiano)
Jenny Leon Artunduaga (Institucion Universitaria Politécnico Grancombiano)

La presente investigacion tiene como propdsito carac-
terizar el desarrollo de funciones ejecutivas calidas en
ninos preescolares de 2 a 5 afios y 11 meses para una
muestra colombiana mediante la aplicacion del cuestio-
nario Brief-P a padres o cuidadores. Se pretende realizar
un estudio de tipo no experimental, transversal-descrip-
tivo con una muestra no probabilistica por conveniencia
comprendida por 386 unidades de analisis y desarrolla-
do en cuatro fases. El analisis de los datos se realizara
a través de un programa estadistico para responder a
los obijetivos especificos del estudio. Los resultados in-
dican que altas puntuaciones en problemas de conducta
se relacionan con bajos puntajes en funciones ejecuti-
vas, lo que permiten concluir que factores como el nivel

educativo, el estrato socioeconémico en el que se en-
cuentran, siguiendo las afirmaciones de Ardila, et al,,
2005 (2) y Rajendran , et al., 2016, Lozano y Ostrosky,
2011 (20), son preponderantes en el desarrollo de las fun-
ciones ejecutivas calidas de los nifios ; asi como el méto-
do de crianza y condiciones socioecondmicas en las que
vive el menor, son fundamentales y pueden afectar po-
sitiva o negativamente en el desarrollo de las funciones
ejecutivas. Asimismo, de acuerdo a lo anterior tomando
en cuenta los aportes de autores como Robledo et al.,
2018 (30) y Cabascango et al., 2020 (8); es relevante el
hecho de que sus cuidadores estimulen de forma ade-
cuada para asegurar el desarrollo y futura adaptacion de
los menores a su contexto.

Caracterizacion clinica de pacientes con Estenosis Carotidea y Deterioro
Cognitivo Leve Vascular

Elena Sirumal Rodriguez (Universidad Fernando Pessoa Canarias)
Pedro Pérez-Lorensu (Unidad de Monitorizacién Neurofisioldgica Intraoperatoria, Hospital Universitario de Canarias)
José Luis Pérez-Burkhardt (Servicio de Cirugia Vascular, Hospital Universitario de Canarias)
José Barroso Ribal (Universidad Fernando Pessoa Canarias)
Ivan Galtier Hernandez (Universidad de La Laguna)

Objetivo: La estenosis carotidea (EC) ocasiona hasta
un 30% de los ictus y se relaciona con el deterioro cog-
nitivo. Pretendemos estudiar detalladamente el perfil
neuropsicoldgico y las medidas de neuroimagen de una
serie de pacientes con EC y Deterioro Cognitivo Leve
Vascular (EC DCL-Va).

Método: Se analizaron 4 pacientes EC DCL-Va proce-
dentes de un estudio mas amplio. Se les administré un
protocolo neuropsicolégico amplio y una resonancia
magnética.

Resultados: Tres pacientes presentaron un patrén de
afectacidon caracteristico de DCL-Va multidominio,
predominando los déficits en atencién, velocidad de
procesamiento y funciones ejecutivas. Ademds, se ca-
racterizaron por mostrar atrofia en hipocampo, gan-
glios basales y en areas corticales pertenecientes a la

arteria cerebral posterior (ACP). Uno de ellos presen-
té también afectacion de la memoria, hiperintensida-
des de la sustancia blanca y una mayor atrofia cortical,
que se localizé en areas del territorio de la arteria cere-
bral media (ACM), del territorio de la ACP y del territo-
rio limitrofe entre ACM y ACP. El cuarto paciente tuvo
DCL monodominio, presentando, Unicamente, afecta-
cion de la memoria. No obstante, mostrd atrofia en el
talamo y en dreas corticales mas extensas, que se lo-
calizaron en el territorio de la ACM y en los territorios
limitrofes entre la ACM y la ACP, y entre la ACM y la ar-
teria cerebral anterior (ACA).

Conclusiones: Las diferencias en el perfil cognitivo y en
el patrén de afectacion cerebral observadas en estos cua-
tro pacientes, pueden ser interpretadas como un reflejo
de la variabilidad esperable por la etiopatiogenia de la EC.
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Efectos del Grado de Deterioro Cognitivo y de la Presencia de Alteraciones
Neuropsiquiatricas en Participantes Mayores en Entrenamiento Cognitivo con Tabletas

Yamisel Chong Espino (Universidade da Maia)
Analisa da Silva Oliveira (Universidade da Maia)
Beatriz Bento (Universidade da Maia)
Filipa Neves (Universidade da Maia)
Daniel Sampaio (Instituto Politécnico da Maia)
Susana Cardoso (Universidade da Maia - CIDESD)

Objetivo: Analizar el impacto del grado de deterioro
cognitivo y la presencia de alteraciones neuropsiquia-
tricas en participantes ancianos en el entrenamiento
cognitivo con tabletas.

Método: Se incluyeron 27 participantes instituciona-
lizados con diferentes grados de deterioro cognitivo y
alteraciones conductuales. Se selecciond un conjunto
de actividades digitales para entrenar la percepcion, la
atencion visual y auditiva, la velocidad de respuesta y
la memoria de trabajo. Todas las actividades se instala-
ron en tabletas con acceso a los resultados a través de
su base de datos. Se realizaron pruebas individuales de
evaluacion cognitiva y conductual antes y después de
las doce sesiones de entrenamiento en grupo.
Resultados: Independientemente del nivel de dete-
rioro cognitivo, la mayoria de los participantes (n = 19
(70.4%) ) completaron con éxito el programa. La apatia

y la ansiedad fueron los trastornos mas frecuentes en-
tre los participantes con trastornos neuropsiquiatricos
(n =1 (40.7%) ). Se encontraron mejoras estadistica-
mente significativas entre las pruebas previas y poste-
riores en la tarea de atencién alternada (t = 216, p =
0.045) y en la de atencién concentrada (t = -3.022,p =
0.007) entre los participantes que completaron el pro-
grama de entrenamiento y que presentaban menos al-
teraciones neuropsiquiatricas.

Conclusiones: La presencia de deterioro cognitivo y/o
alteraciones neuropsiquiatricas no impidié la partici-
pacion de las personas mayores en el entrenamiento
a través de actividades digitales con tabletas. Es posi-
ble que deban considerarse previamente algunas ca-
racteristicas individuales, especialmente la capacidad
de atencidn, apatia y ansiedad de los participantes para
mejorar la participacion en este tipo de programas.

A protocol for a feasibility study of a dementia risk reduction program for
institutionalized older adults

Catarina Baptista (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacgo da Universidade de Coimbra e Centro de Investigacdo em
Neuropsicologia e Intervencdo Cognitivo-Comportamental - CINEICC - Universidade de Coimbra)
Ana Rita Silva (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao da Universidade de Coimbra e Centro de Investigagdo em
Neuropsicologia e Intervencdo Cognitivo-Comportamental - CINEICC - Universidade de Coimbra)

Margarida Pedroso Lima (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educag@o da Universidade de Coimbra e Centro de
Investigacao em Neuropsicologia e Intervencao Cognitivo-Comportamental - CINEICC - Universidade de Coimbra)
Rosa Marina Afonso (Universidade da Beira Interior e Centro de Investigagdo em Tecnologias e Servicos de Satde -
CINTESIS@RISE - Universidade do Porto)

Older adults who use Residential Care Facilities (RCF)
are at higher risk of having perceived social isolation,
which, together with being an RCF user, becomes a risk
factor for dementia. Several studies point to the impor-
tance of dementia prevention tools, especially for those
with higher risk. This study aims to create an adapted
version of a neuropsychological intervention program,
REMINDER, for RCF users. We initiated the recruitment
of a sample of 30 older adults assisted by RCF, 65 or
more years old, at risk of perceived social isolation, and

without dementia (using a comprehensive neuropsy-
chological assessment). The RCF’s health profession-
als identified the participants, and after explaining the
study, the participants consented to cooperate through
written informed consent. In this feasibility study, par-
ticipants are questioned about the satisfaction of the
exercises during the intervention sessions (promoting a
participatory design by asking for suggestions or chang-
es in existing activities). At the end of the program, we
examine its usability with the European Portuguese
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Validation of Usefulness and Ease of Use Questionnaire
(USE). This information will help fine-tune the adapted
version of the program, REMINDER4Care. With this re-
search, we aim to develop a feasible dementia risk re-
duction program with new activities that meet the needs
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of older adults assisted by RCF, using an inclusive, us-
er-centered, and participatory research approach. With
the creation of an engaging and well-accepted tool, we
look forward to amplifying the RCFs tools available to
prevent dementia in their residents.

Migration and health in older adults: the cognitive and healthy profile of
lusophone immigrants in Luxembourg in comparison to local samples from
Portugal

Catarina Godinho (University of Luxembourg)

Ana Carolina Teixeira Santos (University of Luxembourg)
Diego Pinal (University of Santiago de Compostela)
Carine Federspiel (Zitha)

Steinmetz Jean-Paul (Zitha)

Leist Anja K. (University of Luxembourg)

Objective: The aim of this work is to address possi-
ble differences due to migration considering cognition,
mental health, and subjective sleep quality. It was at-
tained by comparing an old-aged Lusophone sample
( > 55 years old) living in Luxembourg with a corre-
sponding sample residing in Portugal.

Methods: Data of Portuguese-speaking partici-
pants residing in Luxembourg (N = 83 mean age = 62,
SD = 6.511, 72.8 % women) come from the MEDITAG-
ING study funded by the Luxembourg National Re-
search Fund (FNR) - Project Reference 15240063, while
those of participants residing in Portugal come from
the GABT (N = 55, mean age = 68, SD = 5.869, 74.5%
women) and PREDICTOR projects (N = 101, mean age
= 70, SD = 7.063, 79.2% women). Tests and question-
naires used in the analyses were the Mini-Mental State

Examination, the Trail Making Test, the 5-Item version
of the Geriatric Depression Scale, and the Geriatric
Anxiety Scale (GAlI).

Results: Only GAl scores differed significantly, with the
immigrant sample scoring higher (M = 9.65, SD = 0.713)
than the sample of people residing in Portugal (M =
3.49 SD =.506), t (135) = 6.382, p > .0001.

Conclusion: Portuguese-speaking migrants from our
study exhibit considerably higher levels of anxiety com-
pared to their peers living in Portugal. This discrep-
ancy may be a result of various factors experienced
during migration, such as stress, social isolation, and
discrimination, as well as the pandemic context. This is
an important finding that needs to be addressed with
specific policies aimed at improving the quality of life
of this population.

Perfiles de funcionamiento neuropsicolégico en pacientes con deterioro
cognitivo leve
Natalie C. Sanchez-Garcia (Neurowellness & Alzheimer’s Prevention Center)
Héctor M. Gomez-Martinez (Universidad Albizu)
Loyra B. Rodriguez Mufioz (Universidad Albizu)

El deterioro cognitivo leve es una etapa temprana de
pérdida de memoria u otra pérdida de capacidad cog-
nitiva (como el lenguaje o la percepcidn visual/espacial)
en individuos que mantienen la capacidad de realizar de
forma independiente la mayoria de las actividades de
la vida diaria. (Instituto Nacional de Salud, 2021). Pue-
de ocurrir a cualquier edad, y puede suceder por una

variedad de razones, pero el riesgo de desarrollarlo au-
menta a medida que alguien envejece y con afecciones
como diabetes, depresién y accidente cerebrovascular.
Se estima que entre el 5y el 20% de las personas mayo-
res de 65 afos tienen la condicion (Asociacion de Alzhei-
mer, 2022). La condicién se puede clasificar en amnésica
0 no amnésica. A su vez, estas clasificaciones se pueden
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dividir en un unico dominio afectado o con dominios
multiples afectados. El propdsito de este estudio con-
sistié en la exploracién de los perfiles neuropsicoldgicos
que presentan personas puertorriquefias con los distin-
tos subtipos de esta afeccidn. La muestra del estudio
consiste de 139 participantes entre las edades de 40 a
91 (M = 69, (9.7)). Se desarroll una bateria para evaluar

los dominios neuropsicolégicos y emocionales. Los ins-
trumentos utilizados fueron los siguientes: TMT, Claves
y Retencion de Digitos (EIWAIII), BNT 30, copia de RCFT,
MoCA, Test de Fluidez Verbal, MMSE, CVLT-2, SCL-90 R,
PHQ-9 y GAD-7. Los resultados de este estudio sugie-
ren perfiles de funcionamiento neuropsicolégico distin-
to para cada uno de los subtipos de la condicién.

Adherence to a Virtual Reality Based Cognitive Intervention for Attention and
Working Memory for Older Adults

Javier Oltra-Cucarella (Department of Health Psychology. University Miguel Hernandez de Elche; Senopi AG)
Jakub Kazmierski (Department of Old Age Psychiatry and Psychotic Disorders, Medical University of Lodz)
Ewa Szczepocka (Department of Old Age Psychiatry and Psychotic Disorders, Medical University of Lodz)
Lukasz Mokros (Department of Clinical Pharmacology, Medical University of Lodz)

Karina Nowakowska (Department of Old Age Psychiatry and Psychotic Disorders, Medical University of Lodz)
Anna Lucka (Department of Old Age Psychiatry and Psychotic Disorders, Medical University of Lodz)
Anna Antoszczyk (Department of Old Age Psychiatry and Psychotic Disorders, Medical University of Lodz)
Karsten Bagger (Senopi AG)

Objectives: Older age and cognitive inactivity have
been associated with cognitive impairment. Emerg-
ing non-pharmacological interventions such as virtu-
al reality (VR), could offer a cost-effective alternative
to maintain and/or improve cognition. We present Se-
nopiMed, a VR-based cognitive intervention using a
Head Mounted Display (HMD) for older adults (OAs)
delivered in 360-degrees natural environments, while
listening to music.

Methods: after several usability tests, a double-blind,
prospective Randomized Clinical Trial (Clinicaltrials.
gov ID NCT05369897) is conducted to evaluate the ef-
ficacy and safety of SenopiMed, which consists of four
3-minutes cognitive exercise modules targeting atten-
tion, working memory and processing speed.

Results: 70 healthy OAs (65-84 years) were randomly
allocated to the experimental group (SenopiMed) or to

the control group that used an HMD showing 360-de-
grees nature videos. The 12-week cognitive interven-
tion was planned to be delivered 3 times per week (36
sessions). The users performed on average 39.8 ses-
sions (range 1-100) and 60% performed more than
36 sessions. Most of the users (95%) found the Se-
nopiMed product easy to use and felt safe when using
it (96%). Between 79-97% of the users reported enjoy-
ing the exercises, and also high degrees of satisfaction
with both the environments (78%) and the music (71%
reported good mood). Most of the users (74%) report-
ed being more likely to use SenopiMed if recommend-
ed by a medical doctor and would pay out of pocket to
use it (52%).

Conclusions: adherence to SenopiMed is high, with high
degrees of satisfaction. SenopiMed is an easy-to-use and
fun solution for cognitive interventions during aging.
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¢Explica el sesgo atencional a los estimulos relacionados con el alcohol el craving
en alcohdlicos recién desintoxicados?

Montserrat Corral Varela (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)
Carmen Fernandez Eiré (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela)
Carmen Vidal Pan (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Universidade de Santiago de Compostela)
Sara L6pez Freire (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela)
Raquel Paramio Sanz (Universidade de Santiago de Compostela)
Socorro Rodriguez Holguin (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)
Francisco Caamaiio Isorna (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)

Objetivos: El craving es un predictor significativo de
recaida en los trastornos por uso de alcohol. Conocer
los mecanismos subyacentes contribuiria a desarrollar
intervenciones eficaces para la prevencion de recaidas.
El objetivo del estudio es determinar la relacién entre
sesgo atencional a los estimulos relacionados con el al-
cohol y craving.

Método: Estudio de casos y controles hospitalarios.
Participaron adultos de ambos sexos, entre 25-39 afos.
Los casos fueron pacientes recién desintoxicados, con
abstinencia no superior a tres meses. Los controles fue-
ron pacientes hospitalarios sin patologias neurolégicas
o psiquidtricas. El sesgo atencional se evalué mediante
la validacién espafiola del Stroop Alcohol, contrabalan-
ceando las tres condiciones estimulares (XXX, palabras
neutras, palabras alcohol). Para evaluar el sesgo atencio-
nal se empled la validacién espafiola del Alcohol Craving

Questionnaire-Short Form-Revised (ACQ-SF-R).
Resultados: El ANOVA de medidas repetidas mostrd
efecto del tipo de estimulo en el Alcohol Stroop, con
mayores tiempos para las palabras alcohdlicas. Los ca-
sos mostraron mayores puntuaciones totales y en las es-
calas de compulsividad (deseos/impulsos que anticipan
la pérdida de control) y expectativas (deseos/impulsos
de beber por anticipacion de los efectos positivos) del
ACQ-SF-R que los controles. El analisis de regresion li-
neal mostrd asociacion significativa (R2 = 0,30) entre la
diferencia Neutras-Alcohol y la puntuacion total, la es-
cala de compulsion y la de expectativas del ACQ-SF-R.
Conclusiones: El sesgo atencional a los estimulos rela-
cionados con el alcohol contribuye a explicar el craving
en alcohdlicos abstinentes. Realizar intervenciones
destinadas a modificar este sesgo podria ser una es-
trategia eficaz en la prevencion de riesgo de recaidas.

Estudio neuropsicolégico del eje impulsividad-compulsividad en pacientes en
tratamiento a la adiccion a sustancias

Sara Morales Alonso (Universidad Camilo José Cela)

Objetivo: Busqueda de pruebas que permitan sugerir la
existencia de un eje impulsividad-compulsividad en los
procesos adictivos a través de cuestionarios autoinforma-
dos y pruebas neuropsicoldgicas en el contexto del Pro-
yecto de Criterios de Dominio de Investigacién (RDoC)
Método: Se elaboré un disefio observacional cuantita-
tivo descriptivo transversal. Se reclutaron a 52 partici-
pantes que estaban en tratamiento de la adiccion y en
periodo de abstinencia en el Centro de Atencion a las
Adicciones (CAD 4).

Resultados: las personas que han puntuado mas alto
en la Escala de Impulsividad (UPPS-P) presentan difi-
cultades en inhibicién, y por el contrario, las personas
que han puntuado alto en la Escala de Uso Obsesivo

Compulsivo (OCDUS) presentan dificultades en el
control ejecutivo de la atenciéon. Ademas, se aplicd
un modelo para predecir si los individuos exhibian un
comportamiento mas impulsivo o compulsivo. Segtin
este modelo, no puede predecirse Unicamente a través
de los cuestionarios por separado, sino que es necesa-
ria la combinacién de ambas puntuaciones.
Conclusiones: existen indicios razonables de la exis-
tencia de un eje impulsividad-compulsividad en la
adiccion a sustancias, consistente con la propuesta
neuropsicoldgica de Everitt y Robbins, ademas de que
este estudio aporta evidencia cientifica a la propuesta
de investigacion desarrollada por el Proyecto de Crite-
rios de Dominio de Investigacion (RDoC).
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Rendimiento en Teoria de la mente afectiva en mujeres supervivientes de
violencia de género

Carmen Fernandez-Fillol (Universidad de Granada)
Noelia Pérez-Camara (Universidad de Granada)
Ana Isabel De Luis-Ruiz (Universidad de Granada)
Inmaculada Garrido-Ledn (Universidad de Granada)
Inmaculada Rodriguez-Osuna (Universidad de Granada)
Maria Pérez-Gonzalez (Universidad de Granada)
Francisco Gerecitano-Lozano (Universidad de Granada)
Laura Delgado-Diaz (Universidad de Granada)
Julia Caroline Daugherty (Universidad de Granada)
Maria Martinez-Villoslada (Universidad de Granada)

La Teoria de la Mente (ToM) (Premack & Woodruff,
1978) es la habilidad de reconocer los estados men-
tales, emociones, creencias, intenciones y deseos del
otro, los cuales son claves para comprender su com-
portamiento y actuar en consecuencia (Tirapu-Usta-
rroz & Pérez-Sayes, 2007). En contextos violentos, se
ha observado que nifios y adolescentes que han sufrido
violencia interpersonal obtienen un rendimiento me-
nor en ToM en comparacion con menores que no han
sufrido nunca este tipo de violencia (Heleniak et al.,
2020). Sin embargo, son escasos los estudios que estu-
dian la ToM concretamente en mujeres supervivientes
de violencia de género (MSVG), a pesar del alto por-
centaje de casos de este tipo de violencia a nivel mun-
dial. El objetivo de este estudio es examinar la TOM

afectiva (reconocer las emociones del otro) en una
muestra espafiola de MSVG en comparacion a mujeres
no-victimas de VG (MNVG). En este estudio participa-
ron 34 MSVG y 19 MNVG. Para medir ToM afectiva, se
utilizé el Test de lectura de los Ojos (Baron-Cohen et
al., 2001). Las 39 MSVG (M = 21,90, SD = 4,12) en com-
paracion con MNVG (M = 24,93, SD = 6,40), obtuvie-
ron menor nimero de aciertos significativamente en el
Test de los Ojos (t(52) = -2.06, p < .05). Haber experi-
mentado VG esta relacionado con un rendimiento me-
nor en ToM y por ende, mas dificultades para entender
las emociones de otros. Se necesita mas investigacion
en este campo para entender tanto las consecuencias
como los mecanismos causales (por ejemplo, estrés
cronico, trauma cerebral) de dichas diferencias.

Intimate partner violence (IPV) and working memory impairment in a Spanish
sample of IPV women survivors.

Maria Pérez-Gonzalez (Universidad de Granada)
Carmen Fernandez-Fillol (Universidad de Granada)
Ana Isabel De Luis-Ruiz (Universidad de Granada)

Inmaculada Garrido-Ledn (Universidad de Granada)
Andrea Benitez-Quintana (Universidad de Granada)
Maria de la Paz Garcia-Navas (Universidad de Granada)
Charitini Pitsiakou (Universidad de Granada)
Inmaculada Rodriguez-Osuna (Universidad de Granada)
Cristina Jiménez-Terrdn (Universidad de Granada)
Cristina Villasclaras-Garcia (Universidad de Granada)

Background: Intimate partner violence (IPV) is a se-
rious and prevalent problem, with one in three wom-
en suffering physical and/or psychological violence by a
partner or ex-partner during their lifetime (OMS, 2021).
Recent publications in the field demonstrate that fe-
male survivors of IPV suffer cognitive impairment

in general areas such as executive function, memo-
ry, learning and cognitive flexibility (Daugherty et al.,
2019; ), (Daugherty et al., 2021; ), (Valera et al., 2017).
The aim of this study is to examine in a more specific
way, verbal memory impairment in women who have
experienced IPV.
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Objective: The main objective of this study is to as-
sess whether being a victim of interpersonal violence
is associated with to difficulties in working memory.
Methods: Two groups of women, one with 37 IPV women
survivors attending non-profit women associations from
Granada and the other group with 14 non-IPV victims, per-
formed a working memory task. The task consisted in a
list of 17 sequences formed by colors and numbers.
Results: We found significant differences in work-
ing memory scores punctuations between groups.
IPV survivors were able to order correctly fewer less

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

sequences than non-IPV victims (M = 5,76, SD = 2,82; M
= 7,93, SD =2,46) (p = 0,015).

Conclusions: Results have shown that IPV victims
suffer working memory problems. These results are
congruent with previous literature showing that IPV
victims suffer neuropsychological problems (Daugh-
erty et al,, 2021; ), (Valera et al., 2017). This study sheds
light on the importance of investigating neuropsycho-
logical impairment in interpersonal violence survivors.
Moreover, future studies should investigate the de-
tailed mechanisms of these impairments.

Impaired interoceptive awareness and early insecure attachment are associated
with vulnerability to IPV victimization through anxiety mechanisms.

Paola Solano Duran (Universidad Adolfo Ibafiez)
Valeria Isaac (Universidad Adolfo Ibafiez)
Daniel Franco-Obyrne (Universidad Adolfo Ibafiez)
Juan Pablo Morales (Universidad Adolfo Ibafez)
David Huepe (Universidad Adolfo Ibafiez)

Evidence has shown that insecure attachment increas-
es anxiety (Colonnesi et al., 2011) and the risk for devel-
oping and maintaining intimate partner violence (IPV)
(Dutton et al., 2012; Oka et al., 2014; Sommer et al.,
2017). A significant relationship between interoceptive
awareness (IA) and anxiety has been suggested (Barrett
et al., 2004; Domschke et al., 2010; Pollatos et al., 2005;
Terasawa et al., 2014) linking dysregulated interoceptive
signaling as an essential component of anxiety (Khalsa
et al., 2018; Paulus & Stein, 2010; Pollatos et al., 2009).
Therefore, anxiety triggered by insecure attachment
may be facilitated by dysregulation of interoception,
which altogether would increase risk for IPV vulnerabili-
ty. The current study explored the relationship between

IPV, early insecure attachment, anxiety levels, and im-
paired IA. Two hundred fifty-five adult participants from
a vulnerable context in Chile completed four scales as-
sessing attachment, interoception, violence and anxiety.
Results indicated a positive and significant correlation
between IPV and anxiety (p = 0.004), as well as IPV and
IA (p = 0.009). The same effect was found for Insecure
attachment and anxiety (p = 0.001). IA correlated nega-
tively with anxiety levels (p = 0.001) and insecure attach-
ment (p = 0.012). Our results show strong correlations
between impaired IA, insecure attachment, and anxiety.
We suggest that impaired IA associated with early inse-
cure attachment, could increase the risk of IPV through
high anxiety levels.
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Relacion entre la memoria de trabajo y los pensamientos distorsionados sobre
la mujer: un estudio en hombres condenados por violencia de género con
dependencia al alcohol

Sofia Amaoui (Centro de Investigacion Mente, Cerebro y Comportamiento, Universidad de Granada)
Noelia Pérez-Camara (Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento, Universidad de Granada)
Agar Marin-Morales (Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento, Universidad de Granada)

Natalia Bueso-lzquierdo (Departamento de Psicologia y Antropologia, Universidad de Extremadura)
Juan Verdejo-Roman (Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento, Universidad de Granada)

Inmaculada Teva (Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion, Universidad de Granada)

Natalia Hidalgo-Ruzzante (Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion, Universidad de Granada)
Miguel Pérez-Garcia (Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento, Universidad de Granada)

Objetivo: La literatura muestra que los hombres mal-
tratadores con alto consumo de alcohol presentan
un peor rendimiento en memoria de trabajo (MT) asi
como un mayor numero de pensamientos sobre la in-
ferioridad de la mujer. A pesar de la asociacion entre
la MT y estos pensamientos distorsionados, no existen
estudios que hayan explorado su relacion en base a la
presencia/ausencia de dependencia al alcohol en hom-
bres condenados por violencia de género (CVG).

Métodos: 446 hombres CVG participaron: 218 sin de-
pendencia al alcohol (CVG-NA) y 228 con dependen-
cia al alcohol (CVG-A), de acuerdo a criterios DSM-IV.
Se utilizo el inventario de pensamientos distorsionados
sobre la mujer (IPDM) y el uso de violencia (IPDV), y la
prueba de Letras y Nimeros para medir MT. Se realizé
una correlacion controlando por el nimero de criterios

de dependencia a otras drogas.

Resultados: Ambos grupos mostraron una correlacion
significativa (p < .01) entre la MT e IPDV [CVG-NA (r =
-184); CVG-A (r = -.217)] asi como con IPDM [CVG-NA
(r =-186); CVG-A (r = -.414)]. Sin embargo, Ginicamen-
te la correlacién entre memoria de trabajo e IPDM era
significativamente diferente entre los grupos (z score
=270, p <.003).

Conclusiones: Estos resultados preliminares mues-
tran que los hombres CVG con dependencia al alcohol
presentan una menor asociacion entre la MT y los pen-
samientos sobre la mujer en comparacion a hombres
CVG sin dependencia. Este estudio revela que la depen-
dencia al alcohol podria estar jugando un papel rele-
vante entre los procesos neuropsicoldgicos y sociales
especificos de la violencia de género.

The therapeutic effect of empathy. Stress reduction in a humanistic
neuropsychological intervention on patients with anxiety, depression and
borderline personality disorder

Valentin lonescu (Faculty of Biology, University of Bucharest)

Introduction: An encounter group intervention based
on Carl Rogers’ humanistic client-centered approach,
applied in an educational context, can improve not only
the quality of life of our students, but also of adoles-
cents with different pathologies. Testing the efficiency
of a fluid interaction (empathic, sincere and positive) is
important for professionals working in mental health,
but also for educators that may work with students
having preclinical or clinical anxiety or depression or
different personality disorders.

Objectives: We describe the impact of a fluid interaction
on subjects with and without pathologies, in democratic
encounter groups, to compare the flexibility of the HPA axis
in each case, classifying the subjects, using the emotional
temperature, in supercold (low empathy), hot (normal) and

superhot (high anxiety and depression) subjects.
Methods: We measure the emotional variables of inter-
est (empathy, anxiety, depression) for each subject, and
we organise two encounter group interventions (N = 17,
N = 22), taking cortisol samples before and after each
intervention to describe the flexibility of the HPA axis.
Results: 80% of the subjects have lower cortisol values
after the fluid interaction, proving its therapeutic effect.
For the subjects having clinical anxiety, depression or
borderline personality disorder, the percent is maximum.
Conclusion: The therapist’s personality having a sig-
nificant biological impact on the HPA axis’ behaviour
and being animportant factor in subject’s recovery, ar-
gues for an accentuated focus on this aspect of every
neuropsychological intervention.
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Alteraciones ejecutivas en pacientes con enfermedad de Parkinson inicial

Raquel Rodriguez Fernandez (Universidad Nacional de Educacion a Distancia - UNED)
Jose Antonio Muiiiz Casado (Universidad Complutense de Madrid - UCM)

Objetivos: Describir el posible perfil de alteracion de
las funciones ejecutivas de pacientes con Parkinson en
distintas fases iniciales de la enfermedad.

Método: 48 participantes: 24 enfermos de Parkinson (EP),
todos ellos en fases iniciales de la enfermedad (estadios
del1al 2,5 segln la Escala de Hoehn 'y Yahr) fueron compa-
rados con 24 participantes controles equiparados en edad,
sexo y nivel de estudios. Los 24 EP en fases iniciales se di-
vidieron en dos grupos: debut (fases 1y 1,5) y no-debut
(fases 2y 2,5). Todos los participantes fueron evaluados
mediante las siguientes pruebas: Fluidez verbal (FAS), Trail
Making Test (TMT-Ay B), STROOP, Torre de Hanoi y test
de Clasificaciéon de Cartas de Wisconsin (WCST).
Resultados: Los EP inicial (debut y no-debut) pre-
sentaron: a) alteracion en la capacidad para iniciar,

planificar, y modificar estrategias incorrectas durante
la ejecucion de una tarea; b) dificultades para generar
nuevos conceptos y para modificar su modo de res-
puesta ante situaciones cambiantes (cambio de set);
c) presencia de mas perseveraciones, y; d) proble-
mas en el empleo de estrategias para la resolucion de
problemas.

Conclusion: Desde fases iniciales, los EP muestran di-
ficultades en diversos aspectos ejecutivos, presentan-
do alteraciones similares tanto si se encuentran en una
fase de debut (fases 1y 1,5) como de no-debut (fases 2
y 2,5). Conocer el estado ejecutivo de los EP es relevan-
te para poder implementar precozmente programas
de rehabilitacion ejecutiva que sirvan para prevenir po-
sibles déficits cognitivos de otras funciones.

El efecto protector del bilingiiismo en la edad de diagnéstico en la Enfermedad
de Parkinson

Arrate Barrenechea Garro (Universidad de Oviedo)
Elena Herrera Gomez (Universidad de Oviedo)

Objetivo: El bilingliismo contribuye a la Reserva Cog-
nitiva (RC) y algunas investigaciones indican un retra-
so de 4-5 afios en la aparicién de los déficits cognitivos
en algunas demencias (Bialystok, 2007). Este estudio
tiene como objetivo evaluar el impacto del bilingtiismo
en la edad de diagndstico en la Enfermedad de Parkin-
son (EP).

Método: Participaron 16 sujetos monolinglies (M
= 68.56 afos) y 12 sujetos bilingties (M = 70.58 afios)
diagnosticados con la EP emparejados en todas las va-
riables sociodemograficas (edad, sexo, inmigracion,
educacion). Todos los participantes se sometieron a
una evaluacion neuropsicoldgica que abarcaban todos
los dominios cognitivos. Para medir la RC completaron
el Cognitive Reserve Index Questionnaire (CRIq) y para
la competencia de idiomas el Bilingual Language Profile
(BLP). Se registro la edad en el momento del diagnéstico

(monolingtlies M = 61.61; bilinglies M = 64.89).
Resultados: Todos los bilinglies mostraron pun-
tuaciones mas altas en el CRIq (M = 137.08) que los
monolinglies (M = 122.56) observandose diferencias
significativas entre ambos grupos. Existe una corre-
lacion positiva entre el CRIq y el uso de la segunda
lengua (L2) (BLP), es decir, los que mas utilizan su L2
tienen mayor RC. Los bilinglies son diagnosticados 3
afnos mas tarde que los monolingties.
Conclusiones: Los bilinglies con EP son diagnosti-
cados a edades mas tardias que los monolingties. Se
obtienen resultados similares que en otros estudios
(Abutalebi. 2015) donde también evidenciaron la rela-
cion entre el bilingliismo y la RC. En consecuencia, los
resultados de este estudio sugieren que el bilingtiismo
podria contribuir a la RC retrasando la aparicion de los
sintomas clinicos asociados a la EP.
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Terapias de rescate en la enfermedad de Parkinson y su efecto en la cognicion.

Isabel Jiménez-Martin (Fundacion Instituto de investigacidn Sanitaria de Santiago de Compostela - FIDIS)
Gustavo Fernandez-Pajarin (Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela)
Begoiia Ares (Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela)

Angel Sesar (Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela)

Objetivo: En la fase avanzada de la enfermedad de
Parkinson contamos ademas del tratamiento médi-
co habitual, con otros tratamientos como la infusién
subcutdnea de apomorfina (APO) y la estimulacion ce-
rebral profunda del nucleo subtaldmico (ECP-NST).
Existen estudios del efecto de estos tratamientos en
la cognicién, pero nuestro objetivo es comparar en el
mismo paciente, el efecto que tiene en la cognicion la
APO y de la ECP-NST en pacientes con enfermedad de
Parkinson avanzada en fases relativamente tempranas.
Método: Incluimos 20 pacientes evaluados en tres si-
tuaciones clinicas estables al menos durante 6 meses:
(1) tratamiento médico (ON-MED), (2) APO y (3) ECP-
NST. Se realiz6 una evaluacion neurolégica completa y
neuropsicologica que inclufa una escala de demencia
(MDRS); memoria verbal (RAVLT) y visual (BVRT), digitos

directos e inversos (WAIS), funcion ejecutiva (Torre de
Hanoi y fluidez) y capacidades visoespaciales (JLO).
Resultados: En la torre de Hanoi, comparado con el
ON-MED se encontré mejoria en los pacientes con APO
(268.44 +103.45 vs. 168.87 £78.46, p = 0012) y con ECP-
NST (268.44 £103.45 vs. 168.87 +78.46, p = 0.008). En
fluidez (“P”) los pacientes con APO presentaron mejor
puntuacion que los ECP—NST (13.50 £4.08 vs 10.80 +4.72,
p = 0.022). No encontramos diferencias significativas en
otras funciones cognitivas o rendimiento general pero sf
otros sintomas no motores como apatia y depresion.
Conclusién: Observamos tras la APO una “tendencia
positiva” a la mejorfa en las tareas frontales (torre de
hanoi y fluencia fonética) y un empeoramiento de la
fluencia fonética tras la ECP-NST. Concordante con es-
tudios previos.

Sintomas neuropsiquiatricos en pacientes con enfermedad de Alzheimer y su
asociacion con variantes genéticas PER2, PER3, OX2R y APOE

Yaneth Rodriguez Agudelo (Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia)
Gladys Susana Lozano Tovar (Universidad Nacional Auténoma de México)
David José Davila-Ortiz de Montellano (Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia)
Blanca Estela Pérez-Aldana (Departamento de sistemas bioldgicos Universidad Metropolitana de Xochimilco)
Alberto Ortega-Vazquez (Departamento de sistemas bioldgicos, Universidad Auténoma Metropolitana de Xochimilco)
Nancy Monroy Jaramillo (Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia)

Objetivos: Describir los sintomas neuropsiquiatri-
cos (SNP) en pacientes con enfermedad de Alzheimer
(EA) y su asociacidn con variantes genéticas de PER2/3,
OX2R y APOE.

Método: Evaluamos 31 pacientes mexicanos con EA,
( > 60 ahos). Se aplico prueba de tamizaje neuropsi-
coldgico; e Inventario Neuropsiquidtrico, escala PHQ-
9 y cuestionario de trastorno de suefio para el adulto
mayor para evaluar los SNP. EIl ADN fue extraido de
muestras de sangre periférica se genotipé con QP-
CR-electroforesis capilar.

Resultados: Incluimos 16 hombres y 15 mujeres con EA,
de 73.4+8.7 anos, y 48% con dependencia funcional leve.
Los SNP mas frecuentes fueron apatia (84%) y ansiedad
(81%). Todos presentaron insomnio y apnea del suefio;
84% mostrd trastorno del ciclo circadiano (TRC). Las

variantes genéticas asociadas con SNP fueron APOE_
rs429358 con ansiedad (p = 0.029), OX2R_rs9370399
con hipersomnia (p = 0.046) y TRC (p = 0.031); y PER3_
rs228697 con TRC (p = 0.028). Esta Ultima presentd un
OR = 9.7 para TRC (p = 0.028). Los portadores del alelo
APOE-E4, presentaron mayores puntajes en depresion,
ansiedad e irritabilidad. Sin embargo, el anlisis de ge-
notipos compuestos (variantes circadianas + APOE) no
mostré resultados significativos.

Conclusiones: Alteraciones de suefio, apatia, ansiedad
e irritabilidad fueron los SNP mas frecuentes en nues-
tros pacientes. PER3_rs228697 mostrd un riesgo incre-
mentado para TRC (OR = 9.7) en poblacién mexicana
con EA. Deben seguirse investigando las interrelacio-
nes entre los SNP de la EA, APOE y genes circadianos
para identificar marcadores potenciales.
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Predictors of employment in Multiple Sclerosis

Filomena Gomes (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)
Inés Ferreira (Servico de Neurologia - CHUSA)
Ana Martins Silva (Servico de Neurologia - CHUSA)
Raquel Samoes (Servico de Neurologia - CHUSA)
Ernestina Santos (Servico de Neurologia - CHUSA)
Ana Paula Sousa (Servico de Neurofisiologia - CHUSA)
Sara Cavaco (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia -~ CHUSA)

Objective: This study explored demographic, clini-
cal, and neuropsychological predictors of employment
status in a Portuguese cohort of patients with relaps-
ing-and-remitting Multiple Sclerosis (RRMS).

Methods: 107 patients with RRMS (74 women; mean
age = 42+1.05; mean education = 13.64+0.37; mean
age at disease onset = 30 years+0.87; mean disease
duration = 12 years+0.78) underwent a neurologi-
cal examination (including Expanded Disability Sta-
tus Scale-EDSS and Nine Hole Peg Test-NHPT) and a
comprehensive neuropsychological evaluation, which
included Mini-Mental State Examination (MMSE), Sym-
bol Digit Modalities Test, Brief Visuospatial Memory
Test-R (BVMT-R), California Verbal Learning Test-Il, Au-
ditory Verbal Learning Test, Semantic Fluency, Letter
Word Fluency, Trail Making Test (TMT), Hospital Anx-
iety and Depression Scale (HADS), Modified Fatigue
Impact Scale (MFIS), and Multiple Sclerosis Neuropsy-
chology Questionnaire (MSNQ). Cognitive test scores
were adjusted to the demographic characteristics of

the patients according to the available norms. Simple
and multiple logistic regressions were used to explore
predictors of employment.

Results: 81 patients (76%) were employed. The odds
of being employed decreased with age (odds = 0.938,
p = 0.005), disease duration (odds = 0.947, p = 0.047),
and time to complete the NHPT (odds = 0.965, p =
0.012) and increased with years of education (odds =
1.245, p = 0.001) and better scores on MMSE (odds =
1.629, p = 0.006), BYMT-R (odds = 1.056, p = 0.005),
and TMT-B (odds = 2.525, p = 0.001). When these pre-
dictors were analyzed as covariates, age, education,
BVMT-R, and TMT-B remained statistically associated
with employment (p < 0.05). Sex, age at disease onset,
EDSS, HADS, MFIS, MSNQ, and other cognitive mea-
sures were not significantly related to employment sta-
tus (p > 0.05).

Conclusions: Objective measures of visual memory
(BVMT-R) and executive functions (TMT-B) have eco-
logical validity for employment in RRMS.

Predictors of subjective cognitive impairment in multiple sclerosis

Inés Moreira (CHUSA)
Inés Ferreira (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)
Ana Martins Silva (Servico de Neurologia - CHUSA)
Raquel Samoes (Servico de Neurologia - CHUSA)
Ernestina Santos (Servico de Neurologia - CHUSA)
Ana Paula Sousa (Servico de Neurofisiologia - CHUSA)
Sara Cavaco (Servico de Neurologia/Unidade de Neuropsicologia - CHUSA)

Objective: Both subjective and objective cognitive
difficulties are frequent in multiple sclerosis (MS).
The Multiple Sclerosis Neuropsychological Question-
naire (MSNQ) has used to assess subjective cognitive
complaints in MS. The aim of this study was to explore
demographic, clinical, and neuropsychological associa-
tions with MSNQ.

Methods: 164 patients with MS (65% women; 158 re-
lapsing-remitting, 1 secondary-progressive, and 5§

primary-progressive) and answered the MSNQ and
underwent a neurological examination (including Ex-
panded Disability Status Scale-EDSS) and a neuro-
psychological assessment, which included the Brief
International Cognitive Assessment for Multiple Scle-
rosis (BICAMS), the Modified Fatigue Impact Scale
(MFIS), the Hospital Anxiety and Depression Scale
(HADS). Higher scores on MSNQ, HADS, and MFIS cor-
respond to more symptoms. BICAMS subtests were
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adjusted to the demographic characteristics of the
subjects and higher scores indicate better cognitive
performance. Mann-Whitney test and Pearson’s cor-
relations were used for data analyses.

Results: MSNQ score ranged between o and 45 (medi-
an = 21, interquartile range = 14). MSNQ was positively
correlated with age (r = 0.298, p < 0.001), age at disease
onset (r = 0.207, p = 0.007), disease duration (r = 0.161, p
= 0.039), EDSS (r = 0.272, p < 0.001), MFIS (r = 0.607, p
< 0.001) and HADS (r = 0.529, p < 0.001), and negatively

associated with BICAMS’ Symbol Digit Modalities Test (r
=-0.211, p = 0.007). No significant association was found
with sex, education or BICAMS’ California Verbal Learn-
ing Test-ll or Brief Visuospatial Memory Test - Revised.
Conclusions: Subjective cognitive complaints (MSNQ)
were strongly related to symptoms of fatigue, anxiety,
and depression, and only modestly associated with ob-
jective cognitive performance in MS. MSNQ filled out
by an informant may have greater ability to detect cog-
nitive impairment.

Impulse control disorders and related behaviors in Parkinson’s Disease

Alexandra Gongalves (Servico de Neurologia, Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio)
Eduarda Almeida (Servico de Neurologia, Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Inés Ferreira (Servico de Neurologia, Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Antdnio)
Alexandre Mendes (Servico de Neurologia-Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Nuno Vila-Cha (Servigo de Neurologia-Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Joana Damasio (Servico de Neurologia-Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Sara Cavaco (Servico de Neurologia, Unidade de Neuropsicologia- Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Objective: To explore the demographic, clinical and
neuropsychological predictors of impulse control dis-
orders and related behaviors (ICDs) in a cohort of pa-
tients with Parkinson’s disease (PD).

Methods: A series of 297 consecutive patients with
PD (51% men; age = 69+1; education = 6+4; disease
duration (DD) = 9+6; levodopa equivalent dose (LED)
= 883mg+546; 39% with agonist medication) were as-
sessed with: Questionnaire for Impulsive-Compulsive
Disorders in Parkinson’s Disease (QUIP-Current-Short),
Dementia Rating Scale-2 (DRS-2), Apathy Evaluation
Scale (AES), and Hospital Anxiety and Depression Scale
(HADS). PD patients were evaluated by movement dis-
orders specialists in Off (without anti-parkinsonian
medication for 12 hours) and in On, using: Unified Par-
kinson’s Disease Rating Scale (UPDRS), Hoehn & Yahr
scale (H&Y), and Schwab and England Activities of Dai-
ly Living Scale (S&E). Chi-square test, Mann-Whitney

test, and multiple logistic regressions were applied.
Results: Patients with ICDs (n = 54, 18%) were more fre-
quently male (p = 0.001), with right-side onset of motor
symptoms (p = 0.017), and on agonist medication (p <
0.001). They also had higher education (p < 0.001), young-
er age at assessment and at disease onset (both p < 0.001),
longer disease duration (p = 0.001), higher LED (p = 0.001),
and higher UPDRS-II off (p = 0.003), S&E off (p = 0.014)
and AES-emotional subscale (p = 0.026) scores. When
these variables were analyzed as covariates, sex, education,
age at disease onset, right-onset of motor symptoms, LED,
agonist medication, and AES-emotional subscale remained
statistically associated with ICDs (p < 0100). No significant
association was found with UPDRS-II On, S&E On, AES to-
tal, UPDRS-III, H&Y, DRS-2<5th percentile, or HADS.
Conclusion: PD patients with ICDs have more emo-
tional apathy, but not cognitive difficulties or symp-
toms of depression.
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Association between physical fitness and short-term memory, attention,
concentration and working memory in elderly people with dementia

Lucimere Bohn (Lusofona University, Faculty of Psychology, Education and Sport, Porto, Portugal; Research Center
in Physical Activity, Health and Leisure - CIAFEL and Laboratory for Integrative and Translational Research in Population
Health - ITR, Porto, Portugal; Faculty of Sports; University of Porto, Porto, Portugal)

Catia Silva (Faculty of Sports, University of Porto, Porto, Portugal)

Ilda Matos (Faculty of Sports, University of Porto, Porto, Portugal)

Leonor Miranda (ESS, Polytechnic of Porto, Porto, Portugal)

Aims: This study aims to verify whether physical fitness
predicts short-term memory, attention, concentration,
and work memory among elders with suggestive major
neurocognitive disorders.

Methods: Seventy-five elders (76% women, 78.00+8.13
years), users of nursing homes, were assessed for
short-term memory, attention, concentration, and
work memory with the Montreal Cognitive Assess-
ment (MoCA; dementia: MoCA < 17). Physical fitness
(lower and upper body strength, lower and upper
body flexibility, agility, and cardiorespiratory fitness)
was assessed with the Senior Fitness Test battery and
handgrip strength. Statistical procedures included mul-
tivariate linear regression model (stepwise selection of
independent predictors), considering age, body mass
index (BMI), and all physical fitness components.

Results: Overall, MoCA was 9.78 + 0.53 scores and BMI,
28.70+0.49kg/m2. Lower body strength (Beta = 0.501; t
= 4.907; p < 0.001; VIF = 1) significantly predicted short-
term memory (Model = (Z (1, 72) = 24.080; p < 0.007;
adjusted r-square = 0.240; Durbin Watson = 1.902) ex-
plaining 24% of its variance. In addition, grip strength
predicted attention, concentration, and work memory
(Beta = 0.261; t = 2.291; p = 0.025; VIF = 1), and the mod-
el (Z (1,72) =5.250 p = 0.025; adjusted r-square = 0.055;
Durbin Watson = 1.864) explained 5.5% of its variance.
Conclusions: Physical fitness is associated with short-
term memory, attention, concentration, and work
memory, highlighting the importance of drawing strat-
egies to improve physical fitness for elder with ma-
jor neurocognitive disorders. More studies in this field
must be carried on.

Memoria Prospetiva na Doenca de Parkinson

Filipa Goncalves (Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Servigo de Psicologia Clinica - Unidade de Neuropsicologia)
Sandra Pimenta (Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Servico de Psicologia Clinica - Unidade de Neuropsicologia)

Na doenca de Parkinson, os défices de memoria prospeti-
va (MP) sao comuns, incluindo nas fases iniciais da doen-
ca, tornando-se mais acentuados com a sua progressao.
Na literatura, existem poucos estudos a explorar as di-
ferencas relativas as subdimensdes da MP, mas cujos
resultados quer no desempenho em tarefas time-rela-
ted e event-related, quer nos componentes retrospetivo
e prospetivo nestes doentes se mostram contraditd-
rios. Nao obstante, varios estudos salientam a impor-
tancia do funcionamento executivo destes doentes
para a sua performance em tarefas de MP.
Avaliaram-se pacientes com doenca de Parkinson (DP),
propostos e/ou submetidos a estimulacdo cerebral
profunda (DBS) entre 2016 e 2023, com uma média de
aproximadamente 11 anos de evolucao da doenca. Para
além da prova para avaliacio da Memdria Prospetiva
(Memory for Intentions Test - MIST), utilizou-se a Ma-
ttis Dementia Rating Scale (DRS-2) para um screening

cognitivo global, bem como provas mais especificas
para avaliacdo das funcdes executivas (Trail Making
Test - TMT, Modified Card Sorting Test - MCST, Mapa
do Zoo, Fluéncia Semantica e Fonética).

Foi encontrada uma associacao entre a performance
na prova de MP e nas provas de funcoes executivas,
sugerindo que maiores dificuldades executivas, no-
meadamente na capacidade de planeamento e fluén-
cia verbal, s3ao acompanhadas de maiores dificuldades
na MP. Adicionalmente, foram encontradas correlacoes
moderadas a muito fortes entre anos de evolucao da
doenca e algumas provas de funcionamento executivo.
Este estudo tem como principal limitacdo o tamanho
da amostra, sugerindo-se que em investigacao futura,
para além de incluir um maior nimero de pacientes,
sejam exploradas potenciais diferencas entre pacien-
tes pré- e pds-cirurgia DBS e em relagdo a um grupo
de controlo.
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Evaluacion neuropsicoldgica en un caso de Sindrome de Waardenburg con
hipoacusia congénita
Karen Grisel Barrera Medellin (Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores Iztacala)

Yvonne Geraldine Flores Medina (Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente)
Ana Natalia Seubert Ravelo (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)

Introduccidn: El Sindrome de Waardenburg es un tras-
torno autosdmico dominante que tiene cuatro subti-
pos diferentes y la pérdida auditiva congénita se asocia
en gran medida a este sindrome. Sin embargo, no hay
datos respecto a las caracteristicas neuropsicoldgicas
de este cuadro genético, Unicamente se reportan, en
algunos casos del tipo tres, graves anomalias esquelé-
ticas, discapacidad intelectual y microcefalia.
Objetivo: Realizar una evaluacion neuropsicologica
en un paciente masculino de 23 afios con Sindrome de
Waardenburg, hipoacusia bilateral congénita y antece-
dentes de psicosis.

Método: Para la evaluacién se aplico TONI-2, ABAS-II,
BRIEF-A e Inventario de Depresion de Beck.
Resultados: Las puntuaciones obtenidas en los diversos
instrumentos aplicados sefalan que las principales afecta-
ciones en el perfil del paciente son la habilidad intelectual

general, conducta adaptativa, la regulacion emocional y
percepcion auditiva.

Conclusién: Un antecedente de suma importancia
en la historia de desarrollo del paciente es que los pri-
meros 7 afios de vida él estuvo privado de comunica-
cion formal con su entorno, esto a consecuencia de
su hipoacusia bilateral congénita y las limitaciones so-
cioecondmicas de su familia. En la literatura se ha re-
portado que la pérdida auditiva infantil conduce a un
retraso del desempefio lingiiistico y cognitivo, los ni-
fios con una deteccidn e intervencion mas tardia de
la hipoacusia congénita muestran un rendimiento mas
bajo en habilidades de vocabulario y desarrollo intelec-
tual. La historia de desarrollo del paciente y los hallaz-
gos de su evaluacion neuropsicoldgica coinciden con
lo reportado en la literatura para un diagndstico de Dis-
capacidad Intelectual Leve.

La reserva cognitiva y la calidad de vida postquirurgica: relacién mediada por la
sintomatologia depresiva

Paula Tormos-Pons (Universidad de Valencia)

Judit Catalan-Aguilar (Universidad de Valencia)
Alejandro Lozano-Garcia (Universidad de Valencia)
Kevin G. Hampel (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Vicente Villanueva Haba (Universidad de Valencia)
Irene Cano-Lépez (Universidad Internacional de Valencia)
Esperanza Gonzalez-Bono (Universidad de Valencia)

Objetivo: Analizar en qué medida la reserva cogniti-
va ejerce un efecto protector sobre la calidad de vida
postquirtrgica mediado por la sintomatologia depresi-
va después de la cirugia en una muestra de pacientes
con epilepsia farmacorresistente.

Método: 101 participantes (52 hombres y 49 mujeres;
edad media = 37.95, SD = 11.76) con diagnostico de epi-
lepsia farmacorresistente y candidatos a cirugia de la
epilepsia, se sometieron a una evaluacién neuropsico-
l6gica antes y después de la intervencion. Se recogieron
datos neuropsicoldgicos sobre reserva cognitiva (WAIS-
IV) y sintomatologia ansioso-depresiva (STAI y BDI). Se
llevd a cabo un modelo de mediacién para determinar
las relaciones entre estas variables, utilizando la reserva
cognitiva como variable predictora y la sintomatologia

depresiva posquirtirgica como mediadora sobre la cali-
dad de vida percibida después de la cirugfa.
Resultados: Los resultaros mostraron que la reserva
cognitiva ejerce un efecto indirecto significativo sobre
la calidad de vida postquirtrgica, mediada a través de
la sintomatologia depresiva postquirlrgica. Se obser-
vo un efecto total del modelo estadisticamente signifi-
cativo. No obstante, no se encontrd un efecto directo
significativo de la reserva cognitiva sobre la calidad de
vida.

Conclusiones: Estos hallazgos sugieren que la reser-
va cognitiva podria considerarse como un factor pro-
tector ante la sintomatologia depresiva tras la cirugia,
influyendo positivamente sobre en la calidad de vida
percibida tras la intervencion.
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Rol de las complicaciones obstétricas en la dilatacién ventricular y rendimiento
cognitivo de primeros episodios psicdticos

Ana Costas-Carrera (Hospital Universitario Central de Asturias - HUCA)
Norma Verdolini (Department of Mental Health, Umbria 1 Mental Health Center)
Clemente Garcia-Rizo (Barcelona Clinic Schizophrenia Unit - BCSU,
Neuroscience Institute, Hospital Clinic de Barcelona, University of Barcelona; Centro de Investigacion Biomédica en red de
salud Mental - CIBERSAM; Institut d’Investigacions Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS)

Gisela Mezquida (Barcelona Clinic Schizophrenia Unit - BCSU, Neuroscience Institute, Hospital Clinic de Barcelona,
University of Barcelona; Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS; Department of Basic Clinical Practice, Pharmacology Unit, University of Barcelona.
Joost Janssen (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Child and
Adolescent Psychiatry, Institute of Psychiatry and Mental Health, Hospital General Universitario Gregorio Marafidn, liSGM,
School of Medicine, Universidad Complutense, Madrid)

Isabel Valli (Institut d’Investigacions Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS; Institute of Psychiatry Psychology and
Neuroscience, King’s College)
lluminada Corripio (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Psychiatry,
Institut d’Investigacié Biomedica Sant Pau, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau)

Ana M Sanchez-Torres (Department of Psychiatry, Navarra University Hospital; Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra - IdiSNA)

Miquel Bioque (Barcelona Clinic Schizophrenia Unit - BCSU, Neuroscience Institute, Hospital Clinic de Barcelona,
University of Barcelona; Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS)

Antonio Lobo (Centro de Investigacidn Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Medicine and
Psychiatry. University of Zaragoza; Instituto de Investigacién Sanitaria Aragén - IIS Aragon)

Ana Gonzalez-Pinto (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Psychiatry,
Hospital Universitario de Alava - UPV/EHU, BIOARABA)

Marta-Rapado Castro (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Child
and Adolescent Psychiatry, Institute of Psychiatry and Mental Health, Hospital General Universitario Gregorio Marafidn,
liISGM, School of Medicine, Universidad Complutense, Madrid; Melbourne Neuropsychiatry Centre, Department of
Psychiatry, The University of Melbourne and Melbourne Health)

Eduard Vieta (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM,; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS; Bipolar and Depressive Disorders Unit, Hospital Clinic de Barcelona, Institute of
Neurosciences)

Helena De la Serna (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS; Department of Child and Adolescent Psychiatry and Psychology, Institute of
Neuroscience, Hospital Clinic de Barcelona)

Ana Mane (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Hospital del Mar Medical Research
Institute - IMIM, Pompeu Fabra University)

Alexandra Roldan Bejarano (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of
Psychiatry, Institut d’Investigacié Biomedica Sant Pau, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau)

Nicholas Crossley (Biomedical Imaging Center, Pontificia Universidad Catolica de Chile; Millennium Institute for Intelligent
Healthcare Engineering; Department of Psychiatry, School of Medicine, Pontificia Universidad Catolica de Chile)
Rafael Penades (Barcelona Clinic Schizophrenia Unit - BCSU, Neuroscience Institute, Hospital Clinic de Barcelona,
University of Barcelona; Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS)

Manuel J Cuesta (Department of Psychiatry, Navarra University Hospital; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Mara Parellada (Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM; Department of Child and
Adolescent Psychiatry, Institute of Psychiatry and Mental Health, Hospital General Universitario Gregorio Marafion - liSGM,
School of Medicine, Universidad Complutense, Madrid)
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Miquel Bernardo (Barcelona Clinic Schizophrenia Unit - BCSU, Neuroscience Institute, Hospital Clinic de Barcelona,
University of Barcelona; Centro de Investigacion Biomédica en red de salud Mental - CIBERSAM,; Institut d’Investigacions
Biomediques August Pi i Sunyer - IDIBAPS)

Objetivos: La dilatacion ventricular es uno de los co-
rrelatos neuroldgicos asociados a la esquizofrenia. Las
complicaciones obstétricas son factores de riesgo para
el desarrollo de la esquizofrenia y se han asociado con
alteraciones en la estructura cerebral y cognicion. Nues-
tros objetivos son: 1) Estudiar si existen diferencias en
el tamafio del 3° ventriculo entre pacientes con primer
episodio de psicosis (PEP) y sujetos sanos. 2) Estudiar si
las complicaciones obstétricas (CO) se relacionan con el
tamanio ventricular y el rendimiento cognitivo.

Método: Estudio multicéntrico en el que la muestra
estaba formada por 142 pacientes con PEP y 123 suje-
tos sanos de entre 7 y 35 afios. Se administré bateria
neuropsicoldgica basada en MATRICS (Measurement
and Treatment Research to Improve Cognition in Schi-
zophrenia), imagenes de RM fueron analizadas con

FreeSurfer y la escala Lewis-Murray para evaluar las
CO. Se realizé un modelo lineal generalizado para es-
tudiar la asociacién entre volumen de los ventriculos y
los factores predictores.

Resultados: Se encontré un mayor volumen ven-
tricular en el 3° ventriculo en pacientes (t = 2.72, p =
0.007). El volumen del 3° ventriculo fue mayor en pa-
cientes con CO que en pacientes y controles sin CO (p
= 0.006). La memoria verbal se asocié al volumen del
3° ventriculo (B = -49528, p = 0.015), pero no se aso-
cio a CO.

Conclusiones: Las CO pueden influir en el mayor volu-
men ventricular de pacientes con esquizofrenia. A pe-
sar de que la memoria verbal se asocia al tamafio del 3°
ventriculo, no se asocia a CO; lo que sugiere un origen
multifactorial de estos déficits.

Demographic variables associated to cognitive functioning in schizoaffective
disorder

Alejandra Mondragén Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)
Cecilia Ramirez Quiroga (Universidad Nacional Auténoma de México)

Aim: To analyze the relationship between some de-
mographic variables (i.e., sex, age, and education-
al achievement) and cognitive functioning in patients
with schizoaffective disorder (SAD).

Method: Participants. Twenty-five patients with SAD
who agreed to participate and fulfilled inclusion crite-
ria, were assessed. Twenty-five participants similar in
age and sex to the SAD group but with no psychiat-
ric disorder (CG), were also assessed. Instruments. The
MATRICS Consensus Cognitive Battery (MCCB) was
used to assess cognitive functioning. Additionally, the
SCL-90 Symptom Checklist was applied to the CG to
discard the presence of psychiatric pathology. Proce-
dure. SAD patients were recruited and assessed at the
Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramon de la Fuente

Mufiz” (INPRFM). The CG was invited to participate
through social media. It was recruited and assessed
at the Facultad de Estudios Superiores Iztacala. The
neuropsychological assessment session lasted 2 hours
approximately. Multiple regression analyses were per-
formed independently per group to understand the re-
lationship among the variables of interest.

Results: Age and educational achievement explained
32.8% of the variance for cognitive functioning in SAD,
whereas only educational achievement explained 35.7%
of the variance in the CC.

Conclusions: Age and educational achievement are
variables of interest to understand cognition in SAD
and they must be considered in cognitive interventions
for this clinical population.
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Abordaje de la apraxia del habla mediante realidad virtual

Alex Ruiz Apodaca Santos (Universidad Complutense de Madrid)
J.F. Mozo (Irneuro)

Introduccidn: La apraxia del habla es un trastorno defi-
nido como la dificultad de realizar movimientos volun-
tarios a través de la laringe, la faringe y la musculatura
bucofacial (Emedoli et al., 2021). La rehabilitaciéon me-
diante la observacién de acciones resulta muy prome-
tedora a la hora de restituir estas funciones activando
las neuronas espejo (You et al., 2019). Conjuntamente,
la tecnologia de realidad virtual en el tratamiento de
las apraxias bucofaciales podria resultar efectiva para
mejorar la rehabilitacion del paciente.

Métodos: Se plantea un disefio de caso unico AB
pre-post con seguimiento tras una semana. Se lleva a
cabo con una persona que padece un ictus en la ar-
teria cerebral medial izquierda que cursa con apraxia
bucofacial de semiologia ideomotora y afasia trans-
cortical motora. Se evalla a través de los subitems de

“praxis orofonatorias”, “fluencia verbal de animales
y acciones” y “descripcion de laminas” del Test Bar-
celona 2 tras un total de 7 horas de tratamiento a lo
largo 1 semana. La intensidad es de 20 minutos tres
veces al dia. Las actividades de cinco minutos cada
una, estaran basadas en la observacion inmersiva de
movimientos asimbolicos y simbdlicos, en visionado
de contexto de la palabra asociada y en entrenamien-
to en imaginacion.

Resultados: Se espera encontrar diferencias significa-
tivas entre la linea base, el post tratamiento y el follow
up en los subitems anteriores.

Conclusiones: Se pretende medir la efectividad del
tratamiento cognitivo basado en la observacion de ac-
ciones en entornos inmersivos en una paciente con
apraxia bucofacial y afasia transcortical motora.

Phonetic verbal fluency in non-WEIRD populations: exploring the effect of
multilingualism on the Controlled Oral Association Test (FAS)

Aline Ferreira Correia (University of the Witwatersrand)
Hillary Banjo (University of the Witwatersrand)
Nicky Israel (University of the Witwatersrand)

Objective: This study aimed to investigate wheth-
er knowing more than one language and whether the
self-reported position of the English language with-
in this multilingual experience predicts the perfor-
mance on the Controlled Oral Word Association Test
(COWAT-FAS).

Method: The phonetic verbal fluency of a sample (n =
156) of healthy adults (ages 18-60), and with different
linguistic and educational backgrounds from a non-
WEIRD contexts was assessed using the COWAT-FAS
(including the F, A, S, total correct, repetition, incorrect
and total errors).

Results: Pearson’s correlations showed significant
negative associations between age and most of the
COWAT scores, including the total (r = -.47; p < .01);

and significant positive associations between years of
education and all of the COWAT scores, including the
total (r =.49; p <.01). The number of languages spoken
was not significantly correlated with any of the COW-
AT scores, but multilinguals who identified English as
a first language performed significantly better than
those who identified English as a secondary language
for several COWAT scores, including the total (t154 =
3.85; p <.001; d = .79). Age (B = -.32; p < .001), years of
education (B = .35; p <.001), and language position (B
= -.20; p < .01) also significantly predicted the COWAT
total score (r2 = .38; F = 18.34; p < .001).

Conclusion: Language position, in addition to age and
years of education, significantly predicted the COWAT
total score.
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Intervencion de las dificultades lectoras a través de una aplicacion digital

Fabiola R. Godmez-Velazquez (Universidad de Guadalajara)
Vanessa D. Ruiz-Stovel (Universidad de Guadalajara)
Geisa B. Gallardo-Moreno (Universidad de Guadalajara)
Sofia A. Gonzalez-Gémez (Universidad de Guadalajara)

Introduccidn: El trastorno en el aprendizaje de la lec-
tura afecta de manera importante el desarrollo acadé-
mico, social y emocional de los nifios que lo padecen.
La intervencion de las dificultades lectoras se enfren-
ta con la baja motivacion y el rechazo de las activida-
des de lectura, por lo que los dispositivos digitales, que
son muy atractivos para los nifios, se han convertido en
una herramienta muy importante para la intervencion
de los problemas de aprendizaje.

Objetivo: Evaluar el efecto de un programa integral para
el aprendizaje de la lecto-escritura en un formato de jue-
go digital sobre el desempefio lector en nifios con dislexia.
Método: Se realiz6 una intervencién de 20 sesiones apli-
cando el programa digital Reading Tour a 10 nifios de 2do.
y 3er grado con una lectura muy lenta e ineficiente para

su edad y grado. El programa digital incluye actividades
de complejidad creciente de segmentacion fonoldgica,
integracion grafema-fonema, grafomotricidad y lectura
acelerada en un formato de juego, en el que los nifios acu-
mulan puntos que pueden canjear por premios virtuales.
Resultados: se encontrd una disminucion significativa
en los errores al leer y un efecto modesto sobre la ve-
locidad, pero un cambio motivacional muy importante
hacia las actividades de lectura.

Conclusiones: Los modestos avances en el desempe-
fio lector después de un programa integral de interven-
cion en forma de juego digital, a pesar de la brevedad
de la intervencidn, son prometedores y podrian impli-
car una herramienta valiosa de intervencidn si se aplica
durante un periodo de tiempo mas prolongado.

Unraveling dyslexia comorbidity rates: A systematic review

Soraia Saramago (Center for Interdisciplinary Research in Health, Universidade Catdlica Portuguesa)
Jorge Amorim (Center for Interdisciplinary Research in Health, Universidade Catdlica Portuguesa)
Joana R. Rato (Center for Interdisciplinary Research in Health, Universidade Catdlica Portuguesa)
Ana Paula Vale (Child Studies Centre - CIEC, Universidade do Minho; Center for Psychology at University of Porto CPUP,
Research Group Neurocognition and Language)

Objectives: Developmental Dyslexia (DD) is frequently
discussed in co-occurrence with other neurodevelop-
mental disorders (NDs). However, the co-occurrence
rates vary considerably across studies, making this
data inconclusive. We aim to systematically review the
data about the comorbidities rates between DD and
other NDs in school-age children and identify the main
criteria and the tasks used to diagnose DD.

Method: Our systematic review protocol is registered
in PROSPERO (CRD4202338715), and we consulted sev-
en databases (Scopus, PubMed, MEDLINE, ERIC, APA
PsycArticles, Web of Science, Psychology and Behav-
ioral Sciences). The search was restricted to peer-re-
viewed studies published in English, French, Spanish,
and Portuguese, between 2012 and 2022, that provided
data to analyze/calculate comorbidity rates between
DD and other NDs in school-aged children (7-10y). The
Rayyan Tool was used for the blind screening process.

Results: Our preliminary search yielded 2,596 records,
of which 1,292 were considered eligible for screening
after removing duplicates. Fifteen articles fulfilled the
inclusion criteria, uncovering rates for eleven condi-
tions, such as Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder
(ADHD), Developmental Language Disorder (DLD), and
Mathematics Disorder (MD). High comorbidity rates
were observed (e.g., 21% for ADHD, 13% for DLD, and
8% for MD), with variations in diagnostic criteria across
the studies. Several approaches for calculating comor-
bidity rates also impacted the results.

Conclusion: This study represents the first compre-
hensive analysis to systematically report comorbidity
rates between DD and NDs among school-aged chil-
dren. We highlight the need to consider possible co-
morbidities in clinical/educational/research contexts,
standardize diagnostic terminologies/criteria, and ac-
curate methods to calculate comorbidity rates.
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Learning a new language code: evidence of neuroplasticity in young adults with
profound deafness after a tactile training program.

Vanessa D. Ruiz-Stovel (Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara)
Fabiola R. GOmez-Velazquez (Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara)
Andrés A. Gonzalez-Garrido (Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara)

Geisa B. Gallardo-Moreno (Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara)
Carlos Gonzalez-Medina (Instituto de Neurociencias, Universidad de Guadalajara)

Background: Delayed and impoverished language acqui-
sition in children with profound deafness has an impact
on cognitive development. This challenge to acquire lan-
guage conventionally underlies the exploration of vibrot-
actile stimulation as an alternative sensory pathway that
might allow the discrimination of oral language.
Objective: To study changes in neurofunctional acti-
vation patterns -BOLD signal- in 12 young profoundly
deaf patients after a 10 to 12-week intervention that
focused on training vibrotactile word discrimination,
specifically color names.

Method: The fMRI block-design paradigm performed,
before and after the training, consisted of two vibrot-
actile discrimination tasks. One task involved semantic
word discrimination (T: Mexican flag colors -red, white
or green-; NT: other colors- brown, pink, black or blue-
) and the other involved the discrimination between
two pure tones with different duration (T: 500 ms; NT:

250 ms). A small device worn on the left index finger
delivered sound-wave stimuli.

Results: A training program in vibrotactile linguistic
discrimination modifies behavioral performance and
neural metabolic activity. The most significant chang-
es observed after the training were frontal and parietal
activations in the left hemisphere that might involve
transmodal higher-order language processing areas.
Conclusion: These findings suggest that the neural
organization associated with oral language develop-
ment underlies linguistic stimuli processing even when
the pathway involved is somatosensory. Some import-
ant clinical implications of our findings are that the
implementation of novel technologies and training
programs that facilitate vibrotactile perception, and
discrimination of sounds within the language spec-
trum, might have an advantageous impact on oral lan-
guage development.

Eficacia da Reabilitacao Neuropsicolégica num Caso de Astrocitoma Difuso Grau Il

Ana Catarina Gama Teixeira (Santa Casa da Misericordia de Tomar)

A reabilitacdo neuropsicoldgica ¢ um método reco-
mendado em situacoes de ano cerebral, como € o caso
de tumores cerebrais.

Objetivo: Verificar a melhoria no funcionamento cogni-
tivo e emocional apds reabilitacao neuropsicolégica num
caso de tumor cerebral (Astrocitoma Difuso Grau II).
Método: Mulher de 52 anos de idade, sem anteceden-
tes clinicos, diagnosticada com Astrocitoma difuso
grau Il aos 47 anos de idade, tendo realizado cirurgia
ap0ds o diagndstico e tratamentos de radioterapia e
quimioterapia. Passados 3 anos inicia acompanhamen-
to neuropsicoldgico. Este é um estudo de caso longi-
tudinal com duracao de dois anos, onde se realizou um
momento pré-teste e pds-teste e uma avaliacao inter-
média. Para o efeito a paciente foi submetida a uma
bateria de testes cognitivos e questionarios para ava-
liacdo da sintomatologia emocional. Foram realizadas
sessoes de reabilitacdo cognitiva através do programa

COGWEB- Treino Cognitivo Online, trés vezes por se-
mana, com a duracdo de 20 minutos. Adicionalmente,
uma vez por semana, sessoes de acompanhamento psi-
coemocional (abordagem cognitivo-comportamental).
Resultados: Ao final do primeiro ano ja se verificaram
melhorias no funcionamento cognitivo global e no fi-
nal do ano seguinte melhorias na velocidade de pro-
cessamento de informacao, atencao seletiva, dividida e
sustentada; memoria (reconhecimento) e funcdes exe-
cutivas, assim como na leitura e escrita. A nivel emo-
cional verificou-se uma diminuicao da sintomatologia
depressiva e integracao em atividades na comunidade.
Conclusdo: A reabilitacdo neuropsicologica é um mé-
todo de intervencao eficaz, mesmo quando iniciado
numa fase tardia ao diagndstico e intervencao cirur-
gica. Destaca-se melhoria do funcionamento cognitivo
global e emocional, consequentemente da qualidade
de vida.
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A Importancia da Avaliacao e Reabilitacao do doente agudo com lesao cerebral
adquirida em contexto hospitalar e domiciliario: Uma abordagem centrada

no treino de Atividades da Vida Diaria Basicas e Atividades

a Vida Diaria

Instrumentais.

Sandra Branco (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)
Joao Coelho (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)
Ana Campolargo (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

Do Acidente Vascular Cerebral podem resultar seque-
las multimodais com impacto diferenciado no per-
fil ocupacional do doente. O objetivo deste trabalho
¢ realcar a importancia da intervencdo no ambito da
reabilitacdo em fase aguda, com treinos adaptados
funcionais em regime misto (contexto hospitalar e do-
micilidrio em teleterapia) para potenciar o regresso a
vida ativa. Doente de 62 anos, com lesdo hemorragi-
ca corticosubcortical frontopercular esquerda, avalia-
da por Medicina Fisica e de Reabilitacdo nas primeiras
24 horas apresentando défices ao nivel da linguagem,
orientacdo, planeamento motor e func¢oes cognitivas
de nivel superior. Iniciou programa de reabilitacdo em
Terapia da Fala e Terapia Ocupacional, para potenciar
as Atividades da Vida Diaria Basicas (AVDB) e Ativida-
des da Vida Diaria Instrumentais (AVDI) necessarias
a reintegracao multicontextual. Avaliada através do

Loewenstein Occupational Therapy Cognitive Assess-
ment, Montreal Cognitive Assessment e Bateria de Efi-
ciéncia Frontal em 3 momentos: internamento, antes e
depois da intervencdo em ambulatério realizando 4x
por semana sessoes de terapia ocupacional e 2x por
semana de terapia da fala, durante 2 meses. Os resulta-
dos demonstraram melhorias nos scores dos 3 instru-
mentos utilizados, com impacto em todas as éreas de
ocupagao, culminando com o retorno a atividade pro-
fissional da doente. Este estudo de caso vem realcar
a necessidade de intervencao interdisciplinar desde o
internamento até a alta clinica. Intervengdes terapéu-
ticas precoces ao nivel destes défices, em conjugacao
com o treino em contexto terapéutico controlado mis-
to para capacitacao da realizacao de AVD, AVDI parece
ter um impacto significativo na melhoria do desempe-
nho ocupacional geral dos individuos.

Rehabilitacion neuropsicoldgica en el sindrome post-COVID-19

Maria Gonzalez Nosti (Universidad de Oviedo)
Claudia Blanco Garcia (Universidad de Oviedo)

Belén Alvarez Mundifiano (Loguium Cognicion Sociedad Limitada)
Elena Herrera Gomez (Universidad de Oviedo)

Entre el 10% y el 20% de personas que se han visto afec-
tadas por el virus SARS-CoV-2 refieren una amplia gama
de sintomas cognitivos que persisten mas alld de la en-
fermedad inicial. Sin embargo, las lineas de investigacion
acerca de la rehabilitacion cognitiva de estos pacientes
son aun escasas. Por ello, el objetivo de este trabajo era
conocer si la rehabilitacién neuropsicoldgica durante un
periodo de 6 meses mejora el rendimiento cognitivo de
un grupo de pacientes con sindrome post COVID-19.
Para ello, se aplico un protocolo de evaluacién a 15 par-
ticipantes con diagndstico de COVID-19 y sindrome de
COVID persistente, 8 de los cuales recibian rehabilita-
cion neuropsicoldgica 1vez a la semana. En el grupo de
control, se encontraron diferencias estadisticamente

significativas en la subprueba palabra-color del test de
Stroop (Z = -2,03; p < 0,05) y en la fluidez de accién (Z =
-2,11; p < 0,05). En el grupo experimental, se encontraron
diferencias estadisticamente significativas en el recuer-
do inmediato del TAVEC (Z = -2,20; p < 0,05), recuerdo
demorado del TAVEC (Z = -2,02; p < 0,05), recuerdo de-
morado con claves del TAVEC (Z = -2,19; p < 0,05) y en la
tarea de denominacién de acciones (Z = -2,04; p < 0,05).
Estos resultados sugieren que la estimulacion cognitiva
ha contribuido al restablecimiento de funciones depen-
dientes mayoritariamente del hipocampoy de la corteza
prefrontal, mientras que el propio paso del tiempo con-
lleva una mejorfa en funciones dependientes principal-
mente de regiones frontales del cerebro.
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Caso unico: Evolucion, a lo largo de 5 aiios, del perfil neuropsicoldgico en una
paciente afectada de ictus hemorragico secundario a meningitis virica.

Jose Vicente Montagud-Fogués (Hermanas Hospitalarias Valencia)
Inés Garcia Gonzalez (Hermanas Hospitalarias Valencia)

Introduccién: La meningitis es una patologia mas,
que pueden llevar a producir un dafo cerebral, tanto
por las caracteristicas asociadas a la misma como por
los efectos secundarios. Uno de ellos es que pueden ir
acompafadas de algtn tipo de accidente cerebrovas-
cular. El caso presentado, refiere a una nifa a la que
le sobrevino un ictus hemorragico como consecuencia
de una meningitis a las pocas horas de nacer. Concre-
tamente la afectacion y evolucién posterior eviden-
ciaron un dafio cerebral en gran parte del hemisferio
derecho y parte del I6bulo frontal izquierdo.
Objetivo: Describir la evolucién del perfil cognitivo a
lo largo de los ultimos 5 afios, en el que se evaltan di-
versos dominios (atencién, memoria y aprendizaje, len-
guaje, FFEE, ...).

Método: La paciente asiste al centro de rehabilitacion,

y en este anualmente se realiza una evaluacion neu-
ropsicolégica completa, para poder comprobar la evo-
lucion del tratamiento y poder redirigir los objetivos.
Estas evaluaciones se hacen peridédicamente cada 12
meses. La paciente asiste dos veces por semana a se-
siones de neuropsicologia de 45 minutos.

Resultados: Los resultados, a nivel general, ponen de
manifiesto que existen periodos en los que la pacien-
te se encuentra con mayores dificultades para situarse
en puntuaciones medias respecto a su grupo de edad,
y en otros periodos llega a alcanzar puntuaciones de
normalidad respecto a su grupo de iguales.
Conclusiones: En este caso clinico, encontramos como
la rehabilitacion neuropsicoldgica a largo plazo es capaz
de potenciar la correcta evolucion de los dominios y po-
tenciar una adquisicion de estos de manera eficaz.

Perfil sociodemografico y clinico de pacientes referidos a evaluacidén

7

neuropsicologica en una clinica de San Juan, Puerto Rico

Rafael Otero Cabrera (Universidad Albizu)
Natalie C. Sanchez-Garcia (Neurowellness & Alzheimer’s Prevention Center)

Introduccidn: La evaluacion neuropsicoldgica es esen-
cial en el cuidado integrado de la salud (Kubu et al.,
2016). El desarrollo del campo de la neuropsicologia en
Puerto Rico es uno prometedor (Rodriguez-Irizarry et
al., 2018), aunque no existe literatura sobre el uso del
servicio de evaluacidn neuropsicoldgica por parte de la
poblacién puertorriquefa.

Objetivos: Conocer las caracteristicas poblacionales y
clinicas de pacientes de una clinica de neuropsicologia
para comprender sus necesidades de servicio.
Método: Se realizé un estudio para crear un perfil de
los pacientes que recibieron una evaluacién neuropsi-
colégica en el afio 2022 en una clinica privada ubicada
en San Juan, Puerto Rico.

Resultados: 157 pacientes recibieron una evaluacion
neuropsicoldgica en el 2022 en el escenario clinico. El

promedio de edad fue de 67 afos, mientras que el prome-
dio de afos de educacion fue de 14 afios. El 66% reporto
tener un familiar con algun trastorno demencial, mientras
que la hipertension se encontré como el principal factor
de riesgo comdrbido (59%), seguido por hipercolestero-
lemia (45%), problemas de suefio (40%), depresion (34%),
diabetes/prediabetes (31%), y ansiedad (27%).
Conclusiones: El estudio provee un indicador sobre el
uso del servicio de evaluacion neuropsicoldgica y reve-
la el perfil del paciente. Los hallazgos aportan a la pre-
vencion, el diagndstico y el tratamiento de patologias
neuropsicoldgicas y de factores de riesgo comorbidos.
La neuropsicologia clinica en Puerto Rico se puede be-
neficiar de mas estudios clinicos y sociodemografi-
cos por otros proveedores y en distintas regiones del
archipiélago.
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Re-Cognition: A virtual reality intervention for the rehabilitation of cognitive and
functional outcomes in acquired brain injury.

Alejandra Jordano de Castro (University of Granada)
Maria Jesus Funes Molina (University of Granada)
Ana Ibanez Garcia (AGREDACE, NeurolLab)
Luca Mefistofeles Conesa Martin Aragon (NeuroLab)
José Maria Torralba Muiioz (University of Granada and AGREDACE, NeuroLab)

Background: Acquired brain injury is a major cause
of death and disability. Improvements in postcardi-
ac arrest care systems have prompted an increase in
cases of diffuse axonal injury after heart failure. Survi-
vors can often experience cognitive sequelae, many of
which are chronic.

Objectives: The aim of the present study was to ex-
plore whether Re-Cognition, a virtual reality environ-
ment for neurorehabilitation, will provide cognitive and
functional improvements for an individual with dysex-
ecutive syndrome and diffuse axonal injury after an an-
oxic episode in the chronic stage of recovery.
Methods: A single-case experimental AB design was
used to evaluate the effectiveness of a two-week in-
tensive training paradigm-based intervention on work-
ing memory and inhibition. Pre and post measurements
included neuropsychological assessment of different
aspects of cognition (attention, memory, executive

function, visuo-spatial abilities, and inhibition); and
measures of functionality in Activities of Daily Living
(patient and family rated scales, and functional tasks).
Additionally, a functional adaptation of the Zoo Map
Task was used as a repeated measures task.

Results: The Tau-U weighted average across the two
phases was statistically significant (z = 2.40, p < .03
90% Cl = .304-1.0), with a large effect size (.962). Ad-
ditionally, the RCI index showed improvements be-
tween pre and post intervention neuropsychological
evaluation of processing speed, divided attention, vi-
sual memory, comprehension, planning and sequence,
cognitive control, flexibility, inhibition, gnosis, and vi-
suo-constructive praxis; and functional outcomes as
measured by PART-O and the Lunchbox Task.
Conclusion: The present study found preliminary ev-
idence for the functional impact of a cognitive VR-
based intervention.

Sindrome Cerebeloso Cognitivo Afectivo (SCCA) por lesion en fosa posterior

Karen Grisel Barrera Medellin (Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Estudios Superiores Iztacala)
Carlos Alberto Serrano Juarez (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Alma Griselda Ramirez Reyes (Centro Médico Nacional Siglo XXI)

Introduccidn: El cerebelo ademas de estar implicado
en la coordinacion y el control motor, estd relacionado
con funciones cognitivas superiores como el aprendi-
zaje, la memoria, el lenguaje, funcionamiento ejecuti-
vo, funciones visoespaciales y la regulacién emocional.
Los astrocitomas cerebelosos son los mas comunes en
pacientes pediatricos (85%) y se plantea que la lesion
cerebelosa altera el desarrollo normal de esta estruc-
turay por ende su correcto funcionamiento.
Objetivo: Realizar una evaluacion neuropsicologica
prequirdrgica en un paciente masculino de 15 afios con
lesion en hemisferio cerebeloso derecho.

Método: Para la evaluacion se aplicé WISC-IV, NEU-
ROPSI AyM, ENFEN, BRIEF-2 y SENA.

Resultados: Las puntuaciones obtenidas en los

diversos instrumentos aplicados sefialan que las prin-
cipales afectaciones en el perfil del paciente son la
motricidad fina y gruesa, coordinacién visomotora, al-
gunos componentes del funcionamiento ejecutivo y la
regulacion emocional.

Conclusion: El Sindrome Cerebeloso Cognitivo Afec-
tivo (SCCA) se caracteriza por alteraciones en as-
pectos del funcionamiento ejecutivo, habilidades
espaciales, lenguaje y cambios en aspectos conduc-
tuales y emocionales, y se propone que esto se debe
a una afectaciéon de las conexiones corticoponto-
cerebelosas y cerebelo-talamo-cortex. Ante el perfil
neuropsicoldgico del paciente, en conjunto con lo re-
portado en la literatura, se concluye el diagndstico
de SCCA.
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Neuropsychological functioning and its correlates at one-year follow-up
of severe COVID-19

Marta Modnica Sanchez Rodriguez (Hospital Clinic)
Ana Costas Carrera (Hospital Clinic)
Francisco Valdesoiro Pulido (Hospital Clinic)
Xavier Segu (Hospital Clinic)

Mireia Primé Tous (Hospital Clinic)

Inés Martin Villalba (Hospital Clinic)
Manuel Arturo Rodriguez Rey (Hospital Clinic)
Roger Borras (IDIBAPS)

Derek Clougher (CIBERSAM)

Eduard Vieta (Hospital Clinic)

Objective: Short-term cognitive impairment is associated
with SARS-CoV-2 infection but the long-term impact is yet
to be examined in detail. We aim to study the evolution of
these symptoms in severe COVID patients one year after
hospital discharge and to analyze its clinical correlates.
Method: A total of 58 patients agreed to participate
in the 6-month follow-up and 30 one year after hospi-
tal discharge. Patients with previously known cognitive
impairment were excluded. Demographic, clinical and
laboratory data were collected. To test the magnitude
of neurocognitive sequalae two SD below normative
group were considered. To compare the neuropsycho-
logical performance at 6 and 12-months follow up we
used repeated measures. Finally, regression analysis
were performed to test the main effects of medical
and psychological factors on multiple cognition.

Results: 40% of the sample obtained a score below
the cutoff point in MOCA test at one-year follow-up.
In comparison with the results obtained at 6-months,
significant improvements were found in immediate re-
call (d = 0.49), delayed recall (d = 0.45), and inhibitory
control (d= 0.53). Medical variables predicted cognitive
performance at 6-months but not at 12-months fol-
low-up. Anosmia predicted better performance in se-
mantic fluency (f=0.4, p=0.03) and higher anxiety (B=
0.4, p=0.01) and depression (= 0.37, p=0.03) levels.
Conclusions: A generalized improvement was ob-
served in severe COVID-19 patients at follow-up. This
improvement was particularly notable in verbal mem-
ory and executive functioning. However, 40% of the
sample continued to present deficits at one-year fol-
low-up.

Impact of COVID-19 on Spanish healthcare workers one year after infection.
Neuropsychological data

Irene Peldez (Universidad Rey Juan Carlos)

Maria Eugenia de la Hoz (Universidad Rey Juan Carlos)
David Martl'nez-l'ﬁigo (Universidad Rey Juan Carlos)
Roberto Fernandes-Magalhaes (Universidad Rey Juan Carlos)
Belén del Pino (Universidad Rey Juan Carlos)

Sonia Pérez-Aranda (University Hospital of Alcorcon)
Francisco Mercado (Universidad Rey Juan Carlos)

Objective: COVID-19 infection can generate in the
short and medium term (up to 6 months after infec-
tion) disturbances in several cognitive processes. The
aim of this research was to determine the frequency
and characteristics of cognitive dysfunction in health-
care workers one year after COVID-19 infection, as well
as to evaluate its possible relationship with different
psychological variables.

Methodology: This study included 92 healthcare pro-
fessionals, 50 patients who had passed COVID-19 infec-
tion with symptoms and outpatient treatment, and 42
participants who had not been infected with COVID-19
(control group). COVID-19 group was evaluated around
one year after their diagnosis. An extensive battery of
neuropsychological tests was administered to assess
different cognitive domains such as attention, memory
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and executive functions. Psychological variables such
as anxiety, depression, posttraumatic stress, job stress,
and occupational burnout were also evaluated.

Results: Statistical analyses showed no significant dif-
ferences between groups (COVID-19 and control group)
in either neuropsychological measures or psychological
tests. However, a clear relationship was found between
the severity of symptoms and neuropsychological
performance within the COVID-19 group. The more

symptoms of COVID-19, the worse the performance in
memory-related tests and in verbal fluency.
Conclusions: Present results suggest that the long-
term effects of COVID-19 on cognitive function do not
represent a clear impairment in any of the domains as-
sessed. The mild presentation of the disease, together
with the time elapsed and high educational level of the
sample, may have contributed to minimizing the con-
sequences of COVID-19 in their daily life.

Bienestar del suefio y su relacion con problemas subjetivos de atencion /
memoria, afecto y estrés en adultos/as puertorriquenos/as

Millie Villanueva Silva (Universidad Albizu)
Maribella Gonzalez Viruet (Universidad Albizu)
Nayra Rodriguez Soto (Universidad Albizu)
Rafael Eduardo Otero Cabrera (Universidad Albizu)

Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo explorar la
relacion entre el bienestar de suefio y problemas subje-
tivos de atencién / memoria, el afecto positivo, afecto
negativo y el estrés percibido en una muestra de adul-
tos/as puertorriquefios/as.

Método: Estuvieron participando 218 personas mayo-
res de 21 anos que residian en Puerto Rico. Para opera-
cionalizar las variables se utilizaron como instrumentos
el indice de Bienestar del Suefio (IBS), Escalas de Afec-
tividad Positiva y Negativa (PANAS), Escala de Estrés
Percibido (EEP) y Cuestionario de problemas subjeti-
vos de atencién y memoria (CPSAM). Se realizé un es-
tudio de correlacion simple para explorar las relaciones
entre variables.

Resultados: Se encontré que existe una relacion inver-
sa entre el bienestar del suefio y los problemas subje-
tivos de atencion y memoria (r = - 0.55, p < .001). Por

otra parte, se encontrd una relacién inversa entre el
bienestar del suefio y el afecto negativo (r = -0.499, p
<.001) y una relacién directa entre el bienestar del sue-
fio y el afecto positivo (r = 0.33, p < .001). Por ultimo,
se encontrd una relacién inversa entre el bienestar del
suefio y el estrés percibido (r = -0.50, p < .001).
Conclusién: Se concluye que aquellos/as participan-
tes quienes reportaron mayores niveles de bienestar
del suefo reportaron menores problemas de atencién
y memoria, endosaron menos afecto negativo, endosa-
ron mas afecto positivo y reportaron menores niveles
de estrés percibido. Estos hallazgos fueron consisten-
tes con la literatura revisada. Se recomienda continuar
investigando factores psicoldgicos, fisiolégicos y so-
ciales que afecten el bienestar del suefio en puerto-
rriquefios para poder establecer guias que mejoren su
bienestar integral.
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Influence of sociodemographic variables on cognitive flexibility in adults from the
Amazon region of Ecuador

Mabel Torres-Tapia (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacion-CEC Research Group)
Lila Adana-Diaz (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacién-CEC Research Group)
Diana Alvarez (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologfa y Educacién-CEC Research Group)
Nicole Chavez-Lafebre (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacion-CEC Research Group)
Alejandra Cuadros-Lépez (Universidad Internacional del Ecuador, UIDE)
César Parra (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacion-CEC Research Group)
Alberto Rodriguez-Lorenzana (Universidad de Las Américas, Escuela de Psicologia y Educacion-CEC Research Group)

Background: There are several studies that associate
some sociodemographic variables with cognitive flexibility
(CF) in adults. However, there is not enough information
on the influence of the area of residence on this cogni-
tive function. Also, there aren’t available studies focused
on the population of the Amazon region of Ecuador.
Objective: Identify the sociodemographic variables
that influences the CF of adults in the Amazon region
of Ecuador.

Methodology: Sociodemographic data were collected
from 52 healthy mostly urban (63.46%) participants be-
tween 18 to 72 years old (M = 29.12, SD =13.74) and the
Modified Wisconsin Card Test was used to assess CF.
Spearman correlations were used for quantitative socio-
demographic variables. Predictor variables such as sex,
province, area of residence were included in the analysis.

Results: For the correct categories, the area of resi-
dence and educational level had a statistically significant
effect. This score was higher for people living in urban
areas. The group with more than 13 years of education
had the highest number of completed categories. The
number of perseverative errors is higher for the inhabi-
tants of Pastaza province. Age showed a statistically sig-
nificant relationship with the percentage of errors.
Conclusion: Area of residence, level of schooling and
age have a significant influence on the CF of adults in
the Ecuadorian Amazon. This research highlights that
the rural area of residence has a negative impact on
this function, so it is suggested to promote compen-
sation strategies or cognitive stimulation of executive
functions for the inhabitants of the rural area of this
region of the country.

O papel da flexibilidade cognitiva na perda de peso apds cirurgia bariatrica

Pedro Monteiro (Unidade de Neuropsicologia - Centro Hospitalar Lisboa Ocidental)
Olga Ribeiro (Unidade de Neuropsicologia - Centro Hospitalar Lisboa Ocidental)
Filipa Ribeiro (Universidade Catdlica Portuguesa)

Introdugao: Os candidatos a Cirurgia Bariatrica (CB - in-
tervencao direcionada ao tratamento da obesidade gra-
ve), apresentam consistentemente alteragdes das funcoes
executivas, demostrando particulares dificuldades em de-
senvolver estratégias adequadas as condicdes do meio, al-
ternar entre elas de acordo com o “feedback” e em inibir
comportamentos que ndo sao congruentes com o mesmo.
Objetivo: Explorar o valor preditivo do desempenho
pré-operatdrio nas dimensdes de Flexibilidade Cogni-
tiva (FC) do Wisconsin Card Sorting Test (WCST) na
perda de peso aos 12 (1) e aos 24 (2) meses apo6s CB.

Metodologia: A amostra foi composta por 100 mulhe-
res e o total de perda de peso (TPP) foi a principal
varidvel em estudo, sendo representada pela seguin-
te expressdo: (Peso inicial - Peso final) / (Peso inicial)
* 100. Foram recolhidos os dados do WCST, da Escala

de Avaliagao de Sintomas Psicopatoldgicos (SCL-90-R)
e da Escala de Compulsdo Alimentar Periddica (BES).
Realizdmos modelos de regressdao mudltipla linear
(MRML) para obter modelos explicativos do TPP.
Resultados: Observamos uma relacdo negativa e es-
tatisticamente significativa entre o nimero de respos-
tas perseverativas (RP) do WCST e o TPP(1 e 2), mesmo
quando controlados os fatores idade, escolaridade e
sintomatologia depressiva e de ansiedade. Os MRML
permitiram identificar um nimero de RP altamente sig-
nificativo e preditor do TPP1 (p < 0.01).

Conclusao: A persisténcia de estratégias mal adapta-
tivas esteve associada a menor perda de peso duran-
te os primeiros 12 meses apds a CB, periodo durante o
qual € crucial a adocdo e adaptacao de novos habitos
de vida ao quotidiano.
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Sindrome de Susac - Case Report

Carolina Lopes (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental Servico de Psicologia Clinica - Unidade de Neuropsicologia)
Sandra Pimenta (Centro Hospitalar Lisboa Ocidental Servico de Psicologia Clinica - Unidade de Neuropsicologia)

A sindrome de Susac é uma endoteliopatia autoimune,
caracterizada por uma triade clinica de encefalopatia,
oclusdes arteriais na retina e surdez neurossensorial,
mas com rara concomitancia de todos os seus ele-
mentos. Os sintomas mais comuns incluem escotomas
ou fotopsias, vertigens e/ou tinites, e défices cogniti-
vos (nomeadamente no funcionamento executivo).
Apresentamos um caso de um homem de 24 anos,
com quadro progressivo de encefalopatia, verifican-
do-se mudltiplas lesdes tipicas em diferentes territo-
rios incluindo tronco cerebral, nicleos da base, corpo
caloso e cortex no exame imagioldgico. O retinogra-
ma encontrava-se alterado, com oclusoes arteriais seg-
mentares periféricas, sem alteracdes no audiograma.
O exame inicial do estado mental com alteracoes na
globalidade do funcionamento cognitivo (e.g., lentifica-
¢ao psicomotora, alteracdes da linguagem e da memo-
ria, com marcada desorientacao temporal e espacial).

A avaliacdo neuropsicoldgica compreensiva foi realiza-
da apos terapéutica imunossupressora com metilpred-
nisolona, imunoglobulina e rituximab, com as seguintes
provas: Toulouse-Pierron; Figura Complexa de Rey; Me-
moria (Ldgica; Lista de Palavras; Faces; Desenho); Di-
git Span; Localizagdo Espacial; MIST; Fluéncia Verbal;
TMT; WCST; Mapa do ZOO; Vocabulario/WAIS-IIl; Ma-
trizes/WAIS-1Il; Semelhancas/Wais-lll; SCL-9o-R. Verifi-
caram-se alteracdes na atencdo, na memdria diferida,
na fluéncia semantica, na flexibilidade mental e no ren-
dimento intelectual fator-g, com um padrao de défices
mais exuberante no funcionamento executivo. Os valo-
res rendimento intelectual pré-mdérbido estimado e do
fator-g indiciaram um quadro de organicidade. Os auto-
res pretendem apresentar o caso por ser uma sindrome
rara, em que os achados da avaliacao neuropsicoldgica
sao compativeis com os achados imagioldgicos, apesar
da melhoria significativa em termos clinicos.

Distinguindo o cérebro com epilepsia focal do saudavel: perfil da meméria
visuoespacial e contributo do Spatial Recall Test (10/36 SPART)

Marcia Veloso (Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto)
Joana Parada Lima (Unidade de Neuropsicologia do Servigo de Psicologia do Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo - CHUSJ)
Mafalda Seabra (Servico de Neurologia do Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo - CHUSJ)
Claudia Sousa (Unidade de Neuropsicologia do Servigo de Psicologia do Centro Hospitalar Universitério de S3o Jodo - CHUSJ)
Selene Vicente (Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagéo da Universidade do Porto)

Objetivo: Os défices visuoespaciais tém sido pouco
estudados na epilepsia. Estudos recentes indicam que
37.2% destes doentes apresentam disfuncao da memo-
ria visuoespacial. Este estudo pretende: (1) caraterizar o
perfil da memdria visuoespacial de adultos com epilep-
sia focal; (2) explorar a capacidade preditiva de mate-
riais visuoespaciais para distinguir doentes de controlos
saudaveis; e (3) investigar o contributo do teste 10/36
SPART, disponibilizando pontos de corte portugueses.
Método: Participaram no estudo 25 doentes com epilep-
sia focal e 55 controlos saudaveis recrutados no Hospital
de Sao Joao e na comunidade, respetivamente. Avaliou-se
a cognicao global (MoCA), visuopercecao (CDT e visuoes-
pacial do ACE-R) e memdria visuoespacial (10/36 SPART,
reproducado visual e localizacao espacial da WMS-III).
Resultados: Os doentes apresentaram um desempenho
significativamente inferior ao dos controlos saudaveis em

todas as provas, evidenciando dificuldades na cognicao
global, visuopercecao e construcao, e memaria visuoespa-
cial (imediata, diferida e de trabalho). A andlise discriminan-
te destacou trés testes como bons instrumentos a incluir
no protocolo de avaliacao: reproducdo visual diferida, 10/36
diferido e localizacao espacial. Determinaram-se pontos de
corte para 0 10/36 imediato (19.5) e diferido (7.5).
Conclusdo: O padrao de desempenho ao nivel da me-
moria visuoespacial na epilepsia focal é consistente
com a literatura, evidenciando ser deficitario. Uma vez
que os défices visuoespaciais nestes doentes podem
ser compensados através de reabilitacdo cognitiva, é
importante investir na sua avaliacdao. O 10/36 SPART
mostrou ser um bom instrumento para a avaliacao
da memoria visuoespacial (imediata e diferida), assim
como as provas de reproducdo visual diferida e locali-
zacao espacial da WMS-III.
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Aspectos neuropsicoldgicos implicados en la carga de trabajo pilotando drones

Miguel Angel Ramallo Luna (Universidad de Cadiz)
Sara Gonzalez-Torre (Universidad de Cadiz)
Gabriel Gonzalez de la Torre Benitez (Universidad de Cadiz)

Introduccioén: Pilotar un drone implica que el piloto tenga
que hacer uso de diferentes capacidades cognitivas para
poder tomar decisiones que le permitan volar con segu-
ridad. Entre dichas habilidades se encuentran la atencién
espacial, memoria a corto plazo, habilidades de planifica-
cién o tiempo de reaccion. Sin embargo, estas habilidades
pueden ademds verse afectadas en funcién de la carga
mental que suponga para el piloto la tarea a desarrollar.
Objetivo: se pretende determinar qué aspectos cogni-
tivos se relacionan con una mayor carga de trabajo en
pilotos de drones.

Método: Se llevo a cabo una prueba de vuelo simulado
de drones con una muestra de 32 participantes con una
media de edad de 27,7 afios a los que previamente se
les realizé una evaluacion neurocognitiva. Una vez fina-
lizada la prueba de vuelo se evalud la carga de trabajo
que les habfa supuesto la tarea.

Resultados: Se observa como el tiempo de respuesta
en procesamiento matematico muestra una relacién po-
sitiva respecto a la puntuacion global de carga de traba-
jo, asi como el tiempo de respuesta en procesamiento
espacial también lo hace con la variable esfuerzo de la
carga de trabajo. A su vez, una alta puntuacion en es-
fuerzo también se relaciond de manera significativa con
el nimero total de errores en la prueba del simulador y
con el tiempo total empleado. La puntuacion global de
la carga de trabajo también mostro relaciones tanto con
el tiempo empleado como con el nimero de errores.
Conclusiones: En base a los resultados del estudio po-
demos observar coémo son varios los aspectos neurop-
sicoldgicos que se relacionan con una mayor carga de
trabajo (Procesamiento espacial, Memoria de trabajo,
concentracion) a la hora de llevar a cabo un vuelo si-
mulado con drones.

Videoconferencing in clinical neuropsychology: neuropsychologists’ experiences
and views

Soraia Monteiro (University of Porto);
Isabel Santos (William James Center for Research - WJCR), Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Nick Defilippis (Atlanta Psychological Associates)
Fernando Ferreira-Santos (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences,
University of Porto)

Objective: In 2019, the COVID-19 pandemic emerged,
forcing a worldwide confinement. Using videoconfer-
encing (VCT) to provide neuropsychological care can re-
duce travel, save time and money, and provide a service
to patients in remote geographic areas while maintain-
ing face-to-face interaction with the clinician. Although,
teleneuropsychology has not been adopted by all pro-
fessionals. The purpose of this study is to explore clini-
cians’ experiences with the use of VCT and their views
on its suitability for providing neuropsychological care.
Methods: An exploratory thematic analysis was con-
ducted using data from a focus group of a het-
erogeneous sample of professionals working in
neuropsychology in Portugal (N = 5). Audiovisual re-
ports were transcribed and coded manually by the lead
author, following data familiarization.

Results: Eight key themes were developed. Professionals

highlighted the role of ‘access facilitator’ of VCT and the
‘increased motivation and involvement’ of patients with
this modality. However, despite the ‘support measures’, the
‘technological dimension” has been perceived as an add-
ed difficulty, which involve ‘a change in the therapeutic set-
ting’, ‘communication difficulties’ and ‘loss of confidence in
the reliability and validity of procedures and assessments’.
Conclusions: Videoconferencing in neuropsycholo-
gy can provide a convenient solution and increase the
availability of services, especially for children and adults.
However, it presents some barriers, mainly with popula-
tions with high deficits, older people, and people with
less technological proficiency. These results emphasize
the importance of considering the intended population,
reviewing and studying tests validity, providing standard-
ized fitted procedures, and training for professionals to
deliver neuropsychological care via VCT.
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Recent Updates in Stroke Neuropsychological Telerehabilitation: Evidence,
Challenges, and Future Directions

Jodo Pedro Pitrez (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
Eugénio Gongalves (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
Tiago Serra (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
José Barreto (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
Vitor Goncgalves (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
Ana Campolargo (Centro Hospitalar Gaia Espinho)
Jodao Gomes (Centro Hospitalar Gaia Espinho)

Aims and Objectives: Stroke is the leading cause of
disability worldwide and the second leading cause of
death. In Portugal, it was the main cause of death in
2020. Stroke is also a leading cause of long-term ac-
quired disability in adults, predisposing patients to
institutionalization and poorer quality of life. The pres-
ent review aims to provide a summary of recent up-
dates on stroke neuropsychological rehabilitation
using technological methods and evaluate the effec-
tiveness and feasibility of these approaches in improv-
ing stroke-related neuropsychological deficits.
Methods: A PubMed database literature search was
conducted with the key words “neuropsychological AND
stroke AND rehabilitation”. Following abstract screen-
ing, fourteen articles were selected from 2015 to 2023.
Results: Telerehabilitation can be an effective inter-
vention for improving neuropsychological deficits fol-
lowing stroke. The use of various methods, such as
videoconferencing, computer-based training and tele-
monitoring, has been shown to be effective inimproving

cognitive and functional outcomes in stroke survivors,
especially when used in conjunction with conventional
therapies. Telerehabilitation can overcome geograph-
ical and logistical barriers, enabling remote access to
rehabilitation services and improving the efficiency of
care. However, most studies did not find superiority of
non-conventional methods over traditional ones, but
the vast majority agree that telerehabilitation could be
another supportive tool for therapists and patients.
Further research is needed to evaluate the long-term
effectiveness of these interventions, identify the op-
timal dosage and frequency of telerehabilitation ses-
sions, identify the target population that may benefit
the most and identify new programs adapted to the in-
dividual needs of each patient.

Conclusions: Stroke neuropsychological telerehabili-
tation is a promising area that has the potential to im-
prove the quality of life of stroke survivors. Further
research and development in this area are warranted to
optimize its effectiveness and feasibility.

Sistemas de intervencion basados en software para la rehabilitacion cognitiva de
pacientes con esclerosis miiltiple: un scoping review

David Mauricio Herran Fernandez (Institucién Universitaria Colegios de Colombia - UNICOC)
Marta Alifio Costa (Universidad Internacional de Valencia - VIU)

La Esclerosis Multiple (EM) es una enfermedad crénica
del sistema nervioso que puede llegar a afectar la capaci-
dad cognitiva de los pacientes. En este sentido, los siste-
mas de intervencién basados en software han mostrado
beneficiar los procesos cognitivos de los pacientes con
EM. Gracias a los avances tecnoldgicos en la neuropsico-
logfa, se han llevado a cabo més estudios que involucran
la aplicacidn de estas herramientas, creando la necesidad
de actualizar el andlisis de informacién frente a la efec-
tividad de dichos sistemas para la toma de decisiones

clinicas. Por ello, el presente estudio tuvo como objetivo
revisar la investigacion actual sobre el impacto de estas
herramientas en la rehabilitacién y tratamiento de pa-
cientes con EM. Para esto se revisaron 225 articulos que
cumplian con los criterios de inclusion y filtros primarios
a partir de cuatro bases de datos (PubMed, Cochrane,
ScienceDirect y Web of Science). Los resultados indican
que estos sistemas tienen un efecto positivo en la reha-
bilitacion de procesos cognitivos como la memoria, la
atencion, la velocidad de procesamiento, la memoria de
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trabajo, las funciones ejecutivas y la fluidez verbal en pa-
cientes con EM. Estos efectos tienen una explicacién en
los posibles mecanismos neurobiolégicos involucrados
en la aplicacién de los sistemas de intervencion basa-
dos en software. Ademds, mejoran la calidad de vida de
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las personas con EM al ofrecer una herramienta efectiva
para el tratamiento y rehabilitacion cognitiva. Se reco-
mienda continuar con la investigacion permanente so-
bre estos sistemas para entender mejor los mecanismos
involucrados y mejorar su eficacia.

A photo-realistic virtual environment for neuropsychological rehabilitation of
instrumental activities of daily living in vascular MCI patients

Filipa Ferreira-Brito (ISAMB, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa, and LASIGE, Faculdade de Ciéncias,
Universidade de Lisboa)
Sérgio Alves (LASIGE, Faculdade de Ciéncias Universidade de Lisboa)
Tiago Guerreiro (LASICE, Faculdade de Ciéncias Universidade de Lisboa)
Osvaldo Santos (ISAMB, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa, and Unbreakable Idea Research)

Catia Caneiras (Laboratorio de investigagdo em Microbiologia na Satide Ambiental - EnviHealthMicro Lab, Instituto de Satide
Ambiental - ISAMB, Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa, and Healthcare Department, Nippon Gases Portugal)
Luis Carrigo (LASIGE, Faculdade de Ciéncias Universidade de Lisboa)
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Introduction: Gamified digital cognitive platforms
(GDCPs) have become popular for rehabilitating pa-
tients with mild cognitive decline (MCI). However,
these platforms often lack ecological validity, and most
fail to improve real-world functioning.

Objective: This study aimed to develop an ecologically
valid GDCP that enables vascular MCI patients to train
the cognitive functions and behavior strategies related
to shopping.

Methods: We used a user-centered design approach
to create an image-based, fully interactive virtual su-
permarket that combines 360° photos of a real-world
supermarket, gamification principles, and neuropsy-
chological rehabilitation principles - NeuroVRehab.PT.
Feasibility studies were conducted with health profes-
sionals, community dwellers, and MCI patients.
Results: The platform was considered enjoyable and high-
ly realistic by all groups. Health professionals considered

it adapted to MCI’s cognitive profile and a significant step
forward in developing ecologically valid tools. Low com-
puter confidence and self-efficacy negatively impacted
community dwellers’ ability and willingness to explore the
platform. In addition, despite vascular MCI patients being
able to learn and use the platform, they reported that the
therapist’s presence would be a determinant factor for
the adoption and long-term adherence to GDCPs.
Conclusion: NeuroVRehab.PT is an ecologically val-
id GDCPs with the potential to impact patients’ re-
al-world functioning. However, future studies should
consider users’ perceived digital proficiency and ther-
apist presence when assessing the efficacy and ef-
ficiency of GDCPs. Overall, this study highlights the
importance of considering platforms’ and users’ char-
acteristics for developing and efficiently implementing
GDCPs for the neuropsychological rehabilitation of pa-
tients with vascular MCI.
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El apoyo social percibido y el miedo a la cirugia median la afectividad negativa
postquirtrgica en pacientes con epilepsia

Paula Tormos-Pons (Universidad de Valencia)
Judit Catalan-Aguilar (Universidad de Valencia)
Alejandro Lozano-Garcia (Universidad de Valencia)

Kevin G. Hampel (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Vicente Villanueva Haba (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Irene Cano-Lépez (Universidad Internacional de Valencia)
Esperanza Gonzélez-Bono (Universidad de Valencia)

Objetivo: Evaluar en qué medida los efectos del apo-
yo social prequirtirgico percibido y el miedo a la cirugia
median el impacto de los factores clinicos asociados a
la epilepsia sobre la afectividad negativa postquirurgi-
ca en pacientes con epilepsia.

Método: 101 participantes (52 hombres y 49 mujeres;
edad media = 37.95, SD = 11.76) candidatos a cirugia
se sometieron a una evaluacion neuropsicolégica an-
tes y después de la intervencion. Se recogieron datos
clinicos de la epilepsia, como nimero de farmacos an-
tiepilépticos fallidos, duracion, tipo de crisis, edad de
inicio y operaciones anteriores; datos neuropsicolégi-
cos, como apoyo social percibido (MOS), miedo a la
cirugia (SFQ), niveles de ansiedad rasgo (STAI) y de-
presion (BDI). Se plante6 un modelo de ecuaciones es-
tructurales para probar las relaciones entre variables.

Resultados: Mayores niveles de apoyo social y menor
miedo a la cirugia predijeron negativamente los nive-
les de depresion (3 = -0.23; 8 = -0.26), mientras que el
apoyo social predijo la ansiedad ( = -0.28). Los efec-
tos indirectos mostraron que el apoyo social media
los efectos del tipo de crisis y las operaciones previas
sobre la ansiedad, mientras que el miedo a la cirugfa
media los efectos de la duracién de la epilepsia sobre
la sintomatologfa depresiva (B = 0.2, 95% Cl [0.005,
0.258]).

Conclusiones: Los resultados sugieren que los pacien-
tes con mayor sobrecarga clinica mostraran menor apo-
yo social prequirdrgico y mayor miedo a la cirugfa, hecho
que influird sobre la afectividad negativa postquirurgica.
Estos resultados ponen de manifiesto la necesidad de
intervencion psicolégica con esta poblacion clinica.

Fenotipos en los niveles de cortisol en pacientes con epilepsia
farmacorresistente: efectos en la atencidn y las funciones ejecutivas

Judit Catalan-Aguilar (Universitat de Valéncia)
Alejandro Lozano Garcia (Universitat de Valéncia)
Vanesa Hidalgo (Universidad de Zaragoza)

Paula Tormos Pons (Universitat de Valéncia)

Kevin G. Hampel (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Vicente Villanueva Haba (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Irene Cano Lépez (Universidad Internacional de Valencia)
Esperanza Gonzalez Bono (Universitat de Valéncia)

Objetivo: Determinar si los fenotipos en funcién del
perfil vespertino de cortisol durante una evaluacion
neuropsicoldgica difieren en el rendimiento en aten-
cion y funciones ejecutivas en pacientes con epilepsia
farmacorresistente.

Método: 136 pacientes (67 hombres y 69 mujeres, edad
media = 37.82, DT = 1.26) realizaron una evaluacion neu-
ropsicoldgica en la que se midieron la atencién (Trail
Making Test Ay B), la velocidad de procesamiento (test

Stroop) y la toma de decisiones (lowa Gambling Test).
Asimismo, se tomaron muestras de cortisol en 9 momen-
tos diferentes de la evaluacion. A partir de estos datos, se
extrajo el area bajo la curva (AUCg) y se realiz6 un clister
jerarquico para agrupar a los pacientes en funcién de los
valores de la AUCg. Para determinar si estos clusteres di-
ferian en el rendimiento en atencién y funciones ejecuti-
vas, se realizaron pruebas t para muestras independientes.
Resultados: Se encontraron dos clusteres: el grupo
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con niveles altos de cortisol (n = 51) y el grupo con ni-
veles bajos de cortisol (n = 85). El grupo con niveles al-
tos de cortisol mostré una mejor capacidad de toma
de decisiones (p < 0.05), asi como una menor veloci-
dad de procesamiento (p = 0.002) y un mayor rendi-
miento en la atencion alternante (p = 0.021).
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Conclusiones: Estos resultados ponen de manifiesto
la relevancia de las concentraciones de cortisol en per-
sonas con epilepsia farmacorresistente, asociandose
una mayor produccién con un mejor rendimiento en la
toma de decisiones, velocidad de procesamiento y pro-
cesos atencionales complejos.

Predictores emocionales y clinicos de la calidad de vida tras la cirugia en
pacientes con epilepsia farmacorresistente

Judit Catalan-Aguilar (Universitat de Valéncia)
Alejandro Lozano Garcia (Universitat de Valéncia)
Paula Tormos Pons (Universitat de Valéncia)

Kevin G. Hampel (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Vicente Villanueva Haba (Hospital Universitario y Politécnico La Fe)
Irene Cano Lépez (Universidad Internacional de Valencia)
Esperanza Gonzalez Bono (Universitat de Valéncia)

Objetivos: Determinar si variables emocionales y clini-
cas previas a la cirugfa tienen efectos sobre la calidad
de vida (CV) postquirtrgica en pacientes con epilepsia.
Método: 103 pacientes (53 hombres y 50 mujeres,
edad media = 38.8; DT = 11.76) realizaron una evalua-
cion neuropsicolégica antes y después de la cirugifa.
Se probaron dos modelos de mediacién: un modelo
emocional, realizado a partir del apoyo social percibi-
do prequirtrgico (variable independiente; VI) y la an-
siedad rasgo prequirurgica (mediador; M) y un modelo
clinico, formado a partir de la frecuencia de crisis pre-
quirdrgica (V1) y de la escala Engel (M) para valorar la
eficacia de la cirugia, utilizando en ambos la CV post-
quirdrgica como variable dependiente.

Resultados: En el modelo emocional, los analisis mostra-
ron efectos indirectos significativos del apoyo social en la
CV a través de la ansiedad rasgo, asi como un efecto total y
directo significativo del apoyo social en la CV. En el modelo
clinico, el andlisis mostré efectos indirectos significativos
de la frecuencia de crisis en la CV a través de la puntuacion
de la escala Engel, especificamente el nimero de crisis an-
tes de la intervencion tuvo un efecto sobre la eficacia de la
cirugfa, que a su vez se relaciond con la CV. No obstante, no
se encontro un efecto total y directo significativo.
Conclusiones: Este estudio enfatiza la relevancia del
apoyo social y la ansiedad rasgo, asi como de la frecuen-
cia de crisis y la eficacia de la cirugfa en la CV de pacien-
tes que se han sometido a cirugfa de la epilepsia.
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Caracterizacion neuropsicoldgica en adolescentes que presentan Epilepsia con
Mioclonia Palpebral (EEM

Maria Rosa Franz Torres (Universidad de Chile)
Mauricio Lépez-Cruz (Universidad de Chile)

Introduccidén: La EEM consta de una triada de sin-
tomas que incluyen mioclonia palpebral (con o sin
ausencias), crisis EEG inducidas por cierre de ojos y fo-
tosensibilidad. Aunque se han realizado investigaciones
sobre las caracteristicas clinicas, electroencefalografi-
cas y neuroldgicas de la EEM, el funcionamiento neu-
ropsicolégico no ha sido suficientemente abordado, a
pesar de la hipdtesis de presencia de variante que cur-
sa con discapacidad intelectual.

Objetivo: Caracterizar el funcionamiento neuropsico-
l6gico de adolescentes que presentan EEM.
Metodologia: Estudio exploratorio descriptivo con di-
sefo de casos multiples. La muestra (N = 4) vari6 entre
10 a 17 afos. Se aplic un protocolo de evaluacion neu-
ropsicoldgica basado en un modelo tedrico factorial.
Se describid el rendimiento de cada caso y se utiliza-
ron estadisticas descriptivas para la caracterizacién del
perfil neuropsicolégico del grupo.

Resultados: Los andlisis estadisticos descriptivos a
partir de las medias revelaron un rendimiento inte-
lectual en rango muy bajo, dado principalmente por
alteraciones en el lenguaje, sistemas de memoria y fle-
xibilidad cognitiva, con preservacion de habilidades en
integracion visomotora, razonamiento visoespacial,
teoria de la mente, inhibicion de respuesta y atencién
sostenida.

Conclusiones: Los resultados obtenidos son concor-
dantes con otras investigaciones en cuanto a altera-
ciones del lenguaje, sistemas de memoria y funciones
ejecutivas, con preservacion de habilidades de aten-
cion. Un aporte realizado tiene relacién con la inclu-
sion de medicién de teoria de la mente. Sin embargo,
se abre el debate para continuar delineando el perfil
neuropsicoldgico de la EEM, incluyendo pruebas espe-
cificas de funciones cognitivas adicionales a la evalua-
cion por escalas de inteligencia Wechsler.

Construcao e estudo de aceitabilidade de um programa baseado na Terapia de
Aceitacdo e Compromisso para pessoas com Lesdao Cerebral Adquirida no ambito
de um programa de Reabilitacao Neuropsicoldgica

Adriana Tomas (Universidade Catdlica Portuguesa de Lisboa; Centro de Reabilitacdo Profissional - CRPG)
Maria Vania Nunes (Universidade Catodlica Portuguesa de Lisboa)
Sandra Guerreiro (Centro de Reabilitagdo Profissional - CRPG)

A Terapia de Aceitacdo e Compromisso (ACT), pode
oferecer novas possibilidades no tratamento dos pro-
blemas emocionais em pacientes com lesao cerebral
adquirida (LCA). O objetivo deste estudo € desenvolver
um programa fundamentado na ACT e analisa-lo, do
ponto de vista da aceitabilidade, em pessoas com LCA
em reabilitacdo neuropsicoldgica. O programa ¢ com-
posto por 6 sessOes semanais de 90 minutos e con-
centra-se na aceitacao do que esta fora do controlo
pessoal, no compromisso em fomentar comportamen-
tos que melhorem a qualidade de vida, na diminuicao
da ansiedade/depressdo, no planeamento de objetivos,
no distanciamento de pensamentos dolorosos e no es-
tabelecimento de competéncias de grupo. O atual es-
tudo conta com onze participantes (7 homens) com

LCA, com uma média de tempo desde a lesao de 3,90
anos (DP = 1,70), uma média de idades de 44,45 (DP
=10,95), um score médio de depressao de 7,89 (DP =
4,17) e, um score médio de ansiedade igual a 7,44 (DP =
3,91) de acordo com a HADS. A analise da aceitabilidade
é realizada em dois momentos, no final de cada sessdo
e no final do programa. No final de cada sessao, com
a aplicacdo do Session Evaluation Questionnaire (SEQ;
Stiles, 1980) e de uma questdo aberta aos participan-
tes. No final do programa, € aplicado o Questionario de
Avaliacao Qualitativa do Programa (QAQP) baseado na
Theoretical Framework of Acceptability (TFA; Sekhon,
Cartwright, Francis, 2017). E esperado que o0s partici-
pantes compreendam o propdsito da intervencado e
que identifiquem eficacia e pertinéncia nas sessdes.

105




Revista Iberoamericana de

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

Instrumentos neurocognitivos de evaluacidén de la cognicion social para el ambito
juridico-forense

Matias Salvador Bertone (Universidad del Museo Social Argentino - UMSA)

Objetivo: El objetivo de este trabajo fue discriminar
diferentes circuitos neurocognitivos involucrados en
la empatia, uno de ellos vinculado al procesamiento
emocional y otro asociado con la funcién cognitiva.
Evaluamos mediante el uso de herramientas neuropsi-
cologicas (Hinting Task, Reading the Mind in the Eyes
Test y Cambridge Mind Reading Test) la cognicién em-
patica y la emocién empatica, con el fin de validar,
ampliar y mejorar, instrumentos neurocognitivos de
evaluacion aplicables al &mbito juridico forense.
Métodos: Se configuréd una muestra no probabilisti-
ca por conveniencia de 57 sujetos masculinos con una
edad media de 29:37 afios (DE = 7:44). Se dividié en
tres grupos: 35% (20 sujetos) de los pacientes fueron
diagnosticados con psicosis, 30% (17 sujetos) con un
trastorno de personalidad antisocial y 35 (20 sujetos)
pertenecia al grupo de control.

Resultados: Los resultados obtenidos demostraron

diferencias significativas entre los grupos experi-
mentales y el grupo control. El grupo de sujetos con
diagnostico de psicosis obtuvo estadisticamente pun-
tuaciones significativamente inferiores tanto en la
evaluacion de cognicion empatica como en tareas de
emocion empadtica. Por otro lado, los sujetos con diag-
nostico de antisocial trastorno de la personalidad sélo
obtuvo puntuaciones mas bajas con un grado de sig-
nificacion estadistica en el caso de la evaluacion de la
emocion empatica, pero no asi, en cognicion empatica.
Conclusiones: Este estudio muestra una evidente doble
disociacion funcional en tareas relacionadas con la cogni-
cion social. Los datos obtenidos indican que los pacientes
diagnosticados con psicosis tienen déficits en tareas de
razonamiento social y reconocimiento de emociones. Por
otro lado, los pacientes con trastorno de personalidad an-
tisocial solo mostraron puntuaciones disminuidas en las
pruebas de reconocimiento de emociones.

Cognicion Social en Daiio Cerebal Adquirido: relacion con la conciencia de déficit
y alteraciones conductales

Myrtha O’Valle (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacion Hospitales Vithas)
Dolores Navarro (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacion Hospitales Vithas)
Desireé Amords (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacién Hospitales Vithas)
Pablo Villarino (IRENEA Instituto de Rehabilitacién Neuroldgica; Fundacién Hospitales Vithas)
Silvia Cerezo (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacion Hospitales Vithas)
Carmen Garcia (IRENEA Instituto de Rehabilitacién Neuroldgica; Fundacion Hospitales Vithas)
Belén Moliner (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacién Hospitales Vithas)
Joan Ferri (IRENEA Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica; Fundacion Hospitales Vithas)

Introduccidn: A pesar del creciente interés por las al-
teraciones en la cognicion social tras un dafio cerebral
Adquirido (DCA), la forma en la que estas alteraciones
interrelacionan con aspectos tan importantes como la
conciencia de enfermedad o las alteraciones conduc-
tuales no han sido plenamente estudiadas.

Objetivo: Determinar si las alteraciones en la conciencia
de déficit y las alteraciones conductuales tras un DCA
se relacionan con las alteraciones en la cognicion social.
Método: Se incluyeron 66 pacientes adultos con DCA
de cualquier etiologfa, con un trastorno neurocognitivo
Mayor Leve o Leve (DSM-5), valorados mediante escalas
especificas de conciencia de enfermedad (Cuestionario
de Conciencia de Déficit, SADI) y alteracion de conduc-
ta (Inventario Neuropsiquidtrico NPI y Frontal System

Behaviour Scale). Ademas, se ha realizado una tarea de re-
conocimiento facial mediante eye-tracking, con el mismo
grupo de 66 pacientes y un grupo de 65 sujetos sanos.
Resultados: Los resultados obtenidos muestran una co-
rrelacion estadistica directa entre una mala conciencia
de enfermedad y mayores dificultades en el procesa-
miento emocional. El estudio del patrén visual no mos-
tré diferencias significativas. En cuanto a las alteraciones
de conducta, se ha detectado una peor categorizaciéon
de las emociones faciales en los pacientes desinhibidos.
Conclusiones: En este perfil de pacientes con dafio
cerebral adquirido, la conciencia de enfermedad vy la
alteracion de conducta fundamentalmente de tipo
desinhibido estan directamente relacionadas con las
alteraciones en cognicion social.
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Aspectos neuropsicologicos y de la conduccion segura en pacientes con ACV

Ruben Duarte (Instituto Charbel)
Gabriel G. de la Torre (Universidad de Cadiz)
Sara Gonzalez-Torre (Universidad de Cadiz)
Miguel Angel Ramallo (Universidad de Cadiz)

Alfonso Suarez Llorensq (Universidad de Cédiz)

Introduccidén: Tras un dafio cerebral, muchos pa-
cientes vuelven a conducir un vehiculo sin evaluacion
previa ni asesoramiento profesional. En este proceso
radica la complejidad de la accion de conducir en si
misma, pues requiere de la integridad sistemas que
pueden danarse de forma total o parcial y de forma
definitiva o transitoria en los pacientes que han sufri-
do un dafio cerebral.

Objetivo: Discriminar cudles son los aspectos cogniti-
vos que afectan en la conduccién en personas con Ac-
cidente Cerebro Vascular (ACV).

Método: Se administraron pruebas neurocognitivas
como Wisconsin Card Sorting Test (WCST), Trail Ma-
king Test (TMT) y la Prueba de Fluidez Verbal (PAC),
ademas de contar con las variables recogidas durante
una prueba de conduccién en el simulador SIMESCAR
SILVER. Con una muestra de 45 individuos, hombres y

mujeres entre 21y 71 aflos que padecen ACV.
Resultados: Tras un analisis de regresion de minimos
cuadrados parciales (PLS) se ha obtenido que existe
una correlacion significativa entre las puntuaciones
obtenidas en pruebas de funcién ejecutiva y velocidad
de procesamiento en TMT y Wisconsin y los pacientes
con dafo cerebral.

Conclusiones: los pacientes que tenian una velocidad
de procesamiento baja y déficits en el funcionamien-
to ejecutivo, cometian mas errores en la prueba de si-
mulacién de conduccién. Asimismo, individuos con alta
Fluidez Verbal cometen menos errores en dicha simu-
lacion. En base a esto podemos observar cudles son las
habilidades cognitivas que parecen estar relacionadas
con la conduccién tras un ictus, lo que facilitaria su in-
tervencion futura de cara a procesos de rehabilitacion
o de evaluacion de conductores.

Teoria de la mente, empatia y funciones ejecutivas en adultos mexicanos

Bernarda Téllez-Alanis (CITPSI Universidad Auténoma del Estado de Morelos)
Africa Borges del Rosal (Universidad de La Laguna)
Ana Fuensanta Hernandez Ortiz (Universidad de Murcia)
Doris Castellanos-Simons (CITPSI Universidad Auténoma del Estado de Morelos)

Objetivo: Evaluar dos procesos de la cognicion social,
teoria de la mente (ToM) y empatia, y explorar si tie-
nen relacion con las funciones ejecutivas (FE) en per-
sonas mexicanas.

Método: Participaron 289 personas (106 hombres; 179
mujeres) con una edad media de 31.5 afios (+9.8; ran-
g0 19-67). Para evaluar la ToM se aplicé el Reading the
Mind in the Eyes Test (RMET) (36 items), para la empa-
tia la Yoni-task (98 items), y para explorar la presencia
de déficits en las FE el Cuestionario Disejecutivo DEX
(20 items).

Resultados: En el RMET los items 1, 7, 9, 24, presen-
taron una ejecucion menor al 50% por lo que no se
incluyeron en el analisis; la media de aciertos fue 21
para hombres y 22 para mujeres. La Yoni-task cuenta
con dos condiciones de empatia, cognitiva y afectiva,

mas una condicién control (fisica); los aciertos fueron
significativamente mas bajos en la condicidn cognitiva
(80.6%+16.2) que en la afectiva (84.4%+14.3) y la con-
trol (83.2+20.3). Se realizd un analisis de factorial ex-
ploratorio del DEX y el modelo de un factor obtuvo
buenos indices de ajuste (KMO = .89; RMSEA = .066),
3 items quedaron fuera por tener cargas < .40; con 17
ftems el puntaje promedio obtenido fue 39 para ambos
sexos. EI RMET correlaciond significativamente con la
prueba Yoni-task (cognitiva .344; afectiva .290; control
132) pero no con el DEX (.040).

Conclusiones: Los resultados nos permitieron cono-
cer las propiedades de los instrumentos en poblacién
mexicana, presentando la Yoni-task y el DEX buenos
indices de ajuste; ademas observamos independencia
entre los procesos de FE y cognicion social.
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Alteraciones en el Perfil Sensorial y Adherencia de la Percepcidn Visual a la Ley de
Weber en TDAH

Sabela Conde-Pumpido Zubizarreta (Universidade de Santiago de Compostela)
Marta Pozo (Universidade de Santiago de Compostela)
Maria Tubio Fungueirifio (Fundacion Instituto de Investigacion Sanitaria de Santiago de Compostela)
Alberto Gonzalez (Universidade do Minho)
Bat-Sheva Hadad (Universidad de Haifa)
Adriana Soares Sampaio (Universidade do Minho)
Montse Fernandez Prieto (Fundacién Instituto de Investigacidn Sanitaria de Santiago de Compostela)
Angel Carracedo Alvarez (Universidade de Santiago de Compostela)

El Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad
(TDAH) es un trastorno del neurodesarrollo heterogé-
neo a nivel sintomatolégico y muy prevalente a nivel
mundial (307,9 nifios y 114,4 nifias por cada 100.000 ha-
bitantes). Dentro de la heterogeneidad de sus carac-
teristicas se encuentra un perfil sensorial atipico. Las
medidas psicofisicas han sido muy utilizadas en el es-
tudio de la percepcion de personas autistas. En con-
creto, se han creado paradigmas basados en la Ley de
Weber que permite calcular el umbral de diferencia
(AE). Sin embargo, la investigacién en TDAH apenas ha
despegado en este dmbito. El objetivo de este estu-
dio es valorar y comparar la presencia de alteraciones

en el procesamiento sensorial y en el AE en una mues-
tra de 23 nifios/as (13 TDAH y 10 controles) utilizando
el Sensory Profile - 2 (SP-2) y un paradigma psicofisi-
co de estimulos constantes para la discriminacion de
longitud. Se hallaron diferencias significativas en todos
los cuadrantes y modalidades sensoriales del SP-2 con
respecto al grupo DT y las alteraciones sensoriales se
han relacionado con sintomatologia psiquiatrica y al-
teraciones en la cognicion. Se encontrd un efecto sig-
nificativo del grupo en AE para la longitud y que los
cuadrantes de Evitacion y Busqueda Sensorial predicen
la varianza de AE para la magnitud mas pequefa y la
mas grande.

Scoping review de la efectividad de la psicoterapia vs la farmacoterapia en el
Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad.

Nicolas Garzén Rodriguez (Institucién Universitaria Colegios de Colombia - Unicoc)
David Mauricio Herran Fernandez (Institucién Universitaria Colegios de Colombia - Unicoc)
Sandra Esmeralda Camacho Peia (Institucion Universitaria Colegios de Colombia - Unicoc)

Se conoce que el Trastorno por Déficit de Atencidn con
Hiperactividad (TDAH) es un trastorno cronico que se
expresa a lo largo de la vida y, por tanto, se da tanto en
la adolescencia como en la edad adulta. A lo largo de los
afos, se han desarrollado diferentes intervenciones para
abordar este diagndstico, incluyendo tratamientos far-
macoldgicos y psicoterapéuticos. Sin embargo, ain no
esta claro cudl de estos es mas efectivo. En este scoping
review se comparo la eficacia de los tratamientos farma-
coldgicos y psicoterapéuticos en el TDAH. Se realizaron
busquedas en bases de datos de estudios que compa-
raron los efectos de ambas intervenciones en pacientes
con esta enfermedad (n = 542). Los resultados indican
que tanto los tratamientos farmacolégicos como los

psicoterapéuticos favorecen el manejo clinico del TDAH.
Sin embargo, las intervenciones farmacoldgicas pare-
cen ser mas efectivas en la reduccion de los sintomas a
corto plazo, mientras que la psicoterapia parece ser mas
util para aspectos como las habilidades sociales y emo-
cionales de los pacientes a largo plazo. La eleccion del
tratamiento adecuado para el TDAH dependera de las
necesidades individuales del paciente, y puede ser nece-
sario combinar ambas intervenciones para obtener los
mejores resultados. Considerando la alta heterogeneidad
que existe a lo largo de los estudios clinicos y que res-
tringe el uso de medidas cuantitativas de comparacion,
se destaca la importancia de seguir investigando sobre el
mejor enfoque terapéutico para abordar el TDAH.
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El Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad en adultos presenta
una severidad de sintomas que esta moderada por el cortisol matutino y la
impulsividad

Nicolas Garzén Rodriguez (Universidad de La Sabana)
Maria Fernanda Quiroz Padilla (Universidad de La Sabana)

El Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad
(TDAH) en adultos se ha relacionado con alteraciones
en los mecanismos del estrés, entre estas, el ciclo de
respuestas de cortisol muestra ser un biomarcador de
utilidad para caracterizar las disfunciones que presen-
tan estas personas. En consecuencia, la interaccion de
estas respuestas con caracteristicas genéticas que las
sustentan y aspectos conductuales asociados al tras-
torno, podrian explicar buena parte de la etiologfa del
TDAH. De esta forma, el presente estudio tuvo como
objetivo explorar la asociacién de 30 polimorfismos
de nucledtido Unico (SNPs) previamente identifica-
dos como relevantes para el trastorno, con una evalua-
cion del cortisol matutino y los rasgos de impulsividad
en una muestra de 120 adultos entre 18 y 25 afios. A

través del microarreglo genético Infinium PsychArray ®
se evaluaron los 30 SNPs y se incluyeron en un mode-
lo de moderacion con la evaluacion de la hormona de
cortisol al despertar y a los 30 minutos, y junto con la
medicion de impulsividad (Barratt Impulsiveness Scale/
BIS-15). Todo lo anterior, frente a la severidad de sinto-
mas de TDAH evaluados con la Adult Self-Report Scale
(ASRS). Se encontré que el cortisol a los 30 minutos de
despertar y los rasgos de impulsividad motora, mode-
ran el efecto del SNP rs10129500 en los sintomas aso-
ciados al TDAH. Esto sugiere que los adultos con mayor
severidad de signos y sintomas presentan una menor
biodisponibilidad de esta hormona, lo cual seria con-
gruente con la teoria de hipoactivacion en el TDAH y
explicaria ampliamente sus disfunciones.

Mejorando el aprendizaje en nifios con TDAH: la importancia de la capacidad
atencional para el uso de las técnicas de imagineria mental y autogeneracion

Maria Fernanda Arenas Celia (Universidad del Norte)
Carlos José De los Reyes Aragoén (Universidad del Norte)

El TDAH es un trastorno que afecta el funcionamien-
to escolar. A pesar de existen intervenciones diversas
en niflos con TDAH, sus beneficios académicos pueden
ser limitados. La imagineria mental (IM) y la autogene-
racion (AG) son técnicas que han demostrado mejorar
el aprendizaje en diversas poblaciones. Los objetivos
de este estudio fueron (1) evaluar la utilidad de las téc-
nicas de IM y AG en nifios con diagndstico de TDAH y
neurotipicos para mejorar el aprendizaje de conteni-
do académico. (2) Evaluar la utilidad de las técnicas en
funcion de las habilidades atencionales de la muestra.
Participaron 50 nifios con TDAH y 92 con desarrollo ti-
pico. Cada uno de ellos recibid lecciones relacionadas
con los sistemas del cuerpo humano a través de la IM,

la AG o la ensefianza tradicional (recibir de manera pa-
siva la informacion). El recuerdo de la informacion fue
evaluado inmediatamente y una semana después. Nin-
guna de las técnicas mostré generar un mayor apren-
dizaje que las otras cuando se consideraron los grupos
iniciales (TDAH vs. Neurotipicos. La reclasificacion de
la muestra en funcién de las habilidades atenciona-
les difirio del grupo inicial. La IM mejoré el aprendi-
zaje solo en el grupo de alta habilidad atencional. La
AG parece disminuir el aprendizaje de nifios con baja
capacidad atencional. Los resultados sugieren que la
efectividad de las técnicas para el aprendizaje de nue-
va informacion depende mas habilidad atencional que
del diagnostico clinico.
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Perfil neuropsicoloégico y psicosocial de un paciente con Sindrome de McLeod

Héctor M. Gomez-Martinez (Universidad Albizu)
Carlos Valentin-Camuiias (Universidad Albizu)
Victoria Reyes-Valentin (Universidad Albizu)

El presente estudio de caso pretende discutir el perfil
de funcionamiento neuropsicoldgico y psicosocial de
un paciente masculino de 50 afios con el sindrome de
McLeod. Este sindrome es una enfermedad genética y
degenerativa extremadamente rara que afecta el sis-
tema nervioso central, con una prevalencia estimada
de 1a 5 por cada 1,000,000 de personas (Jung, Danek,
Walker, 2011). Es considerada una condicion poco estu-
diada y con literatura cientifica escasa. Pertenece al es-
pectro de sindromes de Neuroacantocitosis, un grupo
de enfermedades progresivas caracterizadas por la pre-
sencia de anomalias hematoldgicas, neuromusculares y
neurodegeneracién de los ganglios basales (Walker et
al., 2007; Danek et al., 2001; Jung et al., 2001; Valko et al.,
2010). El propdsito de esta presentacion es examinar el
perfil neuropsicoldgico y psicosocial del paciente con el

sindrome de McLeod. Se desarrollé una bateria para eva-
luar los dominios neuropsicolégicos y emocionales. Los
mismos fueron los siguientes: atencion (Test de Trazos,
Test de Simbolos y Digitos y Test de Ejecucién Conti-
nua de Conner 3), funciones ejecutivas (Torre de Lon-
dres 2), funcionamiento motor (Bateria Sensorial Motor
Dean Woodcock), habla y lenguaje (Test de Vocabula-
rio Receptivo), memoria y aprendizaje (Test de la Figura
Compleja de Rey) y funcionamiento emocional (Inventa-
rio Multifasico de la Personalidad de Minnesota 3). Los
resultados de la bateria revelaron deficiencias marcadas
en el funcionamiento motor, de habla y lenguaje, aten-
cion y memoria. Estos resultados tienen implicaciones
importantes en la rehabilitacion del paciente, que inclu-
ye un acercamiento biopsicosocial integrado y holistico
para atender sus multiples necesidades.

Confiabilidad de la Teleneuropsicologia en pacientes con sindrome de Williams

Carlos Alberto Serrano Juarez (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Rocio Alejandra Quezada-Torres (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Hilda Calvillo-Lépez (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Martha Paola Soto-Jiménez (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Barbara Barrera-Rodriguez (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Melissa Medina-Cruz (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)
Edgar Eduardo Arias-Calderdn (Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM)

La TeleNeuropsicologia (TeleNP) implica el uso de di-
ferentes medios de telecomunicacién para la practi-
ca de la neuropsicologfa y tuvo una mayor uso durante
el confinamiento por la COVID-19. Este estudio tuvo
como objetivo evaluar la confiabilidad de la evaluacion
neuropsicoldgica en personas mexicanas con sindrome
de Williams mediante TeleNP. Participaron un total de
18 personas con SW (7 Mujeres; 11 Hombres) con una
edad media de 20.05 afios. Se realiz6 una comparacion
test-retest; para la primera evaluacion se usaron datos
de una evaluacién neuropsicoldgica presencial realiza-
da previamente a la pandemia y para el retest se apli-
caron los mismos instrumentos mediante TeleNP. Los

resultados no revelaron diferencias significativas entre
las dos evaluaciones en tareas de CIT, atencién, memo-
ria y habilidad visoespacial; ademas el indice de corre-
lacion intraclase y el andlisis Bland-Altman indican una
adecuada confiabilidad entre ambas modalidades, ex-
cepto en tres tareas. Los hallazgos sugieren que la Te-
leNP tiene una adecuada confiabilidad para la aplicacion
de pruebas de inteligencia, atencion, memoria y habili-
dad visoespacial en personas con SW mediante TeleNP;
por lo que la esta metodologfa podria ser usada en per-
sonas con este trastorno y permitir que pacientes que
viven en zonas poco urbanizadas tengan acceso confia-
ble a una evaluacién y seguimiento de neuropsicologfa.
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La rehabilitacion neuropsicoldgica en nifia con autismo atipico para una inclusion
plena en la escolaridad

Andrea Cristina Valencia Altamirano (Universidad de Otavalo)
Ledys Hernandez Chacdn (Universidad de Otavalo)
Darwin Garcia (Universidad de Otavalo)

La rehabilitacion neuropsicoldgica en el caso de una
nifa de 6 afios con diagndstico de autismo atipico y
epilepsia focal, a partir de la evaluacion e intervencion
neuropsicoldgica permitié precisar las habilidades y su
desarrollo cognitivos, desde los 3 afios se inicié con la
intervencién. Es importante que la neuroplasticidad
se utilizd como un mecanismo fisiolégico adaptati-
vo, estableciendo facultades del cerebro en la comu-
nicacion interhemisférica conservando los procesos
neurocognitivos de la nifia. Se realizaron estudios psi-
coldgicos, neuropsicoldgicos y resonancia magnéti-
ca el cual los resultados permitieron ser una line base
para la intervencion y acceder a una educacion regu-
lar sin adaptaciones curriculares. En el escenario de la
escolaridad permite que las docentes fortalezcan el
aprendizaje y existe el desafio de eliminar las Barreras

para el Aprendizaje y la Participacion Social (BAPS) y
llegar a una inclusién plena. El objetivo de este estu-
dio es contribuir la importancia de rehabilitacién neu-
ropsicoldgica con una perspectiva interdisciplinario.
La metodologia es mixta, con un alcance descriptivo
no experimental, estudio de caso y exploratorio que
permite ver el beneficio del proceso de la educacién
en el aprendizaje comprendiendo las diferencias, limi-
tes y diversidad, construyendo un sujeto con identidad
propia llegando asi a una inclusién plena. Conclusion
desde una légica de accesibilidad al aprendizaje y una
escuela para todos, es una utopia de una inclusion ple-
na que permitird acceder a escuelas sin etiquetar como
escuelas de educacion regular o especial ademas de
respetar las diferencias de cada individuo reconocien-
do al individuo como sujeto de derechos.

¢Por qué debemos usar datos normativos ajustados a la poblacidén indigena?
Resultados preliminares con poblacion indigena Waranka - Ecuador

Maria José Fierro Bésquez (Universidad Publica de Navarra; Universidad Estatal de Bolivar)
Laiene Olabarrieta Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacién
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)Juan Carlos Arango Lasprilla (Virginia Commonwealth University)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra - IdiSNA)

Objetivos: Presentar datos normativos (DN) para nifios
entre 6 y 17 aflos de una poblacién indigena ecuatoriana
de los test del trazo (TMT), simbolos y digitos (SDMT) y
Stroop (palabras, colores, palabra-color e interferencia).
Métodos: Participaron 414 nifios indigenas de 6-17
anos de Guaranda (Ecuador). Los participantes no pre-
sentaban desorden neuroldgico, tenian un coeficiente
intelectual de > 80 segun el TONI-2 y una puntuacién
de < 19 en el cuestionario de depresion infantil. Las
puntuaciones se normalizaron mediante modelos de
regresion multivariante (MRM) y los valores residuales
de cada modelo con una submuestra (n = 314). Usando
n =100 se compararon las puntuaciones z obtenidas de
los DN basados en poblacién no indigena vs en pobla-
cion indigena a través de la Prueba de signos de Wilco-
xon (PSW) para muestras pareadas.

Resultados: Los MRMs mostraron un efecto curvi-
lineo de la edad en todas las puntuaciones excepto
Stroop-colores y palabra-color que mostraron un efec-
to lineal. El sexo fue una covariable del SDMT, donde
las mujeres puntuaron mas alto que los hombres. Las
variables indice de masa corporal y altitud no mostra-
ron relacion con las puntuaciones. Las PSWs mostraron
diferencias significativas (p’s < 0.05) entre las puntua-
ciones z estimadas con los datos de poblacién no indi-
gena y la indigena (excepto TMT-B), donde los valores
z calculados usando las normas no indigenas eran mas
bajas que las obtenidas usando normas indigenas.
Conclusiones: Este trabajo representa un gran aporte
para los profesionales de la neuropsicolégica en Ecua-
dor y ofrece una valiosa herramienta para una evalua-
cion mas precisa en poblaciones indigenas.
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Datos normativos para clustering y switching en la prueba de fluidez verbal
semantica para hablantes del euskera

Saioa Setoain Arias (Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad Publica de Navarra)
Eva Lépez de la Hoz (Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad Publica de Navarra)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Juan Carlos Arango Lasprilla (Department of Psychology, Virginia Commonwealth University)
Laiene Olabarrieta Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra - IdiSNA)

Objetivos: Generar normas ajustadas a la edad, educa-
ciony sexo para las estrategias del test de fluidez verbal se-
mantica (animales y frutas) para poblacién vascoparlante.
Métodos: La muestra estuvo conformada por 106 adul-
tos sanos de las Comunidades Auténoma del Pais Vasco
y Foral de Navarra (Espaiia). Se incluyeron participantes:
a)-entre 18 y 85 afos, b)-con una puntuacion >27 en el
Mini-Examen del Estado Mental y c)-con una puntuacion
<4 en el Cuestionario de Salud del Paciente-9. El nivel de
competencia lingtiistica se determiné con autoevalua-
ciony entrevista. En su mayoria fueron mujeres (66.0%),
con una edad promedio de 43.0 (DT = 20.1) y educa-
cion promedio de 14.1 (DT = 3.4) afios. Se analizaron la
puntuacion-total (PT), nimero-de-clister (NC), tama-
fio-del-clister (TC) y numero-de-switches (SW) y se
normalizaron usando modelos de regresion de Poisson

(MRP). El modelo incluyé edad, edadz2, educacion (logz2)
y sexo como covariables. Para seleccionar las variables
se uso el Akaike Information Criterion (AIC).
Resultados: Los MRP mostraron un efecto cuadrati-
co de la edad en todas las puntuaciones excepto para
NC y TC (frutas). El log2 de la educacion se asocié con
todas las puntuaciones excepto para NC (animales) y
SW (frutas). AIC incluyeron el sexo en los modelos NC
(animales), PT y SW (frutas). Los valores de pseudo
R2 estuvieron en el rango de 1.3% (NC-frutas) y 34.0%
(SW-animales).

Conclusiones: Se trata del primer estudio en desarro-
llar datos normativos para las estrategias de clustering
y switching durante la fluidez semantica para pobla-
cion vascoparlante. Supone un avance en la evaluacién
neuropsicoldgica en euskera.

Deterioro Cognitivo Leve Vascular en pacientes con Estenosis Carotidea

Elena Sirumal Rodriguez (Universidad Fernando Pessoa Canarias)
Pedro Pérez-Lorensu (Unidad de Monitorizacién Neurofisioldgica Intraoperatoria, Hospital Universitario de Canarias)
José Luis Pérez Burkhardt (Servicio de Cirugia Vascular, Hospital Universitario de Canarias)
José Barroso Ribal (Universidad Fernando Pessoa Canarias)
Ivan Galtier Hernandez (Universidad de La Laguna)

Introduccién y objetivo: La etiopatogenia de la Estenosis
Carotidea (EC) puede causar multitud de alteraciones cog-
nitivas. Pretendemos estudiar la frecuencia de DCL-Va en
pacientes con EC asintomatica (ECA) y sintomatica (ECS).
Método: Se estudiaron 38 pacientes con EC y 37 con-
troles. Los pacientes presentaban EC grave ( > 70% obs-
truccion), eran candidatos a cirugfa y fueron divididos en
ECA (n=17)yen ECS (n = 21). Se administraron dos tests
neuropsicolégicos por cada uno de los 5 dominios cogni-
tivos, que fueron atencién, memoria, funciones ejecuti-
vas (FFEE), dominio visoespacial y lenguaje. Se determind
que habia afectacion en algin dominio si el rendimiento
en EC era inferior a 1.5 desviaciones tipicas segun el grupo
control. Se aplicaron los criterios diagndsticos de Skro-
bot et al. (2018) para clasificar a los pacientes en DCL-Va.

Resultados: El 60.5% de los pacientes (23/38) presen-
taron DCL-Va (ECA = 39.1% y ECS = 60.9%). El 95.6%
presentd DCL-Va multidominio, siendo los dominios
atencional y visoespacial los mas frecuentemente al-
terados. Un 56.2% de los pacientes EC DCL-Va pre-
sentaron alteracion en 3 o mas dominios cognitivos,
habiendo un porcentaje equivalente de pacientes con
DCL-Va amnésico multidominio (47.8%) y DCL-Va no
amnésico multidominio (47.8%).

Conclusiones: Los resultados sugieren que la EC gra-
ve, sea ECS o ECA, se asocia con un perfil de afectacion
cognitiva con distinto grado de severidad. Estos resul-
tados ponen de manifiesto la importancia de atender
de forma temprana a los déficits cognitivos en EC para
evitar y/o retrasar el inicio de DCL-Va.
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La denominacion oral en pacientes con sindrome post COVID-19

Maria Gonzalez Nosti (Universidad de Oviedo)
Ainhoa Ramirez Arjona (Universidad de Oviedo)
Elena Herrera Gomez (Universidad de Oviedo)

Antecedentes: muchos pacientes con sindrome post
COVID-19 (SPC) o COVID-19 persistente sefialan la
anomia como uno de los sintomas cognitivos mas fre-
cuentes. No obstante, en los estudios sobre este tras-
torno apenas se incluyen tareas linglisticas. En los
escasos estudios que evaltdan la denominacion suelen
tenerse en cuenta Unicamente los resultados cuanti-
tativos (puntuaciones totales), sin atender al tipo de
errores que cometen estos pacientes, lo que podria in-
formar acerca de los procesos alterados.

Objetivos: El objetivo de este estudio, por tanto, es anali-
zar el nimero y tipo de errores cometidos por una amplia
muestra de pacientes con SPC en varias tareas de denomi-
nacion. Método: 195 pacientes y 50 controles emparejados
en edad y nivel educativo completaron un amplio protoco-
lo de evaluacion neuropsicoldgica en el que se incluyeron

tres tareas de denominacién (objetos, acciones y ante de-
finicién). Se realizaron andlisis tanto cuantitativos (nimero
de aciertos) como cualitativos (tipo de error) entre los gru-
pos y también segtn la edad de los pacientes.
Resultados: se encontraron diferencias significativas
entre pacientes y controles en aciertos y nimero de
errores. Los pacientes cometieron mas errores mixtos
en denominacién de objetos y mas errores visuales en
la de acciones. En el analisis por grupos etarios, los pa-
cientes mas jovenes cometieron mas errores semanti-
cos y mixtos que los otros dos grupos.

Conclusiones: la presencia de errores semanticos y
mixtos en denominacion sugiere dificultades en la se-
leccion de conceptos y/o etiquetas Iéxicas en el caso
de los pacientes, dificultades que ademas parecen
agravarse en los pacientes mas jovenes.

Quejas de memoria en la condicion post-covid, éresponden a un déficit de memoria?

Montserrat Corral Varela (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)
Isabel Jiménez Martin (Instituto de Investigacién Sanitaria)
Maria Jestis Dominguez Santalla (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela)
Alba Regueira Castro (Universidade de Santiago de Compostela)
Samantha Barros Rodrigues (Universidade de Santiago de Compostela)
José Manuel Aldrey Vazquez (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela)
Susana Arias Rivas (Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela)

Lucia Moure Rodriguez (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)

Francisco Caamaiio Isorna (IDIS, Universidade de Santiago de Compostela)

Objetivos: La OMS ha definido una lista de sintomas aso-
ciados a la condicién post-COVID entre los que destacan
las quejas de memoria. Entre los factores explicativos se
han sugerido la neuroinvasividad del SARS-COV-2, pero
también el impacto psicologico de la pandemia. Nuestro
objetivo es determinar si las quejas de memoria tras hos-
pitalizacion por COVID responden a un déficit objetivo de
la memoria y cuales son los factores explicativos.

Método: Se evaluaron 76 personas que habian sido hos-
pitalizadas por COVID-19 (46% muijeres, 50,8+6,9 afios),
sin patologias neuroldgicas o psiquidtricas previas y sin
quejas previas de memoria. La evaluacion se llevé a cabo
6-12 meses después del alta hospitalaria. Se evaluaron las
quejas subjetivas (Memory Failures in Everyday, MFE-30);
el aprendizaje verbal (Free and Cued Selective Reminding

Test, FCSRT); y el estado psicoldgico (Impact of Event
Scale-Revised, IES-R; Brief Symptom Inventory-18, BSI-18).
Resultados: El 39, 5% mostré quejas de memoria y el
22,4% mostrd rendimiento alterado en recuerdo demo-
rado (Pe<7). La puntuacién en el MFE-30 no correlacio-
no con el rendimiento en el FCSRT, pero si con el indice
de malestar general del BSI-18 (p <,001) y la puntuacién
total del IES-R (p < ,001). No se observaron diferencias
en el MFE-30 ni en el FCSRT en funcion de la sintomato-
logia neuroldgica durante la fase aguda de la infeccion.
Conclusiones: Las quejas subjetivas de memoria aso-
ciadas a la condicién post-COVID no se asocian a dé-
ficit objetivo de la memoria. La condicién post-COVID
debe abordarse desde un enfoque biopsicosocial que
tengan en cuenta el contexto de pandemia.
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Impact of COVID-19 on neuropsychological functioning

Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of
Porto; School of Health, Polytechnic Institute of Porto
Carina Fernandes (Faculty of Human and Social Sciences, University Fernando Pessoa; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto
Ana Luisa Abreu (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of
Porto; MindProber Labs)

Inés Macedo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)

Objectives: Despite the link between COVID-19 and
a post-infectious cognitive syndrome, the existing ev-
idence remains insufficient to establish robust conclu-
sions on such link. The present study aimed to explore
the presence and severity of cognitive deficits follow-
ing infection by Sars-CoV-2, as well as to investigate
the role of possible moderators, namely symptoms se-
verity and perceived sequelae from the infection.
Method: Neuropsychological assessments were con-
ducted with 35 adults with previous diagnosis of
COVID-19, and included measures of executive func-
tioning, verbal fluency, memory, and social cognition.
Results: Positive correlations were found between the
severity of COVID-19 symptoms (such as fever, head-
ache, fatigue, loss of smell, between others) and the
performance in neuropsychological tests assessing ver-
bal fluency. No other significant correlations emerged

with the results of the remaining neurocognitive mea-
sures, but we found significant correlations between
the severity of sequels and worse performance in tests
assessing attention, processing speed, working and
long-term memory, and reversal learning.
Conclusion: Taken together, the results obtained with
our sample suggest that the perceived COVID-19 se-
quelae (mainly psychological) may negatively affect
neurocognitive performance, although there were no
significant correlations between the severity of the
COVID-19 symptoms and most measures of cognitive
functioning. This impact was more expressive at the
executive functions and memory. Considering this pat-
tern of results, even when there is no direct post-in-
fectious cognitive alteration, the effect of covid-19 on
cognition may still occur indirectly - via psychological
sequelae.

Exploring Neuropsychological Profiles of Leucine-rich Glioma-inactivated 1
Antibody Limbic Encephalitis (LG1 LE): A Case Report of an Older Adult ( > 65)
Spanish-speaking Clinical Patient

K. Brianalysse Nicolena Cedeno (Department of Neurosurgery & Brain Repair, University of South Florida Morsani
College of Medicine)
Yolanda Leon (Department of Neurosurgery Brain & Repair, University of South Florida Morsani College of Medicine)

Objective: Literature on the neurocognitive implica-
tions of patients with Anti-leucine-rich glioma inacti-
vated-1 limbic encephalitis (LG1 LE) includes few case
reports, and an even greater paucity exists on Span-
ish-speaking Latino patients (SSLP). We present a case
study of an older adult ( > 65) SSLP with LG1 LE to
discuss the clinical utility of a cognitive test battery in
identifying a neuropsychological profile.

Methods: A 79 year-old male SSLP with LG1 LE was
referred for an outpatient neuropsychological evalu-
ation one month after symptom onset of acute confu-
sion, hallucinations, and memory loss. MoCA testing 10

days after diagnosis was 26/30. Demographics include:
Peruvian ethnicity and 17 year education level. No re-
markable premorbid psychiatric history. MRI findings
showed T2 hyperintensity with diffusion restriction
within the left uncal region of the temporal lobe, left
mesial temporal lobe edema, and advanced age-relat-
ed small vessel ischemic changes. Data obtained from
a 2-hour Spanish cognitive test battery were analyzed
using age and demographically-matched norms.

Results: Testing revealed intact performance on attention,
processing speed, and problem-solving hypothesis testing.
There was impaired performance ( < 5sth %ile) on RBANS
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A and ROCFT figure copies, ListLearning, StoryMemory,
ListDelayed, StoryRecall, FigureRecall, Naming, Fruits&Veg-
etables, ROCFT immediate, Trails B, BNT-60 and bilateral
Grooved Pegboard. Deficits were not strongly lateralizing
although consistent with left anterior temporal lobe dys-
function likely consistent with his uncal-localized lesions.

Conclusions: Although most variations of encephalitis
appear to affect verbal memory, these results suggest
that LG1 LE exhibits further impairment in visual mem-
ory, visuoconstructional ability, executive functioning,
semantic verbal fluency, confrontation naming, and
fine motor speed and accuracy.

Neurophysiological Correlates of the Near Win Effect among Social and
Problematic Gamblers

Artemisa Rocha Dores (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto;
Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)
Carina Fernandes (Faculty of Human and Social Sciences, University Fernando Pessoa; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)
Andreia Geraldo (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)

Objectives: The main objective of the present study was
to analyze the electrophysiological correlates of the near-
win (NW) or near-miss effect through an event-relat-
ed potential (ERP) methodology, analyzing four distinct
gambling outcomes (win, full miss, near-miss before the
payline, and near-miss after the payline) in two groups of
participants with different levels of gambling behaviour.

Methods: This study comprised 23 problematic gam-
blers and 17 social gamblers, with ages between 19
and 34 years. All participants completed the South
Oaks Gambling Screen and played a computerized

slot machine, programmed to induce the NW effect,
and specially designed for an ERP study. Furthermore,
the NW effect was divided into two conditions (before
and after the payline), to explore its impact on feed-
back-related negativity (FRN) and P300 amplitudes.
Results and Conclusion: The results evidenced that
the NW outcome could be misunderstood as a winning
outcome, and that both FRN and P300 present dif-
ferent sensitivities to near-miss conditions, shedding
light on the impact of the severity of the gambling be-
haviour on the results.

Reward processing in excessive and problematic use of social media: a
neuropsychophysiological study

Carina Fernandes (Faculty of Human and Social Sciences, University Fernando Pessoa; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)

Mariana Carvalho (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto; Center
for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)

Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)
Artemisa R. Dores (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto;
Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)

Objectives: Internet has been promoting several ex-
cessive behaviours, among which is the use of social
media. For most users such behaviour is recreation-
al. However, there is a group of people particular-
ly vulnerable to a problematic use of social media,
which compromises their physical, mental, and/or so-
cial well-being. This study aimed to investigate the

neurophysiological correlates of economic and social
decision-making in participants with different levels of
social media use.

Method: Twenty-five participants (21 female; Mage =
21.96) completed an online survey comprising a sociode-
mographic questionnaire, the “Bergen Social Media Ad-
diction Scale”, and the “Questionnaire of Gravity and
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Addiction of Internet Activities”. After, participants per-
formed computerized versions of the Monetary Incentive
Delay Task (e-MID), as well as the Social Incentive Delay
Task (e-MIDS) adapted to incorporate social feedback.
Both tasks were performed during EEG recordings to
analyse two event-related potentials (ERP) time-locked
to both monetary and social feedbacks: the Feedback Re-
lated Negativity and the Feedback-P3 (FB-P3).

Results: Our results showed that the severity of social
media use was negatively correlated with the amplitude

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

of the FB-P3 induced by gains. Moreover, the e-MIDS
task elicited larger amplitudes for both ERP compo-
nents in comparison with the e-MID task.

Conclusion: Such results suggest decreased neural
activity induced by positive-valanced feedback with
increasing severity of the addiction. Moreover, the
e-MIDS task was more engaging for participants, in-
ducing higher neural activity. Thereby, this task may be
a valuable tool to investigate the neural correlates of
social media addiction in further studies.

Economic decision-making in problematic gamblers: a neuropsychophysiological
study of reward processing

Carina Fernandes (Faculty of Human and Social Sciences, University Fernando Pessoa; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)
Marlene Silva (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto; Center
for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)
Artemisa R. Dores (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto;
Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)

Background: According to the International Classifi-
cation of Diseases (ICD -11) the gambling disorder is a
behavioural addiction. It is characterized by recurrent,
excessive, and problematic gambling behaviours, with
negative consequences at physical, psychological, and/
or social levels. However, more studies are needed to
better understand this disorder and shed light on the
characteristics that increase a person’s vulnerability to
problematic gambling.

Objective: This study aimed to investigate the deci-
sion-making ability and the associated neural pro-
cessing of decisions’ outcomes in participants with
problematic and social gambling.

Method: Our sample is composed by 25 participants with
problematic gambling and 17 participants with social gam-
bling, which completed the South Oaks Gambling Screen
along with computerized versions of the Monetary In-
centive Delay Task and Lottery Task composed by two

risky options, in gain and loss domains. Both tasks were
performed during EEG recordings allowing to investigate
both behavioural decisions and the neural correlates of
positive and negative feedbacks, delivered during deci-
sions made in gain and loss contexts.

Results: In this study, we examined Event-related Po-
tentials (ERP) evoked by each feedback condition,
which allowed the analysis of neural phenomena time-
locked to feedback processing. Specifically, we anal-
ysed the feedback-related negativity, which appears
to be sensitive to expectancy violations, and the Feed-
back-P3, which appears to be sensitive to the arousing
nature of the feedback.

Conclusion: In this work, we present the results of
both ERP components obtained for participants with
pathological and social gambling, along with the cor-
relation between the neural results and their deci-
sion-making abilities and risk aversion.
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Neurophysiological Correlates of the Near Win Effect in Gambling:
Systematic Literature Review

Artemisa Rocha Dores (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto;
Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)

Miguel Peixoto (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Andreia Geraldo (Center for Rehabilitation Research, School of Health, Polytechnic Institute of Porto; Laboratory of
Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)

Irene P. Carvalho (Clinical Neurosciences and Mental Health Department and CINTESIS, School of Medicine)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, University of Porto)

Objectives: The presence of dysfunctional cognitions
is a contributing-factor to the development and mainte-
nance of problematic gambling. Such dysfunctions have
been investigated through electroencephalography
(EEG) studies based on the near-win (NW)/near-miss
effect. The main goal of this study is to analyse the elec-
trophysiological basis of cognitive distortions and their
modulation by gambling problems, through a systematic
review of event-related potentials (ERP) studies.

Methods: This work followed the recommendations
of the Preferred Reporting Items for Systematic Re-
views and Meta-Analysis Protocols (PRISMA-P).

Results: A total of 16 studies were included, of which
13 included only non-gambler (NG) samples and three
compared problematic gamblers (PG) with matched

controls. For the ERP P300, the win outcome elicit-
ed a larger amplitude than the other outcomes (NW
and loss); the NW outcome elicited a larger amplitude
than loss in some studies. For the feedback-related
negativity (FRN), the loss outcome caused the larg-
est amplitude in several studies, despite eliciting sim-
ilar activation to NW outcomes in others. For PG, NM
outcome evoked a higher amplitude of P300 than loss,
while NG showed a similar amplitude in both events.
Conclusion: The literature revealed that the NW out-
come could be misunderstood as a winning outcome,
especially among PG. Further studies are required to
increase the knowledge about the development of the
gambling disorder, with larger PG samples and more
robust methodologies.

Datos normativos para tres pruebas neuropsicoldgicas en poblacidn infantil
indigena de Guaranda, Ecuador

Maria José Fierro Bésquez (Universidad Publica de Navarra; Universidad Estatal de Bolivar)
Laiene Olabarrieta Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)Juan Carlos Arango Lasprilla (Virginia Commonwealth University)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objetivos: Generar datos normativos ajustados a las
caracteristicas sociodemograficas de la Figura Com-
pleja de Rey (FCR), Test de Aprendizaje y Memoria
Verbal-Infantil (TAMV-I) y Test de Token en poblacién
indigena ecuatoriana.

Métodos: La muestra consistid en 414 ninos de 6-17
afos provenientes de Guaranda (Ecuador). Todos per-
tenecian a la comunidad indigena Waranka, tenfan un
coeficiente intelectual de > 8o segtin el TONI-2, pun-
tuacién de < 19 en el cuestionario de depresion infantil
y no presentaban historial de desorden neuroldgico. La
mayoria eran nifas (53.8%), la edad media fue de 11.6
(DT =3.2) afios y el promedio de afios de educacion de
los padres (EP) de 7.9 (DT = 3.6) afos. Las puntuacio-
nes fueron normalizadas usando modelos de regresion
multiples (MRM) y las desviaciones tipicas residuales

de los modelos. El modelo incluy6 la edad, edadz, EP,
sexo, indice de masa corporal (IMC) y altitud como co-
variables. Para seleccionar las variables se usé Cp de
Mallows y el Akaike Information Criterion (AIC).
Resultados: Los MRM mostraron un efecto cuadrati-
co de la edad en todas las puntuaciones excepto para
TAMV-1 demorado y reconocimiento, donde el efecto
fue lineal. El Cp y el AIC evidenciaron que el IMC apor-
taba al modelo final del Token y TAMV-I reconocimien-
to. La variable sexo no tuvo ningun. El porcentaje de
varianza explicada estuvo en el rango de 12.1% (TAMV-
demorado) y 38.1% (FCR-memoria).

Conclusiones: Este trabajo representa un avance sig-
nificativo en la evaluacion neuropsicologica de pobla-
ciones indigenas en Ecuador y se espera que sea de
gran utilidad para los clinicos.
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Propiedades psicométricas y datos normativos del Test Token version reducida:
Una aproximacion de Teoria de Respuesta al Item

Eliana Maria Fuentes Mendoza (Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad Publica de Navarra)
Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Maria José Irias Escher (Departamento de Psicologia, Universidad Nacional Auténoma de Honduras)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objetivo: Evaluar las propiedades psicométricas (fiabili-
dad, discriminacién, dificultad de los items) y construccion
de datos normativos de la version reducida del Test Token.
Métodos: La muestra consta de 292 participantes de Te-
gucigalpa-Honduras. Los criterios de inclusion fueron te-
ner 6-17 afos, obtener IQ =80 en TONI-2 y puntuacién <
19 en el Inventario de Depresion Infantil. Nifios con his-
torial de desorden neurolégico yjo psiquidtrico fueron
excluidos. Se evalud dimensionalidad del test utilizando
Anadlisis Factorial Confirmatorio (AFC), se analizaron los
parametros de los items con el Modelo de Respuesta Gra-
duada, la confiabilidad condicional (funcién de la informa-
cion de los items), regresiones polindmicas (sexo, edad,
educacion del nifio, tipo de colegio y educacién de los tu-
tores), comprobandose sus supuestos y utilizando theta.

Resultados: AFC demostré unidimensionalidad (RM-
SEA = 0.058, CFl = 0.416). La media de los pardmetros
de los items fue a = 0.958 y b1 = -2.976. Se encontra-
ron items (9, 1, 12, 14, 15, 16, 17, 22, 28, 34 y 35) que
no proporcionan suficiente informacién para determi-
nar niveles de habilidad de los sujetos. La confiabilidad
condicional fue de 0.581. Las regresiones polindmicas
mostraron una relacion curvilinea entre la habilidad
para contestar al test y la edad (R2 = 0.262, p = < 0.001).
Conclusiones: Se comprobd la unidimensionalidad del
test. El resultado de la medicion de los pardmetros de
algunos items es insuficiente para identificar el nivel de
habilidad. Las estimaciones de confiabilidad condicio-
nal mostraron que la medicion no es lo dptimamente
fiable en todos los niveles de habilidad.

Propiedades psicométricas de la Figura Compleja de Rey: Una aproximacion de la
Teoria de Respuesta al Item

Eliana Maria Fuentes Mendoza (Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad Publica de Navarra)
Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Maria José Irias Escher (Departamento de Psicologia, Universidad Nacional Auténoma de Honduras)
Juan David Rodriguez Betancourt (Instituto de Investigaciones en Salud, Universidad de Caldas)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objetivo: Evaluar las propiedades psicométricas (fiabili-
dad, discriminacion y dificultad de los items) del test Figu-
ra Compleja de Rey en una muestra de nifios hondurefos.
Métodos: La muestra consta de 292 participantes de
Honduras. Los criterios de inclusion fueron tener 6-17
afios, obtener 1Q=80 en el TONI-2, y puntuacién < 19 en
el Inventario de Depresién Infantil. Los nifios con histo-
rial de desorden neuroldgicoy psiquiatrico fueron exclui-
dos. La dimensionalidad se evalué con Andlisis Factorial
Confirmatorio (AFC), los parametros de los items con el
Modelo de Respuesta Graduada, se evalud la confiabili-
dad condicional y el Funcionamiento Diferencial de los
items (DIF) con Regresiones Logfsticas Ordinales y fal-
sos positivos empleando simulaciones de Monte Carlo.
Resultados: El AFC demostrd la unidimesionalidad en

cada subprueba (RMSEA < 0.048, CFl > 0.92). La media
de pardmetros de items para la Copia fue a = 1.796, b1 =
-1.978 y b2 = -0.387 y para Memoria a = 1.445, b1 = -0.257
y b2 = 0.970. La confiabilidad fue de 0.872. Para Copia,
se encontré DIF asociados a las variables para ftem 9
(sexo0), 3 (edad del participante y educacion de los pa-
dres)y 4 (tipo de colegio). Para Memoria fueron los ftems
15 (sexo),1(edad), 2 y 4 (educacion) y 4 (tipo de colegio).
Conclusiones: En general, los items muestran compor-
tamiento adecuado en ambas subpruebas, y se mostrd
que los parametros de los items contribuyen dptima-
mente a la precision de la identificacion de la habilidad
requerida para responder al test. Las estimaciones de
los puntajes son confiables. Para la Copia tres items
mostraron DIF, mientras que para la Memoria cinco.
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Factor structure of neuropsychology battery in a Spanish-Speaking population

Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacién
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Yves Rosseel (Department of Data Analysis, Ghent University)

Objective: to find the factorial structure of a neuro-
psychological battery for Spanish-speaking population.
Methods: 5,508 healthy adults aged 18-95 years from thir-
teen Latin American countries (Argentine, Bolivia, Chile,
Colombia, Cuba, Ecuador, El-Salvador, Guatemala, Hondu-
ras, Mexico, Paraguay, Peru, and Puerto Rico) were evaluat-
ed. Inclusion criteria were: Spanish as native language, had
completed at least one year of formal education, able to
read and write, scored >23 on the Mini-Mental State Exam-
ination, scored <4 on the Patient Health Questionnaire-9,
and =90 on the Barthel Index. The majority of the sample
were women (61%) with an average age of 52.8+20.1 years
and 10.4+5.1 years of education. The neuropsychological
battery was composed of nine neuropsychological tests
(21 test-scores). Exploratory Graph Analysis was used to

select the number of factors, while Geomin and Oblimin
Rotation were used in Exploratory Factor Analysis. Analyses
were computed separately by country.

Results: Ratio x2/df, CFI (Comparative Fit Index; > 0.962),
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation; <
0.081) and SRMR (Standardized Root Mean Square Resid-
ual; < 0.028) showed adequate fit for factor structures
between 6 and 7 factors. The majorities of the countries
showed a better interpretation with the Oblimin rotation.
The most consistent factors across countries are: Brief
Test of Attention, Stroop Test and Verbal Fluency Test.
Conclusions: It was not possible to establish a single
common factor structure for all countries. However, it
supposes the basis for further psychometric studies in
neuropsychological tests (e.g. measure invariance).

Datos normativos para clustering y switching durante el test de fluidez verbal
semantica. Una aproximacion de modelos probabilistico discretos

Laiene Olabarrieta-Landa (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion
Sanitaria de Navarra - IdiSNA)
Ana delCacho-Tena (Department of Health Sciences, Public University of Navarre)
Juan Carlos Arango-Lasprilla (Department of Psychology, University of Virginia)
Alfonso Caracuel (Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién, Universidad de Granada)
Rosario Ferrer Cascales (Departamento de Psicologia de la Salud, Universidad de Alicante)
Esperanza Vergara-Moragues; Universidad de Cadiz, Spain
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de Navarra - IdiSNA)

Objetivo: Generar normas para las estrategias cluster y
switching durante la prueba de fluidez verbal semanti-
ca (PFVS).

Método: Un total de 405 participantes entre 6-17 afios
(Madrid, Alicante y Granada-Espafia) respondieron a las
categorias de animales y frutas. Las puntuaciones ana-
lizadas fueron: palabras totales (PT), tamafio de cluster
(TC), nimero de clusters (NC) y nimero de switches
(NS). Se evalud la bondad de ajuste para las distribu-
ciones probabilistica de Poisson (Po), binomial negati-
va (Bn) y normal (N). Las normas se generaron usando
modelos lineales generalizados segun la distribucion
probabilistica de cada variable, incluyendo las covaria-
bles edad, edad2, educaciéon promedio de los padres
(EPP), logaritmo2 de EPP y sexo. Para seleccionar las

variables del modelo final se usé la funcion 2P.
Resultados: PT, TC y NS de animales, y NS de frutas pre-
sentaron una distribucién probabilistica Po; NC de animales
y PT y TC de frutas tipo Bn,y NC de frutas tipo N. La edad
se correlaciono linealmente con las puntuaciones PT,NC, y
NS de animales y PT de frutas, mientras que hubo una rela-
cién lineal con las puntuaciones restantes. La EPP tuvo un
efecto lineal creciente en PT de animales y NS de frutas.
El sexo se relacioné con PTy TC de frutas, donde las nifias
puntuaron més alto que los nifios. La varianza explicada de
los modelos oscild entre el 9.4% y 30.6%.

Conclusiones: se proporciona por primera vez datos
normativos para las estrategias durante la PFVS usan-
do distribuciones probabilisticas especificas para varia-
bles discretas.
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Efectos cognitivos y adaptativos del tratamiento temprano con hormona del
crecimiento en Sindrome Prader-Willi: un estudio de cohortes

Lorena Joga Elvira (Hospital Parc Tauli)
Aitana Ayet Roger (UB)
Assumpta Caixas (Hospital Parc Tauli)
Raquel Corripio (Hospital Parc Tauli)

El Sindrome Prader-Willi (SPW) es un trastorno del neu-
rodesarrollo con base genética que se caracteriza por
obesidad, hiperfagia y discapacidad intelectual de leve a
moderada. El tratamiento con hormona del crecimiento
(HC) podria estar implicado en beneficios a nivel cog-
nitivo. El objetivo del presente estudio es comparar el
rendimiento cognitivo y adaptativo de 31 pacientes con
SPW genéticamente confirmado, en dos cohortes: un
grupo que ha recibido tratamiento temprano, antes de
los 2 afios de edad (Grupo 1), y un grupo que lo ha reci-
bido mas tarde (Grupo 2). Comparamos su rendimiento
intelectual, evaluado mediante las escalas Weschler, y su
conducta adaptativa, mediante la escala DABS, ambas

variables necesarias para el diagndstico de discapacidad
intelectual. Las puntuaciones han sido analizadas con
pruebas estadisticas no paramétricas. Se obtuvo una di-
ferencia estadisticamente significativa entre ambos gru-
pos, siendo el Grupo 1 (n = 10) el que obtuvo mayores
puntuaciones en coeficiente intelectual total (CIT), in-
dice cognitivo global (ICG) y conducta adaptativa global
(CAG), lo que implica un mejor rendimiento cognitivo y
adaptativo en comparacion con el Grupo 2. Los resulta-
dos sugieren que el tratamiento con HC debe adminis-
trarse en la etapa temprana de desarrollo (antes de los 2
afios) para obtener un mayor beneficio a nivel cognitivo
y adaptativo.

Hot Brain Hﬁpothesis: emotion’s impact on cognitive function. A

neuropsyc

ological intervention and the reaction of HPA axis

Valentin lonescu (Faculty of Biology, University of Bucharest)

Introduction: To prove that emotional temperature
makes the brain work with better cognitive parameters
if it functions not in a low empathy or high anxiety con-
dition, means to compare emotional and cognitive vari-
ables and corresponding neural processes for subjects
belonging to each category. As first step in this task,
we need to have access to brain functioning by mea-
suring HPA axis reaction in an encounter group practis-
ing a fluid (empatbhic, sincere and positive) interaction
between participants.

Objectives: Describing the emotional and cognitive
impact of the fluid interaction, we compare the results
with the HPA axis reaction under two conditions: stress
and relaxation.

Methods: We applied questionnaires to measure emo-
tional variables (empathy, anxiety, depression, love)

and cognitive variables (attention, motivation to learn,
cognitive flexibility) and we have taken cortisol sam-
ples before and after a stress test (N = 12) and a fluid
interaction in an encounter group (N =17, N = 22).
Results: Emotional and cognitive variables behave in
line with the hypothesis and the emotional tempera-
ture has a specific impact on cognition for each cat-
egory mentioned. The flexibility of the HPA axis varies
consistently with the limit interval of each type of
brain functioning.

Conclusion: If the HPA axis reacts with different flexi-
bility in stress and relaxation when the brain functions
under supercold (low empathy) or superhot (high anx-
iety) emotional temperature, compared to normal (hot
brain), then the concept of an emotional temperature
of cognitive functioning is valid.
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A single dose of lamotrigine increases neural functional connectivity in the
subgenual anterior cingulate cortex (sgACC) in healthy volunteers

Liliana Capitao (University of Minho)
Tarek Zghoul (University of Oxford)
Philippa Warman (University of Oxford)
Marieke Martens (University of Oxford)
Catherine Harmer (University of Oxford)

Background and objectives: Lamotrigine is general-
ly successful at treating depression without inducing
mania in bipolar disorder (BD). Its primarily anti-de-
pressive effects are thought to be mediated via the
glutamatergic system. However, the neuropsychologi-
cal mechanisms underlying lamotrigine remain unclear.
A potential target is the subgenual anterior cingulate
cortex (sgACC), given its role in the pathophysiology of
BD and because it represents a key site of glutamater-
gic modulation. The current study therefore investigat-
ed, for the first time, the effects of acute lamotrigine
on the sgACC using resting-state functional magnetic
resonance imaging (rsfMRI) in healthy volunteers.

Methods: 34 healthy participants were scanned after be-
ing randomised to a single dose of lamotrigine (300mg)
or placebo. Seed-based functional connectivity analysis
was employed to identify group differences in rsfMRI with

the sgACC as a seed, with threshold height of Z>3.1and a
corrected cluster significance threshold of p < 0.05.
Results: Compared to placebo, the lamotrigine group
revealed increased connectivity between the sgACC
and a number of regions, including the lateral occipi-
tal cortex (x =54,y =-76,2=4),ACC (x=8,y=6,z =
54), precuneus (x = 6,y = -68, z = 50) and right superior
frontal gyrus (x =12,y = -6,z = 64).

Conclusions: Through its effect on the sgACC and ar-
eas involved in emotional regulation, lamotrigine could
help alleviate depression by restoring effortful cogni-
tive affective processes that are relevant to the detec-
tion and regulation of emotions. These findings are in
line with effects seen with other agents targeting glu-
tamate (such as ketamine) and suggest that the sgACC
represents an important initial site of antidepressant
action for glutamatergic drugs.

Los efectos de la sobrecarga de la corteza prefrontal en el procesamiento
emocional: una investigacion con fNIRS

Estela Fernandez Pérez (Universidad de Castilla-La Mancha)
José Miguel Latorre Postigo (Universidad de Castilla-La Mancha)
Maria Cruz Martinez Saez (Universidad de Castilla-La Mancha)
Laura Ros Segura (Universidad de Castilla-La Mancha)

Objetivos: Investigaciones consideran que el inicio, la
duracién, la intensidad o el contenido de la respuesta
emocional estan regulados por las funciones ejecuti-
vas. De forma adicional, los estimulos emocionales sir-
ven como moduladores de las funciones ejecutivas. El
principal objetivo del estudio pretende aclarar de qué
manera el estar realizando una tarea de memoria de
trabajo puede afectar al procesamiento emocional.

Métodos: 55 voluntarios, entre 18 y 27 afos, participaron
en el experimento. Este constaba de tres partes: proce-
samiento emocional a través de la visualizacion y poste-
rior valoracién de imagenes emocionales; una tarea de
memoria de trabajo, que consistia en la realizacién de
operaciones matemadticas; y una tarea distractora a tra-
vés de la identificacion de figuras geométricas. Simulta-
neamente a la realizacion del experimento, se registraron

los niveles de activacién cerebral con la técnica de neu-
roimagen fNIRS “Near Infrared Spectroscopy”.
Resultados: Los resultados sugieren que la visualizacion
de imagenes afectivas ha ocasionado un peor rendi-
miento en la tarea de memoria de trabajo, y la valoracion
de la valencia y del arousal se ha visto afectada por la so-
brecarga del cortex prefrontal. Los resultados del fNIRS
nos indican que valores bajos, tanto de valencia como de
arousal, requieren una mayor carga de procesamiento.
También se ha encontrado una mayor activacion corti-
cal en las areas que implican al cértex prefrontal dorso-
lateral (CPFDL).

Conclusiones: el procesamiento emocional se ha visto
afectado por la sobrecarga del cortex prefrontal, obser-
vandose una mayor activacion cortical en CPFDL, el cual
participa en el funcionamiento de la memoria de trabajo.
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Implicacion de las Funciones Ejecutivas en la Respuesta Emocional y la Memoria
de Reconocimiento: un Estudio de Espectroscopia de Infrarrojo Cercano (NIRS)

Cristina Moya Lépez (Universidad de Castilla-La Mancha; Unidad de Psicologia Cognitiva Aplicada, IDINE)
Maria Cruz Martinez Saez (Universidad de Castilla-La Mancha; Unidad de Psicologia Cognitiva Aplicada, IDINE)
Laura Ros Segura (Universidad de Castilla-La Mancha; Unidad de Psicologia Cognitiva Aplicada, IDINE)

José Miguel Latorre Postigo (Universidad de Castilla-La Mancha; Unidad de Psicologia Cognitiva Aplicada, IDINE)

Objetivo: La literatura existente describe la implicacion
de la corteza prefrontal dorsolateral (DLPFC) tanto en
las funciones ejecutivas como en la respuesta emocio-
nal. Estudios previos muestran que la sobrecarga de la
DLPFC por medio de una tarea demandante de funcio-
nes ejecutivas elimina la ventaja en el reconocimiento
de estimulos emocionales frente a neutros. La presente
investigacion tiene como objetivo estudiar los efectos
de una tarea de sobrecarga de las funciones ejecutivas
en la respuesta emocional y en la memoria de reconoci-
miento utilizando imagenes emocionales que combinan
niveles altos y bajos de valencia y arousal.

Método: La muestra se compuso por 53 jovenes adultos
de entre 18 y 40 afios divididos en un grupo experimen-
tal (tarea emocional combinada con tarea de memoria
de trabajo) y otro de control (sélo tarea emocional). Se

midio la valencia y la intensidad de la respuesta emo-
cional y se analizé el rendimiento de memoria mediante
una tarea posterior de reconocimiento. Durante el expe-
rimento, se registrd la actividad cerebral mediante la es-
pectroscopia de infrarrojo cercano (NIRS).
Resultados: el grupo experimental percibié como me-
nos extrema la valencia de los estimulos e inform¢ de
menor activacion general. Se encontré mayor carga de
procesamiento en la DLPFC en imégenes con arousal
alto y el reconocimiento de imagenes con bajo arou-
sal disminuyd.

Conclusiones: la sobrecarga en la DLPFC interfiere
en el procesamiento de las emociones negativas, las
cuales precisan de mayor carga de procesamiento. El
arousal emocional influye en el procesamiento de las
imagenes tanto positivas como negativas.

Neuropsicologia del amor: revision sistematica de regiones cerebrales y
neurotransmisores implicados

Joaquin A. Ibaiiez Alfonso (Laboratorio de Neurociencia Humana; Clinica Universitaria de Psicologia; Universidad
Loyola Andalucia)
Clara Mufioz Prados (Universidad Loyola Andalucia)

Introduccidn: el amor romantico es un estado emo-
cional complejo que incluye aspectos bioquimicos,
cognitivos, conductuales, y socioculturales, caracteri-
zado por un estado de intenso deseo y anhelo de unién
con una pareja sexual. Este trabajo tiene como objetivo
realizar una revision sistematica que permita actualizar
la evidencia cientifica disponible respecto a las regio-
nes cerebrales y neurotransmisores implicados en este
tipo de amor.

Método: revision registrada en Prospero (nimero de
registro CRD42022321989). Se emplearon tres bases de
datos: Web of Science (WoS), Pscyinfo y PubMed, en
las que se introdujeron los termino de busqueda: (ro-
mantic OR romance) AND (brain OR neur* OR “ner-
vous system”), limitado a publicaciones posteriores a
la revision de Ortigue et al. (2010).

Resultados: se obtuvieron un total de 1568 documen-
tos, de los cuales 46 fueron finalmente seleccionados.

En estos estudios se encontré que el amor romantico
esta principalmente asociado con la actividad del drea
tegmental ventral (ATV), estriado dorsal (nulcleo cau-
dado, globo pélido y putamen), amigdala, insula, y cor-
teza cingulada. Los neurotransmisores especialmente
implicados fueron la dopamina, oxitocina, testostero-
na, serotonina, y cortisol.

Conclusiones: El presente trabajo supone la primera re-
vision sistematica en espafiol que estudia las regiones
cerebrales y neurotransmisores implicados en el amor
romantico. Este se asocia con regiones cerebrales fun-
damentales en la recompensa y la motivacién, especial-
mente ricas en dopamina. A diferencia de resultados
anteriores, se han encontrado multitud de estructuras
tanto corticales como subcorticales implicadas en el
amor romantico. Futuros estudios deberan investigar
con mayor detalle la disminucion o aumento de la activi-
dad en algunas de estas estructuras cerebrales.
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Reduccion de la fatiga en personas con Esclerosis Multiple en Fase Remitente a
través de una intervencion nutricional

Gema Sillero Cadenas (Universidad de Loyola Andalucia)
Ainoa Navarrete Pérez (IMIBIC)
Barbara Postigo-Alonso (Universidad de Loyola Andalucia)
Cristina Conde-Gavilan (IMIBIC)
Ana Jover (IMIBIC)
Maria Angeles Pefa-Toledo (IMIBIC)
Eduardo Agiiera (IMIBIC)
Javier Caballero (IMIBIC)
Alejandro Galvao-Carmona (Universidad de Loyola Andalucia) (IMIBIC)

La fatiga es uno de los sintomas mas discapacitantes en
las personas con esclerosis multiple (EM). Sin embar-
g0, son escasos los estudios sobre intervenciones cuyo
objetivo sea mejorar esta sintomatologia. El objetivo de
este estudio fue evaluar las diferencias en fatiga antes
y después de una intervencion nutricional en personas
con esclerosis multiple en Fase Remitente (pcEMFR) en
comparacion con un grupo control sano. PCEMFR (n =
16) fueron evaluados a través de la Escala de Discapa-
cidad Expandida (EDSS), el Test de Simbolos y digitos
(SDMT), el Inventario de Depresion de Beck - Il (BDI-
1), y la Escala de Impacto de la Fatiga para el Uso Diario
(D-FIS). El grupo control (n = 16) fue evaluado a través
de la prueba de SDMT, BDI-Il y D-FIS. Los resultados

mostraron que: (1) al inicio del estudio, las pcEMFR ob-
tuvieron puntuaciones elevadas de fatiga (U = 196; p =
0.003; rb = 0.633) en comparacion con el grupo con-
trol sano. (2) Las pcEMFR redujeron los niveles de fatiga
después de la intervencion nutricional (W (15) = 84; p =
0.051; d = 0.600) (M1 =15.438; DT = 9.75; M2 = 12.688; DT
= 0.149). (3) Se observaron diferencias en la puntuacién
media en la escala de fatiga entre los grupos evaluados
incluso tras la intervencién nutricional, siendo el grupo
pCEMFR el que mostré mayores niveles de fatiga (H (2)
=11.355; p = 0.003; 172 = 0.213). Una intervencion nutricio-
nal basada en la dieta MIND reduce la fatiga en pcEMFR.
Sin embargo, los niveles de fatiga continuaron siendo
superiores al grupo control sano tras la intervencion.

Perfil neuropsicoldgico y correlato neural en Enfermedad de Alzheimer tipicay
variantes atipicas: Una revision sistematica cualitativa

Claudia Andrea Fredes Roa (Universidad Andres Bello)
Cristina Ramirez Bruna (Universidad Andres Bello)
Felipe Gutierrez Barria (Universidad San Sebastian)

David Toloza Ramirez (Universidad Andres Bello)

Introduccidn: En la Enfermedad de Alzheimer (EA) la
sintomatologia neuropsicolégica y el patron de atrofia
muestran similitudes entre sus variantes atipicas, con-
duciendo a errores diagndsticos e intervenciones no
atingentes a los déficits en sus perfiles tipico y atipi-
cos. Asi, el desafio en neurociencia cognitiva se centra
en poder identificar los elementos neuropsicoldgicos y
las bases neurales para un diagnostico diferencial cer-
tero entre esta heterogeneidad de perfiles.

Objetivo: Caracterizar los distintos perfiles de la EA
considerando sus manifestaciones neuropsicoldgicas y
correlato neural.

Metodologia: La revision sistematica cualitativa se
realiz6 bajo los criterios de la declaracion PRISMA,

considerando estudios de las bases de datos PubMed,
ScienceDirect, Scopus y Web of Science, entre los
anos 2011y 2021.

Resultados: La busqueda dio como resultado 31 ar-
ticulos finales. Los hallazgos sugieren declives signi-
ficativos en memoria episddica y de trabajo, funcion
ejecutiva, lenguaje y habilidades visuoespaciales/visuo-
constructivas, sintomas que se superponen en EAtipica,
Afasia Progresiva Primaria variante logopénica, Atrofia
Cortical Posterior, EA variante frontal conductual dise-
jecutiva y Sindrome Corticobasal. Por otra parte, el co-
rrelato neural en estos perfiles sugiere un patron de
atrofia frontal, témporoparietal y occipital, comprome-
tiendo adicionalmente el cuneus y precuneus.
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Conclusién: El lenguaje espontaneo vy la fluidez verbal
semantica y fonoldgica se proponen como claves en
el diagndstico diferencial. Asimismo, la valoracion clini-
ca debe considerar el uso de técnicas de neuroimagen
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avanzadas para establecer asociaciones en etapas
tempranas entre la funcion cerebral afectada y el des-
empefio neuropsicoldgico, dando especial atencion a
areas como el cuneus y precuneus.

Face name matching and memory complaints in Parkinson’s disease

Antonia Siquier (University of the Balearic Islands)
Pilar Andrés (University of the Balearic Islands)

Objective: Memory impairment is a hallmark cognitive
deficit in Parkinson’s disease (PD). However, it remains
unclear which processes underlie this deficit in PD.
Also, little is known on these patients’ subjective ex-
periences of memory difficulties and their relationship
with objective measures. We aim to portray memory
deficits in PD by combining objective and subjective
memory measures.

Methods: Fifteen PD patients and 15 controls were as-
sessed with an extended version of the Face-Name Asso-
ciative Memory Exam (FNAME) and the Memory Failures
of Everyday Questionnaire (MFE-28). We also explored
the relationship among clinical and cognitive variables.
Results: Participants with PD presented with more

memory complaints. On the FNAME, these patients
exhibited lower performance in free recall, as well
as in name recognition and matching. Important-
ly, when controlling for initial learning, group effects
disappeared, except for matching. Associative memo-
ry therefore was significantly compromised in PD and
correlated with subjective memory complaints (SMC).
Conclusion: Our findings suggest that associative
memory may constitute a sensitive measure to detect
subtle memory deficits in PD. Moreover, the current
study further clarifies the source of memory impair-
ment in PD. Thus, our study highlights the clinical val-
ue of including associative memory tests such as the
FNAME in PD neuropsychological assessment.

Efeitos da Reabilitacao Neuropsicoldgica no Funcionamento Diario de Doentes
com Esclerose Miiltipla
Inés Ferreira (Departamento de Neurologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Ana Martins da Silva (Departamento de Neurologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Ana Paula Sousa (Departamento de Neurologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Ant6nio)
Raquel Samoes (Departamento de Neurologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Ernestina Santos (Departamento de Neurologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)
Sara Cavaco (Unidade de Neuropsicologia, Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio)

Objetivo: Este estudo controlado ndo randomizado
explorou os efeitos de um protocolo de reabilitagao
neuropsicoldgica na funcionalidade didria de doentes
com esclerose multipla (EM).

Métodos: Foram recrutados 75 doentes com EM de
curso recidivante remitente, dos quais 44 integraram o
grupo controlo (GC) e 31 o grupo de intervencao (Gl).
O Gl participou em 16 sessoes individuais de reabilita-
cdo cognitiva (thxz/semana) entre as semanas 2 e 10,
que inclufam exercicios de estimulacdo cognitiva de pa-
pel e lapis, treino de gestdo de pressao de tempo e trei-
no de estratégicas compensatdrias para dificuldades
de memodria. As seguintes medidas foram aplicadas no
inicio do estudo e posteriormente nas semanas 1, 36 e
64: Questionario de Rastreio Neuropsicoldgico de EM
(MSNQ), Questionario de Lentificacdo Mental (MSQ) e

Teste de Observacdo de Lentificacdao Mental (MSOT).
Regressoes lineares com Estimacao de Equacdes Gene-
ralizadas (GEE) foram realizadas para verificar o efeito
do tempo e do grupo nas medidas avaliadas.
Resultados: Os dois grupos tinham caracteristicas demo-
graficas e clinicas semelhantes. As pontuacoes do Gl no
MSQ (efeito grupo x tempo: p < 0,001) e do MSNQ (efei-
to de grupo x tempo: p = 0,025) melhoraram ao longo do
tempo de seguimento, enquanto que as pontuacoes do
GC ndo se alteraram. O Gl apresentou mais ganhos no
tempo de execucdo do MSOT do que o GC (efeitos de
grupo: p < 0,001) nas avaliacoes de seguimento.
Conclusao: O uso combinado de exercicios de estimu-
lacdo cognitiva e de treino de estratégias compensa-
tdrias produziu efeitos significativos e persistentes no
funcionamento didrio de doentes com EM.
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Programa de intervencidn en sexualidad tras un darno cerebral adquirido

Ainhoa Espinosa de Luzarraga (Neuropsicologiaysexualidad. Hermanas hospitalarias Aita Menni)

Objetivos: El objetivo general es crear un programa de
atencion neuropsicoldgica de la sexualidad en personas
afectadas por un dafio cerebral adquirido (DCA) o cual-
quier tipo de diversidad funcional. Se pretende conseguir
que cada participante adquiera los siguientes fines: - In-
teriorizar y dar valor a un concepto de sexualidad global
frente a otro centrado en la genitalidad. Dotar de capaci-
dad de disfrute y satisfaccion personal mejorando las re-
laciones intimas y buscando nuevas maneras de disfrute y
relacion tras el DCA. -Apoyar a la persona en la aceptacion
de su nueva identidad tras la lesion y en su nueva manera
de relacionarse. - Fomentar reacciones de agradecimien-
to al afecto y rechazo al abuso. - Dar a conocer a la perso-
nay, a su entorno cercano, las posibles interferencias en
la sexualidad de los déficit cognitivo conductuales y tratar

de compensarlas de forma individualizada.
Metodologia: El trabajo desarrolla un plan de activi-
dades de tipo cognitivo-emocional orientadas al cono-
cimiento, aceptacion y satisfaccion en el ambito de la
sexualidad. La intervencion se basa en la realizacion de
39 dindmicas recopiladas en una Guia clinica.
Resultados: Las personas mejoraron en su conoci-
miento e inclusién en el disfrute ademas de crear un
referente dentro del equipo multidisciplinar. Se instau-
raron talleres de sexualidad en el funcionamiento coti-
diano, asi como pautas de manejo dentro del equipo.
Conclusiones: La intervencién en sexualidad en per-
sonas con DCA resulta posible y eficaz, tanto por los
resultados obtenidos de las dinamicas realizadas, como
por la generalizacion de éstos a la vida cotidiana.

O impacto da reabilitagdo neuropsicologica nas fun¢des neuropsicoldgicas e na
qualidade de vida dos idosos

Raquel Espanhol (Universidade Lusiada de Lisboa)
Tulia Cabrita (Universidade Lusfada de Lisboa)

O presente estudo teve como objetivo compreender
e caracterizar o impacto da reabilitagao neuropsicold-
gica nas funcoes neuropsicoldgicas e na qualidade de
vida dos idosos. Foi utilizada uma abordagem longitu-
dinal mista. Foram realizados dois estudos, o primeiro
assenta na caraterizacao das fun¢des neuropsicologi-
cas dos participantes e o segundo estudo corresponde
a eficacia dos programas de intervencao, comparan-
do-se os tempos de intervencao diferentes com dados
recolhidos para o estudo 1 e uma amostra recolhida
com um tempo de intervencao diferente. No primeiro
estudo foram utilizados 36 participantes, com média
de idade de 79.11, no segundo estudo temos uma amos-
tra constituida por 29 participantes para o programa

de intervencao, onde se encontram o grupo 1(3 meses
de estimulacao) e o grupo 2 (6 meses de estimulacdo).
Os instrumentos utilizados foram um protocolo de
avaliagdo neuropsicoldgica, um questionario de qua-
lidade de vida e um programa de estimulacdo cogni-
tiva. Os resultados apontam para um valor médio de
pontuacdo final de 83.52 pontos relativo as fungdes
neuropsicoldgicas. Verificou-se que o programa de in-
tervencao teve impacto em apenas algumas funcoes
neuropsicoldgicas especificas. Conclui-se também que
o grupo 1 apresentou melhores resultados na maioria
das funcdes do que o grupo 2. Ndo existe relacao entre
os programas de intervencao e a qualidade de vida dos
participantes.
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La Experiencia Emocional como Factor Clave en el Diagnéstico de Pacientes con
Deterioro Cognitivo Leve

Luz Fernandez-Aguilar (Universidad de Castilla La Mancha)
Raquel Sahuquillo Sahuquillo (Universidad de Castilla La Mancha)
José Miguel Latorre (Universidad de Castilla La Mancha)

Ignacio Parraga Martinez (Complejo Hospitalario Universitario de Albacete)
Elena Martin Sebastia (Complejo Hospitalario Universitario de Albacete)
Beatriz Navarro-Bravo (Universidad de Castilla La Mancha)

El reconocimiento de las emociones juega un papel fun-
damental sobre la salud de las personas puesto que
permite la anticipacion estratégica ante diferentes es-
cenarios, la autorregulacion de la conducta y un mejor
manejo de las interacciones sociales, entre otros. En el
curso del Deterioro Cognitivo Leve (DCL) se produce una
clara degeneracion de estructuras claves para el proce-
samiento emocional. No obstante, en la practica clinica
es inusual la incorporacién de herramientas que evalten
la experiencia emocional. Ain mas, si se trata de tareas
con estimulos dindmicos que pueden simular situaciones
de la vida real, como son los clips de peliculas. El prin-
cipal objetivo de este estudio fue explorar los patrones
de respuesta emocional tanto en adultos mayores sanos
como en adultos mayores con DCL; y analizar si existen

diferencias entre los diferentes grupos. Para ello, se obtu-
vo una muestra de 46 participantes, cuya respuesta emo-
cional fue examinada a través de un procedimiento de
induccién emocional con clips de peliculas en el labora-
torio. La respuesta emocional ante dichos estimulos po-
sitivos y negativos fue evaluada mediante el Differential
Emotions Scale (DES; lzard et al., 1974). Los resultados
sugieren que los adultos mayores con DCL presentan un
patrén emocional de menor intensidad ante targets des-
agradables, como el miedo y la tristeza. Sin embargo, no
se encuentran alteraciones significativas ante los targets
agradables. Los hallazgos de esta investigacion respaldan
que la inclusion de la evaluacién emocional puede contri-
buir a mejorar las estrategias en el diagnéstico diferencial
y el abordaje terapéutico de personas con DCL.

Impacto en el rendimiento cognitivo de la sintomatologia depresiva en pacientes
con Deterioro cognitivo Leve

Olga Prian (Universidad Loyola Andalucfa)
José Manuel Gata Gata (Instituto de Especialidades Neuroldgicas)
Celedonio Mérquez- Infante (Instituto de Especialidades Neuroldgicas)
Alejandro Galvao-Carmona (Universidad Loyola Andalucia)

Objetivo: Estudios sefialan que la depresién (D) co-
rrelaciona con el deterioro cognitivo leve (DCL), aun-
que no muchos exploran el impacto especifico que la
misma tiene en la cognicion. Nuestro objetivo en este
estudio es conocer si tener sintomatologia depresiva
empeora el rendimiento cognitivo, y de ser asi, sefialar
cudl de las funciones cognitivas exploradas empeora-
rian con la depresion.

Método: Se selecciond retrospectivamente una mues-
tra de personas mayores (edad media 70,94 afos) diag-
nosticadas de Deterioro cognitivo Leve (DCL) n =109 y
otra de DCL y Depresién (DCL+D) n = 94. Se han ana-
lizado las puntuaciones directas en atencion selectiva y
alternante (TMT-A'y TMT-B), memoria verbal de evoca-
cién y almacenamiento (subindices RLD y RTD del TRL-
SF), memoria de trabajo (subtest de LyN del WAIS-IV),

resolucion de problemas (subindice TCS del test de la
Torre de Londres (TL), planificacion (subindice TMS de
la TL) y fluencia fonoldgica (fluencia letra P). La D se mi-
di6 con la Escala de Depresion de Yesavage abreviada.
Resultados: Se realizd una comparacion de me-
dias entre DCL vs DCL+D, mostrando los resulta-
dos: TMT-A (p = 0.0108); TMT-B (p = 0.0007); TRLSF
RLD (p = 0.6099); TRLSF RTD (p = 0.9914); TLTCS (p =
0.0094); TLTMS (p = 0.0007), LyN (p = 0.4618) y FVP
(p = 0.0364), con un nivel de significacion de p < 0,05.
Conclusiones: El grupo DCL+D presenta un rendi-
miento estadisticamente significativo peor que el gru-
po DCL en todas las funciones cognitivas estudiadas,
a excepcion de la memoria verbal tanto de evocacion
como de almacenamiento, hallazgo que no coincide
con estudios previos.
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A importancia de excluir causas trataveis de declinio cognitivo: Estudo de Caso
exploratério de dois adultos seguidos num Programa de Estimulacao Cogpnitiva

Inés de Cabaco (Universidade Catdlica Portuguesa)
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Objetivo: Propde-se descrever dois casos clinicos com
diagndstico inicial de deméncia, que no decurso de um
programa de estimulacdo cognitiva individualizada, ti-
veram evolug¢des distintas, cumprindo atualmente cri-
térios de DCL.

Método: Com vista a caracterizar o perfil cognitivo e a
estudar a sua evolucao foram sendo realizadas avalia-
coes neuropsicoldgicas (ANP), as quais inclufram uma
bateria personalizada de testes para avaliar as diferen-
tes funcdes mentais. Estes dados serdo apresentados
detalhadamente.

Resultados: Caso 1: RT H& um ano a ANP foi sugesti-
va de deméncia, mas com um trabalho continuado em
sessoes de estimulacao cognitiva e com a gestao de
variaveis do foro emocional o desempenho deste pa-
ciente melhorou significativamente, sendo a sua dltima

avaliagao sugestiva de DCL. Caso 2: JS Ha oito anos co-
mecaram as primeiras queixas cognitivas. Foi feito um
estudo de biomarcadores que culminou num diagnos-
tico clinico de Doencga de Alzheimer, apesar de funcio-
nalmente nao cumprir critérios. A sintomatologia foi-se
agravando até que foi detetado um quadro de hidroce-
falia de pressao normal. O quadro foi tratado e toda a
sintomatologia reverteu.

Conclusdo: O diagndstico de deméncia € importante
dada a sua implicacao na esfera pessoal, familiar e so-
cial do individuo. Os dois casos supramencionados sao
exemplos do perigo da sobreinvestigacao das pessoas
sintomaticas, da sobredependéncia de biomarcadores
e dos diagnosticos excessivos. Excluir causas trataveis
de declinio cognitivo € fundamental e devem ser ativa-
mente procuradas.

Cognicion y estructura cerebral en personas mayores de 55 afos
cognitivamente activas

Javier Oltra-Cucarella (Departmento de Psicologia de la Salud, Universidad Miguel Hernandez de Elche; Universidad
Miguel Herndndez de Elche)
Esther Sitges-Macia (Departmento de Psicologia de la Salud, Universidad Miguel Hernandez de Elche; Universidad
Miguel Herndndez de Elche)
Beatriz Bonete-LOpez (Departmento de Psicologia de la Salud, Universidad Miguel Hernandez de Elche; Universidad
Miguel Herndndez de Elche)
Clara Ifiesta (SABIEX; Universidad Miguel Hernandez de Elche)
Juan Carlos Arango-Lasprilla (Department of Psychology; Virginia Commonwealth University)
Jesus Cortés (Ikerbasque: The Basque Foundation for Science)

Objetivos: El envejecimiento se asocia frecuentemen-
te a alteraciones cognitivas que derivan en demen-
cia. La hipdtesis de la reserva cognitiva sugiere que las
personas con mayor rendimiento cognitivo tienen un
menor riesgo de desarrollar deterioro cognitivo o de-
mencia. Por tanto, es importante estudiar a las per-
sonas con alta reserva cognitive para identificar los
factores protectores frente a la demencia.

Método: se presentan datos sobre estructura cerebral y
funcionamiento cognitivo de 40 personas (30 mujeres,
75%) mayores de 55 afios matriculadas en cursos uni-
versitarios de la Universidad Miguel Hernandez de Elche.
Resultados: La edad media fue de 68.9 (DE = 6.14) y el
nivel educativo medio de 13.47 (DE = 3.89). Todos los par-
ticipantes fueron evaluados mediante una bateria neu-
ropsicoldgica y se sometieron a un estudio de resonancia

magnética estructural para identificar el volumen cere-
bral. En esta muestra la edad se asocié con el volumen del
putamen bilateral, el accumbens bilateral y el hipocam-
po izquierdo. La escolaridad se asocié con el palido e hi-
pocampo izquierdos. El volumen cerebral del hemisferio
izquierdo y el volumen cerebral total se asociaron con la
velocidad de procesamiento, la memoria semantica y la
denominacion, pero no con la memoria episddica. El volu-
men cerebral derecho se asocié con la memoria seman-
tica. El volumen cerebral no se asocié con el riesgo de
presentar una o mas puntuaciones bajas (p = 150 - .273).
Conclusiones: una velocidad de procesamiento pre-
servada podria ser clave para preservar un mejor
funcionamiento cognitivo en personas mayores, inde-
pendientemente del volumen cerebral de estructuras
relacionadas con la memoria.
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Importancia del valor motivacional de los reforzadores en Neurofeedback para la
modificacion de la actividad eléctrica cerebral

Rubén Pérez-Elvira (Universidad Pontificia de Salamanca)
Javier Oltra Cucarella (Universidad Miguel Hernandez)
José Antonio Carrobles Isabel (Universidad Auténoma de Madrid)
Bogdan Neamtu (Universitatea Lucian Blaga din Sibiu)

Introduccidn: La actividad cerebral que es medida
mediante electroencefalografia cuantificada (qEEG)
puede ser modificada a través del condicionamiento
operante, especificamente utilizando Neurofeedback
(NF). EI NF ha sido aplicado a diferentes trastornos
bajo la premisa de que cambios en patrones erraticos
de actividad cerebral hacia patrones mas normaliza-
dos se acompafiarian de mejoras clinicas. Sin embargo,
los resultados esperados no son siempre consegui-
dos. Algunos autores han sugerido que la falta de una
adecuada respuesta podria deberse a una incorrecta
aplicacion de los principios del condicionamiento ope-
rante. Un factor clave en el condicionamiento operante
es el uso de reforzadores y su valor en la modificacion
de conducta.

Método: en este estudio 115 sujetos fueron aleatoriamen-
te asignados a dos condiciones de reforzador diferentes:
“reforzador seleccionado” o “reforzador impuesto”, y
ambos grupos recibieron sesiones de NF dirigidas a au-
mentar el ritmo sensoriomotor (SMR). Ademas, el grupo
de “reforzador seleccionado” fue dividido en dos subgru-
pos, uno que recibié NF real y otro sham NF.
Resultados: No hubo diferencias significativas entre
los grupos en la linea base en términos de la amplitud
del SMR. Tras la intervencién, sélo esos sujetos a los
que se permitié seleccionar el reforzador y que reci-
bieron NF real incrementaron su SMR.

Conclusiones: Nuestros resultados proveen evidencia
acerca de la importancia del valor motivacional del re-
forzador en el éxito del NF.

El uso de canciones como método de generacion de recuerdos autobiograficos:
efectos diferenciales en la activacion de las ondas cerebrales de alta y baja
frecuencia.

José Miguel Latorre Postigo (Universidad de Castilla La Mancha)
Maria Cruz Martinez Saez (Universidad de Castilla La Mancha)
Laura Ros Segura (Universidad de Castilla La Mancha)
Marta Nieto Lopez (Universidad de Castilla La Mancha)
Beatriz Navarro Bravo (Universidad de Castilla La Mancha)
Marco Antonio Lépez Cano (Universidad de Castilla La Mancha)

Objetivo: Esta demostrado que la musica posee una
gran capacidad para evocar emociones y recuerdos au-
tobiograficos, y esta capacidad de evocacion varia en
funcién de la edad. Los estudios que han analizado las
diferencias existentes en la activacion cerebral al es-
cuchar musica en funcidn de si esta genera 0 no un
recuerdo son escasos, especialmente en las personas
mayores. Por este motivo, el objetivo de este trabajo es
analizar los diferentes patrones de activacién eléctrica
cerebral en una tarea de escucha de canciones como
inductoras de recuerdos autobiograficos en una mues-
tra de 35 adultos con edades comprendidas entre 61y
73 afos.

Método: Para la realizacion del experimento, se selec-
cionaron 64 clips con una duracion de 30 segundos, de

los cuales cada participante escuchaba 20 clips perte-
necientes a su periodo vital de los 15 a los 35 afios. Tras
la escucha de cada cancidn, el participante debia res-
ponder si habia conseguido evocar un recuerdo auto-
biografico y, en caso afirmativo, narrar dicho recuerdo.
Durante la sesion experimental, se registré la actividad
eléctrica cerebral mediante un dispositivo BCI.
Resultados y conclusiones: Los resultados mostraron
diferencias en la activacion cerebral de las zonas tem-
poral y frontal en funcion de si la cancién generaba un
recuerdo autobiografico o no. Concretamente, la ge-
neracion del recuerdo parece implicar una mayor ac-
tivacion de las ondas de baja frecuencia en las areas
temporal y frontal, y una mayor activacién de las ondas
de alta frecuencia en la zona temporal.
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La etiologia condiciona la modulacidn de la actividad neural en reposo tras la
estimulacion Transauricular del Nervio Vago en estados alterados de consciencia

Samuel Lopez-Rodriguez (Departamento de Psicologfa, Universidad Loyola)
Myrtha O’Valle-Rodriguez (Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica - Unidad de Estados Alterados de Consciencia, Hospitales
Vithas)

Marta Gomez-Herranz (Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica - Unidad de Estados Alterados de Consciencia, Hospitales Vithas)
Maria Dolores Navarro-Pérez (Instituto de Rehabilitacién Neuroldgica - Unidad de Estados Alterados de Consciencia, Hospitales
Vithas)

Enrique Noé-Sebastian (Instituto de Rehabilitacion Neuroldgica - Unidad de Estados Alterados de Consciencia, Hospitales Vithas)
Alejandro Galvao-Carmona (Departamento de Psicologia, Universidad Loyola)

Introduccién: Los Estados Alterados de Consciencia
(EAC) presentan una etiologia tanto de Traumatismo
Craneoencefalico (TCE) como Anodxica-Vascular (AV).
La Estimulacién Transauricular del Nervio Vago (taVNS)
se ha propuesto como un novedoso tratamiento no inva-
sivo, aunque pocos estudios han probado su efectividad.
Objetivo: El principal objetivo de este estudio fue eva-
luar los efectos de la taVNS sobre la actividad neural du-
rante reposo en pacientes con EAC, segun la etiologia.

Métodos: Se registré la actividad electroencefalo-
grafica en reposo de veinte pacientes con EAC, sien-
do posteriormente tratados con taVNS para volver a
realizar un nuevo registro. Posteriormente, se analizé
la potencia espectral en Delta, Theta, Alpha y Beta. Fi-
nalmente, se realizd6 un ANOVA de medidas repetidas
tomando como factor intra-sujeto la potencia de cada

banda, antes y después de la estimulacién, consideran-
do la etiologia como factor entre-sujeto.

Resultados: El grupo AV mostré un decremento en
Alpha para regiones Fronto-Centrales (p < 0.001). En
cambio, los pacientes con TCE mostraron tras la es-
timulaciéon un decremento en Delta (p = 0.0098) y
un aumento en Alpha (p = 0.035) para regiones Parie-
to-Occipitales, asi como un aumento general en Beta
(pFronto-Central = o0.0m; pParieto-Occipital < 0.007;
plzquierda = 0.01; pDerecha = 0.001).

Conclusioén: El grupo TCE mostré mayor modulacion
neural en varias bandas de frecuencia tras la interven-
cién con taVNS, mostrando una actividad neural cercana
a la poblacién sana. No obstante, son necesarios nuevos
estudios para conocer cudl es la base neural del efec-
to de la taVNS y por qué es diferente segun la etiologia.

Medicion del impacto de la Enfermedad de Huntington. Una perspectiva desde
terapia ocupacional

Lucia Simdn Vicente (Hospital Universitario de Burgos)
Esther Cubo (Hospital Universitario de Burgos)

Laura Aguado (Hospital Universitario de Burgos)
Jessica Rivadeneyra Posadas (Hospital Universitario de Burgos)
Miriam Saiz Rodriguez (Hospital Universitario de Burgos)
Natividad Mariscal (Hospital Universitario de Burgos)
Ignacio Mufioz (Hospital Universitario de Burgos)
Dolores Diaz Pifieiro (Hospital Universitario de Burgos)
Irene Miguel Pérez (Hospital Universitario de Burgos)

Sara Calvo Simal (Hospital Universitario de Burgos)

Objetivo: Describir qué ocupaciones percibian como
dificiles de realizar los pacientes con Enfermedad de
Huntington (EH), analizar con qué drea estaban rela-
cionadas (autocuidado, productividad y ocio) y descri-
bir su importancia en la vida del paciente, analizando
su grado de desempefio y su grado de satisfaccion.

Ademas, se analizé la relacién entre el desempefio ocu-
pacional y la edad, sexo, calidad de vida, estado cogni-
tivo, sintomas psiquiatricos y movilidad.

Métodos: Se realizé un estudio observacional retros-
pectivo con 38 pacientes con EH del Hospital de Bur-
gos. Se evalud el desempefio ocupacional, calidad de
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vida, gravedad de la enfermedad, estado cognitivo
y sintomas psiquiatricos con la Canadian Occupatio-
nal Performance Measure (COPM), Short-Form Health
Survey, Unified Huntington’s Disease Rating Scale, Total
Functional Capacity y Problems Behavior Assessment.
Resultados: Se identificaron 165 ocupaciones (50,9%
relacionadas con el autocuidado, 30,3% con el ocio
y 18,79% con la productividad) en las que tenian di-
ficultad en su ejecucion. Refirieron mayores puntua-
ciones en su nivel de satisfaccion con su manera de
realizarlo, que en como realizaban dicha actividad.

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

Aquellos de mayor edad tenian mas satisfacciéon en
ocupaciones relacionadas con el ocio y las mujeres
en el autocuidado. Puntuaciones mas altas en el area
de productividad se asociaron con mayores niveles de
bienestar mental.

Conclusiones: Los pacientes con EH tienen dificulta-
des en la ejecucidn de sus actividades de la vida diaria,
particularmente en el autocuidado. El uso de la COPM
permite el disefio de intervenciones personalizadas y
una practica centrada en el paciente que repercutira
positivamente en el paciente y familiares.

Processing speed as an endophenotypic marker in patients with a first episode of
psychosis and their first-degree relatives

Angel Yorca Ruiz (Instituto Investigacién sanitaria Valdecilla - IDIVAL)
Nancy Murillo-Garcia (Instituto Investigacion sanitaria Valdecilla - IDIVAL)
Rebeca Magdaleno Herrero (Instituto Investigacion sanitaria Valdecilla - IDIVAL)
Karl Neergaard (Instituto Investigacion sanitaria Valdecilla - IDIVAL)

Rosa Ayesa Arreola (Instituto Investigacion sanitaria Valdecilla - IDIVAL)

Objective: To explore and compare performance in
cognitive functions with special attention to Process-
ing Speed (PS) in first psychotic episode patients (FEP)
and their first degree relatives.

Methods: the sample is composed of five hundred
and seventy-nine participants distributed in: 133 FEP
patients, 146 parents, 98 siblings, and a control group
of 202 patients. All patients were from the program for
initial phases of psychosis (PAFIP) at the University
Hospital Marqués de Valdecilla (Cantabria, Spain). Pro-
cessing speed, verbal memory, visual memory, work-
ing memory, executive functions, motor dexterity and
attention domain were evaluated. Statistical analyses,
ANOVA and ANCOVA tests were applied to compare all

the groups. A secondary analysis was carried out com-
paring exclusively siblings and the control group. Sex,
age and years of education were included as covariates.
Results: The patients presented lower performance in
all cognitive domains compared to their first-degree
relatives and healthy controls, with PS being the do-
main with the greatest alteration. A second analysis
comparing healthy controls and siblings showed worse
performance in PS, verbal memory, working memory,
executive functions and attention.

Conclusions: The deficit in PS both in FEP patients
and in first-degree relatives suggest that PS could be
considered an endophenotypic marker in schizophre-
nia spectrum disorders.
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Estudo de validacao do programa de treino cognitivo Memo+ com adultos idosos
com perturbacdes psicoticas

Ana Rita Silva (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra; Centro de Investigagdo em
Neuropsicologia e Intervencao Cognitivo-Comportamental - CINEICC)
Ana Rita Barata (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra)
Maria Manuela Vilar (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra; Centro de
Investigacdo em Neuropsicologia e Intervencao Cognitivo-Comportamental - CINEICC)

Objetivos: A presenca de perturbacdes psicéticas em
adultos apresenta um impacto significativo na capaci-
dade funcional, sendo o défice cognitivo um dos prin-
cipais preditores de incapacidade. Adicionalmente, a
presenca de diagndstico de quadros psicéticos aumen-
ta a probabilidade em cerca de 2,5 vezes de desenvol-
ver deméncia a partir da sexta década de vida. Apesar
da existéncia de abordagens de reabilitacdo dirigidas
aos défices cognitivos em quadros de psicose, nao se
conhecem estudos desenvolvidos com adultos de ida-
de mais avancada nesta populacao que visem prevenir
o declinio cognitivo associado a4 deméncia.

Método: Foi implementado um programa de treino
multidimensional Memo+, originalmente concebido
para pessoas com Doenca de Alzheimer em fase inicial
(Silva et al.,, 2017), numa amostra de 22 utentes resi-
dentes numa unidade de salide mental, (idade média =
57,54 anos), com diagnostico de perturbacdo psicdtica.
O programa foi adaptado a uma aplicacao em grupo

(11 sessGes com 45 minutos cada). Neste estudo piloto
de validagao da eficacia deste programa, os participan-
tes foram avaliados pré e pos-intervencao, com uma
bateria de avaliacdo neuropsicologica compreensiva
(ACE-R; TELPI; GDS-15; AVLT; TMT A-B; Fluéncia Verbal;
IAFAI; BRIEF-A; WHOQOL-BREF; Rey 15-item). Foram
recolhidos dados de viabilidade e aceitabilidade além
dos indicadores de eficacia.

Resultados: Os resultados preliminares sugerem ele-
vados niveis de viabilidade do programa com esta po-
pulacao (85% satisfacao global; 79% taxa de retencao),
e quanto a eficacia da intervencao, verificaram-se me-
lhorias significativas na GDS-15 (p = 0,021) e no AVLT
imediato (p = 0,001).

Conclusodes: Os resultados deste estudo piloto de
eficacia sdo promissores relativamente a utilidade do
programa Memo+ na estimulacdo cognitiva de adultos
idosos com perturbacdes psicoticas, devendo ser re-
plicado com amostras mais alargadas.
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Simposios/Simpdsios/Symposia

New perspectives on neuropsychological assessment: the importance of
multidomain measures

Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto; School
of Health Sciences, Polytechnic Institute of Porto)

Objectives: Neuropsychological assessment (NA) is es-
sential to the characterization of cognitive functioning
and to establish the diagnosis of several clinical condi-
tions, including neurodegenerative disorders. The com-
prehensive analysis of the person’s cognitive profile
enables the provision of customized healthcare services,
improving their efficacy. This symposium intends to pres-
ent new perspectives regarding NA, discussing the inclu-
sion of multidomain measures in NA’s protocols.
Methods: Four oral presentations will cover specific
NA topics, with distinct methodologies that go from
systematic reviews to empirical studies.

Results: The first presentation, by Daniela Batal-
las, will focus on identifying a more sensitive screen-
ing approach for detecting dysfunctions associated
with Minimal Hepathic Encephalopathy through the
exploration of cognitive and affective domains that
have not been thoroughly investigated. The second

communication, by Joana Pinto, will present a newly
developed inventory of activities of daily living (ADL),
which covers basic, instrumental, and advanced ADLs,
as well as factors that can influence a person’s func-
tionality. Considering the changes that the COVID-19
pandemic imposed in the practice of neuropsychol-
ogy, Soraia Monteiro will present a systematic review
about remote NA that points towards similar validity in
NA conducted through videoconference and in-person
NA. This symposium will end with a talk by Daniela Ra-
mos-Usuga, highlighting the relevance of neuroimag-
ing, specifically functional connectivity analysis, to the
comprehension of brain functioning, with changes in
resting state networks related to worse cognitive per-
formance after severe COVID-19.

Conclusions: This symposium highlights the relevance
of including multidomain measures in NA protocols to
foster a deeper understanding of brain functioning.

Neuropsychological and affective characterization in individuals with hepatic
cirrhosis and minimal hepatic encephalopathy: implications and future perspectives

Daniela Batallas (Laboratory of Social Cognitive Neuroscience, Department of Psychobiology and IDOCAL, University of Valencia)
Juan José Gallego (Foundation for Research, University Clinical Hospital of Valencia - INCLIVA)

Pablo Rivas (Laboratory of Social Cognitive Neuroscience, Department of Psychobiology and IDOCAL, University of Valencia)

Amparo Urios (Foundation for Research, University Clinical Hospital of Valencia - INCLIVA)
Carmina Montoliu (Foundation for Research, University Clinical Hospital of Valencia; Department of Pathology, Faculty
of Medicine, University of Valencia)

Vanesa Hidalgo (Laboratory of Social Cognitive Neuroscience, Department of Psychobiology and IDOCAL, University of
Valencia; Department of Psychology and Sociology, Area of Psychobiology, University of Zaragoza)

Alicia Salvador (Laboratory of Social Cognitive Neuroscience, Department of Psychobiology and IDOCAL, University of

Valencia; Spanish National Network for Research in Mental Health - CIBERSAM)

Objectives: Minimal Hepatic Encephalopathy (MHE)
is characterized by relatively mild neurocognitive im-
pairments and occurs in approximately 30% of cirrhot-
ic patients. It represents the mildest grade within the
spectrum of hepatic encephalopathy, where patients
do not exhibit detectable clinical symptoms in routine
medical practice. Detecting MHE requires the applica-
tion of specific psychometric or neuropsychological
tests; however, there is still limited consensus on the
optimal screening method. Our study aims identify a
more sensitive screening approach for detecting MHE.

Methods: We explored cognitive and affective do-
mains that have not been thoroughly investigated, in-
cluding general and more specific neuropsychological
tests as well as others in relation to depression, anxi-
ety, and perceived stress.

Results: Our results indicate that cirrhotic patients with-
out MHE may exhibit cognitive alterations not detectable
through traditional screening methods. Additionally, pa-
tients with MHE show poorer cognitive performance, par-
ticularly in selective attention, working and declarative
memory, verbal semantic fluency, and motor coordination.
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Conclusions: The psychological aspects of MHE remain
under-researched, highlighting the need for further
evaluation within clinical practice due to its potential
impact on patients’ quality of life. Identifying MHE can
be challenging, and an integrated multimodal approach

may improve diagnosis and treatment outcomes. In con-
clusion, MHE often goes undiagnosed, making its identi-
fication and treatment challenging. Our study proposes
a multidimensional approach to enhance diagnosis and
potentially improve patient care.

Activities of Daily Living - Inventory: proposal of a new instrument

Joana Pinto (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto; School of
Health, Polytechnic Institute of Porto; CESPU, University of Health Sciences)

Diogo Pontes (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)
Artemisa R. Dores (School of Health, Polytechnic Institute of Porto; Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of
Psychology and Education Sciences U.Porto)

Bruno Peixoto (Instituto Universitario de Ciéncias da Satde - CESPU; Centro de Investigacdo em Tecnologias e Sistemas
de Informagao em Satde - CINTESIS; Toxicology Research Unit, University Institute of Health Sciences, CESPU)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)

Objective: The evaluation of Activities of Daily Living
(ADL) has become a critical issue in neuropsychology.
However existing instruments evaluating ADL have some
limitations that reduce their usefulness. This work aims
to propose a new inventory to evaluate ADL, the ADL-I.
Method: The existing instruments to evaluate ADL
were identified through a previous systematic review
targeting these instruments and a manual search.

Results: Besides sociodemographic information, the
proposed ADL-I comprises 144 items, organized into
four sections: (a) basic ADL (BADL); (b) instrumen-
tal ADL (IADL); (c) advanced ADL (AADL); and (d) fac-
tors influencing functionality. The main advantages of
this inventory are: (a) having self- and informant-re-
port forms; (b) including items focused on different

sensory and cognitive functions; (c¢) individualizing the
progression along IADL items considering the person’s
performance; (d) considering two different levels of
difficulty in IADL; (e) taking into account the impact
of factors such as routine versus novelty, familiar ver-
sus new contexts, sensory acuity deficits, and gender
expectations; and (f) using a large response scale to
enable the classification of different levels of perfor-
mance in ADL, ranging from o (inability/dependence of
others) to 10 (absence of difficulties).

Conclusion: The potential advantages of using the ADL-I
for neuropsychological formulations and diagnosis, as
well as monitoring the progress following a neuropsy-
chological rehabilitation, are discussed. Studies are be-
ing performed to examine its psychometric properties.

Evidence for videoconference neuropsychological assessment: A systematic
review

Soraia Monteiro (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto; William
James Center for Research - WJCR, Department of Education and Psychology)
Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto; School
of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Joana Pinto (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto; School of
Health, Polytechnic Institute of Porto; CESPU, University Institute of Health Sciences)
Isabel Santos (William James Center for Research - WJCR, Department of Education and Psychology)
Nick Defilippis (Atlanta Psychological Associates)
Fernando F. Santos (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences U.Porto)

Objective: Since the emergence of COVID-19 neu-
ropsychologists have administered traditional neuro-
psychological tests through online platforms. Despite
the benefits of videoconference neuropsychological

assessment, the reliability and validity of videoconfer-
ence administration is not fully established. The aim of
this study is to summarize the information available
about neuropsychological testing by videoconference
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in adults, evaluating the effect of videoconference ad-
ministration on the test results and identifying factors
that contribute to variable outcomes on tests; and to
provide guidelines for conducting neuropsychological
assessments through videoconference.

Methods: We conducted a systematic search in elec-
tronic databases, such as PubMed, EBSCOhost and
Web of Science, SCOPUS and OpenCGrey of studies
published between 2017 and 2022. All studies with a
cross-over design that comprised, at least, two mo-
ments of neuropsychological assessment (one in-per-
son and one remote) of adults were included.
Results: Sixteen articles met the inclusion criteria for

® Vol. 7, No. 1, enero-junio 2024.

analysis. Included samples consisted of healthy adults
as well as those with psychiatric or neurocognitive dis-
orders, with mean ages ranging from 23 to 77 years. The
results of this systematic review point out that neuro-
psychological assessment through videoconference can
provide valid, reliable measures of cognitive function,
with similar results to the in-person assessment.
Conclusions: Although the results outline the potenti-
alities of neuropsychological assessment administered
through videoconference, the discrepancies found
alert to the need to validate tests with broader sam-
ples with normative data and to attend to environment
optimization for a successful adaptation of tests.

Cognitive and brain connectivity trajectories in critically ill COVID-19 patients

Daniela Ramos-Usuga (Biocruces-Bizkaia Health Research Institute; Biomedical Research Doctorate Program,
University of the Basque Country - UPV/EHU)
Antonio Jimenez-Marin (Biocruces-Bizkaia Health Research Institute; Biomedical Research Doctorate Program,
University of the Basque Country - UPV/EHU)
Alberto Cabrera-Zubizarreta (Osatek, Vitoria-Gasteiz)
Diego Rivera (Department of Health Sciences, Public University of Navarre; Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra - IdiSNA)
Elena Panera (Intensive Care Unit. Cruces University Hospital)
Victoria Boado (Intensive Care Unit. Cruces University Hospital)
Fermin Labayen (Intensive Care Unit. Cruces University Hospital)
Jesus M Cortes (Biocruces-Bizkaia Health Research Institute; IKERBASQUE, The Basque Foundation for Science;
Department of Cell Biology and Histology, University of the Basque Country - UPV/EHU)
Juan C. Arango-Lasprilla (Department of Cell Biology and Histology, University of the Basque Country - UPV/EHU);
Departments of Psychology and Physical Medicine and Rehabilitation, Virginia Commonwealth University)

Background: Multiple Organ failure (MOF) is one of
the main causes of admission to the Intensive Care
Unit (ICU) of patients infected with COVID-19. These
patients, in many cases, present short- and long-term
neurological deficits after discharge. So, the objective
of the study is to compare the cognitive functioning
and functional brain connectivity at 6-12 months af-
ter discharge from the ICU in two groups of individ-
uals with MOF, one due to COVID-19 (e.g., COVID-19
group) and other group due to another cause (e.g.,
MOF group), with a group of Healthy Controls (HC).

Methods: Thirty-six participants, 12 from each group,
underwent a neuropsychological and neuroimaging as-
sessment at both time-points. Functional connectivity
of the resting state networks was compared between
COVID-19 and HC while controlling for the effect of

MOF. The association between functional connec-
tivity and neuropsychological performance was also
investigated.

Results: Compared to the HC, individuals with
COVID-19 demonstrated hypoconnectivity between
the Default Mode Network and Salience Network. This
pattern was associated with worse performance on
tests of attention and information processing speed,
both at 6 and 12 months after discharge.

Conclusions: The study of the association between cog-
nitive function and brain functional connectivity in individ-
uals with COVID-19 may help clinicians and researchers to
better understand the short- and long-term neurological
alterations of this disease and guide health professionals
in efforts to develop interventions programs to improve
the quality of life for this understudied population.
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New perspectives on neuropsychological rehabilitation

Joana O. Pinto (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto; ESS,
Polytechnic of Porto; CESPU, University Institute of Health Sciences)

Objectives: This symposium aims to discuss new perspec-
tives on Neuropsychological Rehabilitation, specifically: (a)
effectiveness of new programmes, (b) novel fields of inter-
vention, and (c) new types of interventions used.

Methods: Two systematic reviews, two empirical stud-
ies, and one case study are presented. Three studies
are focused on acquired brain injury, and one included
cancer survivors. Regarding the assessment of the ef-
fectiveness of Neuropsychological Rehabilitation, two
different neurophysiological approaches stand out: (a) a
resting-state data-acquisition protocol, using eletroen-
cephalography (EEG), for functional connectivity; and
(b) quantitative EEG (qEEG). Two studies focused on
remote-delivered neurocognitive programs, while the
other two involved a face-to-face holistic neuropsycho-
logical intervention, with Neurofeedback in one of them.
Results: The remote-delivered neurocognitive programs

proved to be feasible and well accepted by both acquired
brain injury patients and non-central nervous system
cancer survivors. The holistic neuropsychological inter-
ventions led to multidomain improvements, namely in
cognitive functioning. Also, Neurofeedback seemed to
enhance the results of neuropsychological rehabilitation.
Conclusion: This symposium highlights the impor-
tance of innovation in the field of neuropsychological
rehabilitation without overlooking fundamental princi-
ples, such as providing meaningful interventions that
consider patients’ motivations and preferences while
aiming to improve functionality. The combination of
multidomain outcomes, including neurological cor-
relates, suggests that behavioural and neurobehavioral
techniques for rehabilitation, such as Neurofeedback,
may be a new and interesting approach in Neuropsy-
chological Rehabilitation.

Delivering neurocognitive rehabilitation remotely following acquired brain injury:
a systematic review

Joana Camara (Center for Research in Neuropsychology and Cognitive and Behavioral Intervention — CINEICC, Faculty of
Psychology and Educational Sciences, University of Coimbra; NOVA Laboratory for Computer Sciences and Informatics - NOVA LINCS)
Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Educational Sciences, U.Porto)
Manuela Vilar (Center for Research in Neuropsychology and Cognitive and Behavioral Intervention - CINEICC, Faculty of
Psychology and Educational Sciences, University of Coimbra)

Eduardo Fermé (NOVA Laboratory for Computer Sciences and Informatics - NOVA LINCS; Faculty of Exact Sciences and
Engineering, University of Madeira)

Objectives: This study aimed to investigate the char-
acteristics of remote-delivered neurocognitive reha-
bilitation programs (R-NcRP) implemented following
acquired brain injury and explore their efficacy.
Methods: A systematic search up to November 2022 was
performed on EBSCOhost, PubMed, and Web of Science.
Additionally, a manual search was employed. The Pre-
ferred Reporting Items for Systematic Reviews and Me-
ta-Analyses and the Cochrane Collaboration Guidelines
were followed. Among a total of 1624 studies, only twen-
ty-three studies analyzing the methodology and assess-
ing the efficacy of R-NcRP met the inclusion criteria.
Results: Most R-NcRP were administered to chronic stroke
survivors, and there was no consensus regarding the in-
tervention and assessment protocols among studies. Fur-
thermore, despite being implemented in the chronic stage,
most studies described single-component programs
based on a restorative approach, encompassing primarily

technology-based single-domain cognitive training in-
terventions with low ecological validity. Remote supervi-
sion was mainly asynchronous and provided by therapists
through weekly videoconferences, phone calls or emails.
All studies performed a pre-and post-intervention assess-
ment, and almost half comprised a follow-up assessment.
Regarding R-NcRP programs’ efficacy, twenty-one studies
reported positive results in at least one neuropsychologi-
cal outcome (e.g., attention, memory, executive functions),
and only seven revealed improvements in functional abilities
at post-intervention and/or follow-up. Moreover, all R-NcRP
were feasible and widely accepted among participants.
Conclusion: The results from the present review are
promising and suggest that R-NcRP have positive re-
sults on cognition and functional abilities. Nonetheless,
it is not yet possible to provide solid conclusions on
the effect of R-NcRP due to the methodological het-
erogeneity among studies.
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Attitudes and preferences regarding cognitive telerehabilitation programs for
cancer-related cognitive impairment in non-central nervous system cancer
survivors: A cross-sectional study

Ana F. Oliveira (Center for Health Technology and Services Research of the Health Research Network - CINTESIS@RISE,
Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Ana Bartdlo (Center for Health Technology and Services Research of the Health Research Network - CINTESIS@RISE;
Piaget Institute - ISEIT/Viseu)
Liliana Loureiro (Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Joana Costa (Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Mariana Ramalhete (Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Helena Sousa (Center for Health Technology and Services Research of the Health Research Network - CINTESIS@RISE;
Department of Education and Psychology, University of Aveiro)
Ana Torres (Center for Health Technology and Services Research of the Health Research Network - CINTESIS@RISE;
Department of Psychology and Education, Faculty of Human and Social Sciences, University of Beira Interior)
Isabel M. Santos (William James Center for Research - WJCR; Department of Education and Psychology, University of Aveiro)

Objective: Cancer-related cognitive impairment is one
of the most frequent and worrying side effects expe-
rienced by non-central nervous system (CNS) cancer
survivors. Cognitive telerehabilitation is emerging in
this field; however, research on participants’ perspec-
tives on these new approaches is still scarce. This study
aimed to explore attitudes and preferences towards
cogpnitive telerehabilitation in a Portuguese sample of
non-CNS cancer survivors.

Method: A total of 121 survivors (96.7% female, 71.9%
breast cancer) reporting cognitive complaints were in-
cluded (Mage = 47.0 years [SD = 9.5]; range:21-65). Par-
ticipants were recruited through social networks and
were asked to answer an online survey about attitudes
towards cognitive telerehabilitation programs, main
motivators and barriers to participation, and prefer-
ences regarding devices and design features.

Results: Among participants, 80.2% would like to

participate in an online intervention if it was available and
69.4% considered this format adequate to their lifestyle.
Both web and mobile applications were considered ac-
ceptable to receive this type of intervention (57%). Most
participants made daily use of the Internet (95%), both
at work and at home (57%). “Convenience and flexibili-
ty” were identified as the main motivators for enrolling
in cognitive telerehabilitation (76.9%), and “preference
for personal contact” as the main barrier (48.8%). Par-
ticipants considered important to have the possibility to
interact with a professional (84.3%) and have immediate
feedback on cognitive exercises (73.5%).

Conclusions: Results from this study may provide a
reference to guide researchers and healthcare pro-
fessionals in developing and delivering meaningful
cognitive telerehabilitation programs considering the
attitudes and preferences of cancer survivors, maxi-
mizing its adherence.

© Editorial EI Manual Moderno Fotocopiar sin autorizacion es un delito.



© Editorial EI Manual Moderno Fotocopiar sin autorizacion es un delito.

V Congreso Iberoamericano de Neuropsicologia & IV Simposio Internacional de Neuropsicologia y Rehabilitacion

Biopsychosocial measures of efficacy of NeuropsY.choIogical Rehabilitation: a

systematic review followed by a c

inical study

Andreia Geraldo (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto, Porto,
Portugal; School of Health, Polytechnic Institute of Porto)
Artemisa R. Dores (School of Health, Polytechnic Institute of Porto; Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of
Psychology and Education Sciences, U.Porto)
Alexandre Castro-Caldas (Institute of Health Sciences, Catholic University of Portugal, Porto, Portugal)
Fernando Barbosa (Laboratory of Neuropsychophysiology, Faculty of Psychology and Education Sciences, U.Porto)

Objectives: The efficacy of neuropsychological reha-
bilitation (NR) in different clinical conditions has been
widely reported in the literature. However, there are
few studies resourcing neurophysiological measures
to the assessment of its efficacy/effectiveness togeth-
er with other outcomes. The main purpose of these
two studies was to evaluate the relevance of combin-
ing functional connectivity, as a correlate of NR, with
other conventional measures of efficacy.

Methods: A systematic review and an empirical study
were conducted. The systematic review analysed a to-
tal of 51 studies involving participants with several clin-
ical diagnoses, and that used functional connectivity as
an outcome of NR efficacy. Additionally, an empirical
study was conducted with 74 Portuguese adults with
acquired brain injury (35 female; Mage = 40.70; SD =
11.74), who completed a 20-week holistic NR program

in a rehabilitation centre. These participants were as-
sessed with a multidomain protocol at the beginning
and at the end of the NR program, comprising be-
havioural measures of cognitive functioning, self-re-
port measures of emotional state, quality of life and
functionality, and a resting-state EEG-acquisition pro-
tocol, for functional connectivity.

Results: The results reveal a relation between changes
in functional connectivity and improvements in mea-
sures of cognitive functioning, emotional state, quality
of life, and functionality, strengthening the relevance
of combining multidomain outcomes in the assess-
ment of the efficacy of NR.

Conclusion: Assessment protocols resourcing multidomain
outcomes seem to enhance the understanding of the con-
nections between brain and behaviour and the influence of
neuropsychological rehabilitation in brain functioning.

Neurofeedback as a coadjuvant technique in neurorehabilitation: a case study

Rubén Pérez-Elvira (Faculty of Psychology, Pontifical University of Salamanca, Laboratory of Neuropsychophysiology;
NEPSA Rehabilitacién Neuroldgica)
Maria Agudo Juan (Neuropsychology Department; NEPSA Rehabilitacién Neurolégica)

Introduction: Brain activity measured by electroen-
cephalography (EEG) can be modified through operant
conditioning, specifically using neurofeedback (NF). NF
has been applied to several disorders, including trau-
matic brain injury, claiming that a change in erratic brain
activity would be accompanied by a reduction in symp-
toms. This study aimed to test the effects of NF on the
rehabilitation of a patient with traumatic brain injury.

Method: The subject of our study N =1 was a 41-year-old
male who presented with traumatic brain injury because
of an occupational accident. On admission to our clinic,
the patient underwent a neuropsychological and logope-
dic evaluation and presented with mild transcortical apha-
sia, memory dysfunction, and executive and attentional
dysfunction. The patient started neurorehabilitation treat-
ment with conventional neuropsychological rehabilitation
and speech therapy, with an intervention rate of 5 days per

week. One month later he associated treatment with NF,
guided by quantified EEG (QEEG). One and two months
after the start of treatment, the patient was reevaluated,
both at neuropsychological and logopedic levels, and at
neuropsychophysiological level, using QEEG.

Results: After the first month of treatment, the pa-
tient improved in all impaired areas, including lan-
guage. After the second month of intervention, the
patient again improved in all areas, but a more marked
improvement was observed in language and memory
functioning, specifically verbal comprehension as well
as verbal memory. In addition, an improvement in the
parameters measured by the QEEG was found.
Conclusions: NF applied in the context of neuroreha-
bilitation of traumatic brain injury is possibly a good
tool that helps to increase the results of neuropsycho-
logical rehabilitation.
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Estudio de hombres condenados por violencia de género: aportaciones
neurocientificas al campo forense

Natalia Hidalgo Ruzzante (Universidad de Granada)

La violencia de género es un problema social y de salud
publica devastador que afecta a mujeres en todo el mun-
do. La alta incidencia y la gravedad de las consecuencias
demandan una aproximacién multidisciplinar que abar-
que las distintas perspectivas. En este sentido, nuestra
investigacion se enmarca dentro de la linea de la neuro-
ciencia de la violencia de género, en la que se aboga por
el estudio de las secuelas sufridas por las mujeres victi-
mas y supervivientes de la violencia de género, asi como
en las consecuencias en sus hijos/as y, los factores que
contribuyen a que un hombre maltratador actue de for-
ma violenta contra su pareja o expareja. Centrandonos en
el estudio de los hombres condenados por violencia de
género, apostamos por una mirada neurocientifica que
permita explorar las interacciones dinamicas entre los

sistemas bioldgicos y los procesos psicoldgicos y socia-
les que sustentan el comportamiento violento del hom-
bre maltratador. En el presente simposio, se mostraran los
resultados principales que retinen los tres campos princi-
pales de nuestra linea: 1) las caracteristicas neuropsicold-
gicas y de la cognicion social de dos perfiles de hombres
condenados por violencia de género asi como en hom-
bres que han ejercido violencia de género sin ser con-
denados (poblacién comunitaria); 2) El funcionamiento
cerebral mediante el uso de tareas en la resonancia mag-
nética funcional de hombres condenados por violencia de
género y; 3) la conectividad cerebral en estado de reposo
y su relacion con procesos de la cognicion social de esta
poblacion. Estos resultados aportan relevante informa-
cién en el dmbito forense.

Neuroimagen aplicada al estudio de variables socioemocionales de hombres
condenados por violencia de género
Agar Marin-Morales (Universidad de Granada)
Sofia Amaoui (Universidad de Granada)
Miguel Pérez-Garcia (Universidad de Granada)
Juan Verdejo-Roman (Universidad de Granada)

Introduccidn: En los dltimos afios, con el objetivo de
reducir la alta prevalencia y reincidencia de la violen-
cia de género, ha aumentado el estudio de las variables
relacionadas con el comportamiento que ejercen los
hombres condenados por violencia de género (CVG) a
nivel multifactorial. Dentro de los estudios psicobiold-
gicos, se encuentra la investigacion sobre el funciona-
miento cerebral.

Objetivo: Analizar la utilidad del estudio centrado en el
funcionamiento cerebral de hombres CVG cuando rea-
lizan tareas con contenido emocional dentro de la re-
sonancia magnética.

Método: Se compard la actividad cerebral de hombres
condenados por violencia de género (CVG), hombres
condenados por otros delitos y hombres sin antece-
dentes penales. Los participantes realizaron tareas en
una sesion de resonancia magnética funcional.

Resultados: Los hombres CVG mostraron una activa-
cion diferencial ante situaciones de violencia de géne-
ro 1) una hipoactivacioén en la red neuronal por defecto
cuando tomaban decisiones morales; 2) una hipoac-
tivacion del drea suplementaria motora cuando te-
nian que empatizar. Ademas, mostraron una activacion
cerebral similar al resto de grupos ante otro tipo de
situaciones.

Conclusiones: Los hombres condenados por violencia
de género muestran un patrén de activacion diferen-
te cuando procesan imagenes de violencia de género,
sin embargo, una activacion similar al resto de grupos
cuando procesan otro tipo de situaciones. Esta activa-
cion diferencial es especifica de este grupo. Realizar
un modelo biopsicosocial de las variables relacionadas
con la violencia de género es fundamental para la pre-
vencion y el tratamiento.
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¢Como funciona el cerebro en reposo de hombres condenados por violencia de género?

Sofia Amaoui (Universidad de Granada)

Agar Marin-Morales (Universidad de Granada)
Cristina Martin-Pérez (Universidad de Valladolid)
Natalia Bueso-lzquierdo (Universidad de Extremadura)
Juan Verdejo-Roman (Universidad de Granada)

Objetivos: Las novedosas contribuciones al estudio de
los mecanismos cerebrales de hombres condenados por
violencia de género (CVG), han aumentado el interés
por investigar cémo se conectan las regiones cerebrales
y su relacion con los procesos que subyacen a esta vio-
lencia. Una de las técnicas mas prometedoras es el estu-
dio de la conectividad cerebral en estado reposo, ya que
permite explorar la actividad intrinseca cerebral y su re-
lacion con procesos de la cognicion social.

Método: Para examinar la conectividad, se utilizo el
paradigma en estado de reposo mediante resonancia
magnética funcional (fMRI-reposo). 26 hombres CVG
fueron comparados a 29 hombres condenados por
otros delitos y 29 hombres sin historial criminal. Ade-
mas, se utilizaron analisis de asociacion y de predic-
Cion para investigar la relacién entre los procesos de la

cognicion social y la conectividad cerebral especifica
de hombres CVC.

Resultados: Los hombres CVG presentan una conecti-
vidad intrinseca diferente a hombres condenados por
otros delitos y a hombres sin historial criminal. Asimis-
mo, esta conectividad especifica se ha visto estrecha-
mente relacionada con procesos socioemocionales
que se encuentran en la base de la VG, concretamente,
los pensamientos distorsionados sobre la mujer y la ha-
bilidad de regular las emociones ante estimulos de VG.
Conclusiones: Los hallazgos apoyan: 1) los estudios
previos de activacidn cerebral; 2) que no existe una al-
teracion cerebral que explique la violencia, sino un pro-
cesamiento social diferente; 3) la violencia de género
es un crimen especifico y por tanto requiere de una in-
tervencion y prevencién concretas.

Neuropsicologia en hombres condenados por violencia de género: ¢Existen
diferencias entre generalistas y especialistas?

Noelia Pérez-Camara (Universidad de Granada)
Inmaculada Teva Alvarez (Universidad de Granada)
Natalia Hidalgo Ruzzante (Universidad de Granada)

Miguel Pérez-Garcia (Universidad de Granada)

Carlos Burneo Garcés (Universidad de Granada)

Objetivos: Los estudios neuropsicoldgicos previos en
hombres condenados por violencia de género indican
que esta poblacién constituye una poblacion muy he-
terogénea. De cara a dar respuesta a esta gran varia-
bilidad, se han propuesto muiltiples tipologias, como
la propuesta por Herrero et al. (2016) que divide a los
maltratadores en “especialistas” que serian aquellos
que han cometido exclusivamente delitos relacionados
con la violencia de género y “generalistas” que serian
agresores que presentan un largo y variado historial
delictivo, mientras que los especialistas, serian aque-
llos que. La literatura sobre las diferencias entre estos
grupos es muy escasa y, hasta donde conocemos, no
existen estudios que hayan analizado las diferencias en
el funcionamiento neuropsicolégico y en la cognicidn
social. Por ello, el objetivo de este estudio es analizar
si existen diferencias en el funcionamiento ejecutivo y

la cognicidn social entre los maltratadores especialis-
tas y generalistas.

Método: 1.093 hombres condenados por violencia de
género fueron divididos en dos grupos: especialistas
(n =554) y generalistas (n = 539). Se empled una bate-
ria para medir las funciones ejecutivas y la adaptacion
espanola del Interpersonal Reactivity Index y el Test de
los ojos para evaluar la cognicion social.

Resultados: Los resultados mostraron que los espe-
cialistas tenian un peor desempefio en razonamiento
abstractoy en la decodificacion de emociones, pero ma-
yores puntuaciones en empatia cognitiva y emocional.
Conclusiones: Estos resultados nos permiten una
mejor comprension de las caracteristicas de los hom-
bres condenados por violencia de género, asi como la
necesidad de proponer tratamientos especificos se-
gun la tipologia.
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Desarrollo neuropsicologico en hombres perpetradores de violencia de género:
Analisis en la cohorte ALSPAC

Inmaculada Teva Alvarez (Universidad de Granada)
Noelia Pérez-Camara (Universidad de Granada)
Natalia Hidalgo-Ruzzante (Universidad de Granada)
Miguel Pérez-Garcia (Universidad de Granada)

Objetivos: La violencia familiar durante la infancia
y la adolescencia es un importante factor de riesgo
para la perpetracion de violencia de género en la edad
adulta. Asimismo, dicha violencia implica una serie de
consecuencias emocionales, sociales y sobre el funcio-
namiento neuropsicoldgico de los nifios que la sufren,
repercutiendo en la vida adulta. Asi, el desarrollo cog-
nitivo de los nifios se encuentra influido por las expe-
riencias que se tienen en el entorno familiar. El objetivo
de este estudio es analizar el funcionamiento neuropsi-
coldgico en la infancia y adolescencia en hombres que
han perpetrado violencia de género, asi como analizar
la existencia de diferencias en dicho funcionamiento en
funcién de si han experimentado violencia familiar o no.
Método: Se utilizaron los datos del estudio ALSPAC (Avon

Longitudinal Study of Parents and Children study). ALSPAC
es un estudio longitudinal transgeneracional llevado a cabo
en Avon (Reino Unido) que analiza variables genéticas, psi-
coldgicas, neuropsicoldgicas, sociales y medioambientales
a lo largo del curso vital. La muestra del presente estudio
estd compuesta por 1011 hombres que han perpetrado vio-
lencia de género a la edad de 21 afios.

Resultados: El andlisis de resultados se encuentra en
fase de preparacién, esperandose encontrar diferen-
cias en el desarrollo neuropsicolégico entre aquellos
hombres perpetradores de violencia de género que ex-
perimentaron violencia familiar y aquellos que no su-
frieron dicha violencia.

Conclusiones: En funcion de los resultados obtenidos,
se discutiran las implicaciones de los mismos.

Tejiendo redes en torno al neurodesarrollo

Iban Onandia Hinchado (Psicologia Amorebieta)

En las ultimas décadas se ha ido avanzando hacia una
concepcion del neurodesarrollo que invita a replantear
nuestra forma de abordar los trastornos neurocogni-
tivos existentes en la etapa infantojuvenil. Este cam-
bio no se produce tinicamente en cémo concebimos el
funcionamiento del cerebro, sino también en cémo las

nuevas tecnologfas influyen en el proceso de neurode-
sarrollo y cémo el abordaje de los diferentes trastornos
del neurodesarrollo comienza a involucrar a muy dife-
rentes profesionales que deben de trabajar en red. Pre-
cisamente, son diferentes redes las que van a tejerse
en torno al neurodesarrollo, para definirlo

Redes cerebrales en el neurodesarrollo

Aardn Fernandez Del Olmo (Unir)

Se plantea una descripcién de los ultimos avances
sobre el neurodesarrollo, entendido como una inte-
gracion de redes neuronales que deben funcionar de
forma sincronizada y que van a permitir caracterizar de

una forma mas clara los diferentes trastornos que po-
demos encontrarnos en nuestra practica clinica diaria,
algo que puede cambiar también la forma de abordar y
tratar dichos trastornos

Impacto de las redes sociales en el neurodesarrollo

Iban Onandia Hinchado (Psicologia Amorebieta)

Las redes sociales y las nuevas tecnologias de la informa-
cién pueden modelar y modular este neurodesarrollo,
especialmente en la etapa adolescente donde el cere-
bro social se ve potentemente desarrollado. Ademas,

diferentes perfiles cognitivos pueden verse especial-
mente damnificados por el trafico alto de informacion,
a tanta velocidad e inmediatez, requiriéndose un abor-
daje preventivo o diferentes medidas de compensacion.
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Redes asistenciales e interdisciplinares en el neurodesarrollo

Rafael E. Oliveras Rentas (School of Behavior & Brain Sciences, Ponce Health Sciences University)

La Neuropsicologia infantil estd nutrida por diferentes
disciplinas que ayudan al entendimiento de la interrela-
cion entre el cerebro, su desarrollo y el contexto. Por con-
siguiente, requerimos entender estos procesos mediante
un acercamiento de sistemas neuroevolutivos. Es asi, que
la evaluacion de estos sistemas se traduce en redes de

colaboracion interdisciplinaria que pueden integrarse
bajo modelos abarcadores de servicio centrado en el pa-
ciente. Esta discusion se centrara en exponer modelos de
trabajo interdisciplinarios y cémo estos acercamientos
promueven una mejor atencion y resultados 6ptimos en
el desarrollo y bienestar del nifio y su familia.

Escuela de Familias: Convirtiendo a las familias en un agente activo en la
recuperacion precoz del paciente con dafio cerebral

Sara Moya Millan (Fundacién DACER)

Lorena Rodriguez Clemente (DACER, Rehabilitacién Funcional)
Miriam Suarez Castro (DACER, Rehabilitacién Funcional)
Marisa Martin Bernal (DACER, Rehabilitacién Funcional)
Manuel Acevedo Garcia (Hospital Fundacién Alcordon)

Carmina Rosillo Martinez (Hospital de Albacete)
Mayte Villaplana Vecina (Hospital de Albacete)
Maria Teresa Sanchez Gembero (Hospital de Torrecardenas)

Objetivo: Demostrar la efectividad de la Escuela de
Familias de Fundacion DACER ©, que consiste en una
charla didéctica de 45 minutos, por formadores acredi-
tados, a familiares de pacientes con dano cerebral du-
rante la hospitalizacién. Se explica de manera practica
y sencilla como estimular precozmente a través de ac-
tividades de la vida diaria hospitalaria, cuyo objetivo es
reducir las posibles secuelas motoras, sensoriales, cog-
nitivas y/o de deglucion.

Método: Los familiares que asisten, realizan un cuestio-
nario previo y posterior a la charla donde se recogen da-
tos sobre los conocimientos que tienen para estimular de
forma eficaz a su familiar en diversas esferas. Se trata de
un estudio multicéntrico donde han participado 215 per-
sonas de las Unidades de Ictus del Hospital Universitario

Fundacion Alcorcon (Madrid), Hospital General de Alba-
cete y Hospital Universitario de Torrecardenas en Almeria,
desde julio de 2018 hasta febrero de 2020.

Resultados: El andlisis de los items incluidos en el
cuestionario, demuestra que la Escuela de Familias in-
crementa de forma significativa el conocimiento de las
familias, especificamente en los temas relacionados
con el manejo en las alteraciones de conducta, crear
un entorno estimulante, mejorar el estado de alerta y
el manejo en casa al alta hospitalaria.

Conclusiones: Los profesionales que trabajamos en
neurorrehabilitacién, sabemos el papel fundamental
que desarrolla la familia en la recuperacion del pacien-
te con dafio cerebral. La experiencia y datos recogidos
estos afios asi lo demuestra.
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Evaluacion e intervencidn neuropsicoldgica de trastornos psicéticos en México:
una actualizacion

Alejandra Mondragon Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)

Los trastornos psicéticos son condiciones psiquiatricas
que tienen como caracteristica central la presencia de
sintomas que denotan la incapacidad del paciente para
diferenciar lo real de lo irreal. Dentro de este rubro, se
encuentran padecimientos como los trastornos dentro
del espectro de la esquizofrenia, entre otros. Las ca-
racteristicas clinicas de estos padecimientos se asocian
con alteraciones cognitivas y afectaciones significativas
en la funcionalidad y calidad de vida de quien los pade-
ce. Durante mucho tiempo se consideré que estos pade-
cimientos debian ser abordados exclusivamente desde
la Medicina, mediante tratamientos farmacoldgicos que
reestablecieran el desbalance neuroquimico relacionado
con la sintomatologfa psicética. Bajo esta perspectiva,
se han obtenido resultados satisfactorios, mas no sufi-
cientes, pues, aunque los medicamentos actuales con-
trolan en gran medida la sintomatologia psicdtica, los

pacientes contindan presentando fallas cognitivas que
afectan significativamente su funcionalidad y calidad de
vida. Es por esto que en los ultimos afios se ha eviden-
ciado la necesidad de estudiar el fenémeno de la psico-
sis desde una perspectiva multidisciplinaria, en la que el
neuropsicélogo tiene un amplio campo de accidn, des-
de la evaluacion neuropsicoldgica integral, hasta la inter-
vencion no farmacoldgica que complemente el esquema
farmacoldgico. El presente Simposio tiene como objeti-
vo compartir los resultados y las experiencias de un gru-
po de trabajo interinstitucional mexicano enfocado en
el desarrollo de métodos de evaluacién e intervencién
neuropsicologica de pacientes con psicosis. Las inves-
tigaciones que aqui se presentaran buscan resaltar las
aportaciones que la Neuropsicologifa ha realizado en la
comprension e intervencion de enfermedades psiquid-
tricas graves como la psicosis.

La pérdida de la familiaridad como mecanismo cognitivo en los sindromes de mala
Identificacion: un estudio de caso sobre la comorbilidad de Capgras y Fregoli

Yvonne Flores Medina (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)
Mauricio Rosel Vales (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)
Gloria Angélica Adame (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramon de la Fuente Mufiiz”)
Jesus Ramirez Bermudez (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)

Introduccidn: Los sindromes de mala identificacion
(SMI) son un grupo de patologias neuropsiquidtricas
que tienen como denominador la creencia falsa y per-
sistente sobre la existencia de dobles o impostores.
Coltheart postula que la presencia de una alteracién
neuropsicoldgica que inicialmente provoca la creencia
delirante y la presencia de una segunda alteracion que
interfiera con el proceso de evaluacion de la creencia
son variables de mantenimiento del delirio.

Objetivo: Evaluar neuropsicoldgicamente a una pa-
ciente con SMI.

Método: Se evalud a una mujer de 51 afios con patrén
cronico de delirios de tipo Capgras y Fregoli. La eva-
luacion cognitiva incluyd la bateria MCCB, BANFE y
NEUROPSI. Se realizé SPECT-CT con el equipo PRECE-
DENCE Philips.

Resultados: Se observaron alteraciones en aten-
cion sostenida y velocidad psicomotora, asi como en

cognicion social y perseveraciones en la prueba de se-
fialamiento autodirigido. EI SPECT mostro hipoperfu-
sion bilateral prefrontal, asi como hipoperfusién en las
regiones posteriores del cingulo especialmente en cor-
teza retroesplenial izquierda.

Conclusidn: El nimero incrementado de respuestas
perseverativas en la tarea de sefialamiento autodiri-
gido implican una falla en la capacidad de identificar
informacion “ya vista”, lo cual corresponde con una
disminucion en la sensacion de familiaridad con los
estimulos; esta falla cognitiva esta asociada a lesio-
nes en la corteza retroesplenial izquierda, como la ob-
servada en esta paciente. Las fallas observadas en la
cognicion social descritas aqui, asi como fallas meta-
cognitivas han sido reportadas en pacientes con al-
teraciones en la corteza prefrontal. Este patrén de
alteraciones es congruente con el modelo de Darby en
relacion a los SMI.
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Comparacion del desempeiio cognitivo entre pacientes con esquizofrenia de
cortay larga duracion

Daniel Gonzalez Sanchez (Universidad Nacional Autbnoma de México)
Alejandra Mondragon Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)
Elizabeth Hernandez Echeagaray (Universidad Nacional Auténoma de México)
Yvonne Flores Medina (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)

Introduccién: Ademas de los sintomas positivos y ne-
gativos, la esquizofrenia se caracteriza por la presen-
cia de déficits cognitivos, principalmente en atencion,
memoria y funciones ejecutivas. Asimismo, alin existe
controversia sobre la posible relacién entre los déficits
cognitivos y el tiempo de evolucidn de la enfermedad.
Objetivo: Comparar el desempefio cognitivo entre pa-
cientes de corta ( < 5 afios, 20 pacientes) y larga evolu-
cién (> 5 anos, 30 pacientes).

Método: Los pacientes que participaron en el estudio
se encontraban bajo tratamiento farmacoldgico, para la
evaluacién cognitiva se empled la bateria MATRICS Con-
sensus Cognitive Battery (MCCB) para evaluar atencion,
memoria, memoria de trabajo, razonamiento/planeacion

y cognicion social, la prueba Torre de Londres (ToL) para
evaluar planeacion, la prueba de clasificacion de tarjetas
de Wisconsin (WCST) para evaluar flexibilidad y la prue-
ba Stroop para evaluar inhibicién.

Resultados: No se observaron diferencias significati-
vas a excepcion del indice de interferencia de la prueba
Stroop, el cual sugiere que los pacientes de larga evolu-
cion tienen menor resistencia al efecto de interferencia.
Conclusién: Los resultaron fueron consistentes con
hallazgos previos y favorecen una explicacion relacio-
nada con el neurodesarrollo més que a una perspectiva
neurodegenerativa. Ademds, las diferencias observa-
das en el efecto de interferencia deben analizarse con
mayor profundidad.

Entrenamiento de cognicion social mediante realidad virtual para personas con
esquizofrenia: una revisién

David Pérez Ferrara (Universidad Nacional Auténoma de México)
Yvonne Flores Medina (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)
Edgar Landa Ramirez (Universidad Nacional Auténoma de México)
Daniel Gonzalez Sanchez (Universidad Nacional Auténoma de México)
Jesus Luna Padilla (Universidad Nacional Auténoma de México)
Adriana Sosa Millan (Universidad Nacional Auténoma de México)
Alejandra Mondragén Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)

Introduccidn: Actualmente, se han desarrollado va-
rias intervenciones sobre cognicion social (CS) para
pacientes con esquizofrenia. Existe evidencia de que
el efecto de estas intervenciones sobre la funcionali-
dad mejora si se incluyen situaciones reales de la vida
cotidiana. La realidad virtual (RV) podria ser una he-
rramienta que facilitaria la obtencién de resultados va-
lidos con escenarios similares a la vida real.

Objetivo: Explorar y describir las caracteristicas de las
intervenciones de entrenamiento en cognicion social
con RV (SCT-RV) en pacientes con esquizofrenia.
Método: Se realizé una busqueda en las bases de da-
tos MEDLINE, Psyclnfo, Web of Science y CINAHL. Dos
revisores independientes evaluaron los textos comple-
tos de las referencias seleccionadas.

Resultados: Se incluyeron 8 estudios para los analisis.
Los disefios de los estudios fueron variables, la mayoria
de estos fueron estudios piloto o de prueba de concepto.
Respecto a las caracteristicas de los SCT-RV, la mayoria
fueron inmersivos. Las intervenciones focalizadas e inte-
grales fueron aplicadas con la misma frecuencia, y el do-
minio de CS que se estimuld con mayor frecuencia fue la
teoria de la mente. El nimero de sesiones varié de 9 a 16,
con duracién de cada sesion entre 45y 120 minutos.
Conclusion: Los SCT-VR son un campo de investigacion
reciente, por lo que la heterogeneidad en las metodologias
de estudio es evidente y dificulta obtener conclusiones ro-
bustas. Sin embargo, la evidencia preliminar ha mostrado
que los SCT-VR podrian ser herramientas prometedoras y
viables para mejorar los déficits de CS en esquizofrenia.
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Efectos del Entrenamiento Cognitivo Compensatorio sobre la neurocognicion de
pacientes con esquizofrenia en un hospital de tercer nivel en la Ciudad de México

Jesus Luna Padilla (Universidad Nacional Auténoma de México)

Yvonne Flores Medina (Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiiz”)
Alejandra Ruiz Contreras (Universidad Nacional Auténoma de México)
Jocelyn Pefia Fernandez (Universidad Nacional Auténoma de México)

Alejandra Mondragon Maya (Universidad Nacional Auténoma de México)

Introduccidn: La esquizofrenia es una condicién psi-
quidtrica en la que se presentan sintomas positivos, ne-
gativos y cognitivos que repercuten en la calidad de
vida y funcionalidad de los individuos. El entrenamien-
to cognitivo compensatorio (ECC) ha mostrado efec-
tos positivos sobre diversos dominios cognitivos como
el aprendizaje verbal, visual y atencién, ademas de mo-
dificaciones en las medidas de funcionalidad y calidad
de vida en estos pacientes. Existe poca evidencia sobre
el efecto de este programay los retos de su implemen-
tacion en poblacién latinoamericana, y no existe nin-
gun trabajo sobre poblacién mexicana.

Objetivos: Evaluar el efecto del ECC sobre la neuro-
cognicidon en pacientes mexicanos con diagndstico
dentro del espectro de la esquizofrenia. Como objeti-
vos secundarios se evalud la funcionalidad, calidad de
vida, sintomatologia clinica global y discapacidad.

Método: Se hicieron evaluaciones pre-post interven-
cion ECC utilizando los siguientes instrumentos: MA-
TRICS Consensus Cognitive Battery (MCCB), FAST,
WHOQOL-BREF, PANSS y WHODAS 2.0. También se
registro el nimero de participaciones y tareas con un
registro de conducta.

Resultados: Se incluyeron un total de 10 pacientes, 5
mujeres y 5 hombres con una edad y escolaridad me-
dia de 41 afios y 13 afios respectivamente. Todos se en-
contraban bajo tratamiento farmacoldgico. Se observo
un incremento en la participacion, realizacion de tareas
durante la intervencion, asi como cambios en la funcio-
nalidad, calidad de vida y en dominios cognitivos.
Conclusion: Los datos obtenidos en este estudio pilo-
to, sefialan un posible beneficio de la implementacion
de ECC en las medidas de neurocognicion, funcionali-
dad, calidad de vida y discapacidad.

The impact of brain-computer interfaces in cognitive and motor rehabilitation

Francisco Fernandes (g.tec medical engineering GmbH)

Brain-Computer Interfaces (BCl) are a powerful tool
that promises to revolutionise the way we interact with
the world. So far, its application in healthy people is
limited, but it has already shown great potential in cog-
nitive and motor rehabilitation. There are several lab-
oratories worldwide investigating ways in which BCls
can bring benefits to various types of patients, from

people with motor problems after a stroke, with con-
sciousness disorders, psychological disorders and de-
generative diseases. Portugal is one of the countries
where more research is being done on this application.
The Symposium aims to show what kind of applica-
tions can already be used and to make known the good
work done in Portuguese research laboratories.
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Brain-Computer Interfaces: Novel and future applications

Francisco Fernandes (g.tec medical engineering GmbH)

Research groups all over the world have been working
enthusiastically on Brain-Computer Interfaces (BCls),
which provide a direct connection from the human brain
toa computer. BCls translate brain activity into control
signals for numerous applications, including tools to
help severely disabled users communicate and improve
their quality of life. BCls have been used to restore
movement, assess cognitive functioning, and provide
communication and environmental control. During our
research we used three BCl approaches: motor imagery,
P300 and steady state visual evoked potentials (SSVEP)

- for spelling, assessment, rehabilitation and robot con-
trol. We also explored new directions like active and dry
electrodes, invasive ECoG systems and advanced VR
control. We were able to develop and create several ap-
plications for real-world use including a Medically certi-
fied Stroke and Multiple Sclerosis rehabilitation system
and a Assessment and Communication tool for people
with Disorders of Consciousness Clinical studies BCls
present evidence that this kind of technology can be
highly beneficial to treat and help patients suffering with
different cognitive and motoric disabilities.

BCl and Neurofeedback applications for disorders of cognition

Miguel Castelo-Branco; CiBIT, ICNAS, Faculty of Medicine, University of Coimbra

BCl applications are now being increasingly used beyond
the domain of motor rehabilitation, and multiple cogni-
tive domains are now being addressed. Here we first dis-
cuss our work on investigator driven clinical trials, one
using neuroimaging based Neurofeedback to improve
emotion recognition and another EEG based BCI to Im-
prove social attention in Autistic Spectrum Disorder. We
then address how mechanism of action and effects of
these interventions can be studied, by measuring effec-
tive brain connectivity and behaviour. New trends in BCI

research such as the modulation of error monitoring cir-
cuits to improve executive function. Another promising
approach is the use of imagery to achieve three class-
es of control for implementation of BCl in non-motor
disorders. We show that using EEG and fMRI one can
observe brain activity patterns in visual motion selec-
tive regions that translate in three response levels using
fMRI-Based neurofeedback or EEG-BCI. Finally, we also
address the potential role of non-Volitional Neurofeed-
back in future applications.

Brain-Computer Interfaces for Motor and Neuropsychological Rehabilitation of
Brain Injury

Jorge Alves (Centro CEREBRO, Portugal; CIPsi, Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal CO&MA Team,
Proaction Lab, Universidade de Coimbra)

The availability and use of evidence-based neurotechnolo-
gy for clinical application in brain injury has been scarce. We
introduce recent developments in neurotechnology and its
clinical application and exemplify the role and benefits of
a Brain-Computer Interface (BCl) through case reports.
We resorted to literature review and case reports arising
from our experience using an evidence-based BCl system

targeted at rehabilitation in brain injury. Patients who used
the BCI system for brain injury rehabilitation showed im-
provements in aspects such as tremor, motor functioning,
sensation, balance, range of motion, spasticity, among oth-
ers. The cases presented here exemplify how BCls can con-
tribute to clinical benefits and enhance the cognitive and
motor rehabilitation of people with brain injury.
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Neuromodulation as an emerging intervention technique in aging and stroke

Sara M. Fernandes (Portucalense Institute for Psychology - 12P, Portucalense University)

Aims: Brain neuromodulation has increasingly become
an alternative treatment for the most varied neurolog-
ical and psychiatric pathologies, with promising results
in terms of its efficacy and safety. The increasing use of
neuromodulation in research and for therapeutic pur-
poses is based on the growing evidence, which indicates
that, in addition to altering neuronal activity, neuromodu-
lation results also produce persistent changes in connec-
tivity, induce changes in neuroplasticity and, therefore,
can be used to try to reverse maladaptive brain neuro-
plasticity changes, to prevent the development of mal-
adaptive changes, or to improve adaptive neuroplasticity
changes that occur in the brain. Consequently, there has
been an increase in the number of studies using non-in-
vasive brain neuromodulation in aging, especially in

dementia, but also in stroke, since the effectiveness of
current treatments still has major limitations. This sym-
posium intends to present some of these studies that are
being developed in Portugal and Spain.

Method: Transcranial magnetic stimulation (TMS),
transcranial direct current stimulation (tDCS) and
transcranial alternating current stimulation (tACS)
Results: All studies presented reveal statistically signif-
icant results following the use of proposed neuromod-
ulation techniques.

Conclusions: These results reinforce and contribute
to the increase of scientific evidence regarding the ef-
ficacy and safety of using neuromodulation techniques
in aging and stroke. More research is still needed, but
these results are encouraging.

Efficacy and safety of TMS and tDCS in memory deficits of Alzheimer’s disease

Sara M. Fernandes (Portucalense Institute for Psychology - 12P, Portucalense University)
Augusto J. Mendes (Laboratory of Neuroimaging of Aging - LANVIE, University of Geneva; Geneva Memory Center,
Departament of Rehabilitatiion and Geriatrics, Geneva University Hospitals)
Pedro F. Rodrigues (Portucalense Institute for Psychology - 12P, Portucalense University)
Ana Conde (Portucalense Institute for Psychology - I12P, Portucalense University)
Magda Rocha (Portucalense University)
Jorge Leite (Brain@Loop Lab; Portucalense Institute for Psychology - I12P, Portucalense University)

Aims: Transcranial magnetic stimulation (TMS) and
transcranial direct current stimulation (tDCS) are prom-
ising non-pharmacological therapeutic options for Alz-
heimer’s” Disease (AD). The aim of this meta-analysis is
to assess which intervention (i.e., TMS or tDCS) is more
effective for memory losses in people with AD. As sec-
ondary outcome, safety will be addressed.

Method: Studies were screened independently by two
authors to identify studies that met the inclusion cri-
teria. Random effect models were done for tDCS and
TMS studies considering the standardized mean dif-
ference (i.e., Hedges’ g) with 95% confidence intervals
(Cls) between active and sham stimulations. The het-
erogeneity was assessed using heterogeneity test and
the 12 index for both analysis.

Results: A total of 19 studies were included in the me-
ta-analysis, with a total of 514 participants. The re-
sults suggest positive effects for tDCS (SMD = 0.16, p =
0.041, 95% CI = 0.01, 0.30, 12 = 0%,) and for TMS (SMD
= 0.41, p < .001, 95% Cl = .26 to 0.56, 12 = 29.3%,) in
terms of memory losses in people with AD. Two stud-
ies reported transient adverse effects such as, painful
scalp sensations, eyelid twitches, tinnitus, sleep prob-
lems and headache. All the events were tolerable, and
all diminished gradually after treatment cessation.
Conclusions: Both interventions yield a positive effect
on memory symptoms in people with DA. As expected,
no serious adverse events were found for any of the in-
terventions. These results highlight the usefulness and
safety profile of these interventions in people with AD.
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Effects of working memory training coupled with tDCS in health older adults

Ana C. Teixeira Santos (University of Luxembourg, Department of Social Sciences - Institute for Research on Socio-
Economic Inequality)

Célia Moreira (University of Porto, Portugal)

Diana R. Pereira (University of Minho, Portugal)
Anabela Silva (University of Minho, Portugal)

Diego Pinal (University of Santiago de Compostela, Spain)
Felipe Fregni (Harvard Medical School)
Jorge Leite (Portucalense University, Porto, Portugal)
Sandra Carvalho (University of Aveiro, Portugal)
Adriana Sampaio (University of Minho, Portugal)

Aims: The aim of this study was to assess the effects of
a 5-day Working Memory Training (WMT) coupled with
tDCS on near- (Digit Span) and far- (Raven Advanced Pro-
gressive Matrices - RAPM) transfer tasks, as well as, on
salivary IGF-1levels, as a proxy of cellular neuroplasticity.
Method: In this single-center, double-blind randomized
sham-controlled experiment, 54 older adults (Mage =
68.6; 32 females) were randomly assigned to one of
three groups: 1) WMT (dual n-back task) + atDCS (an-
odal, 2 mA; 2omin; placed over the left dorsolateral
prefrontal cortex - DLPFC); 2) WMT + sham tDCS; 3)
double-placebo. Five sessions were carried out and as-
sessments were conducted at baseline, post-training,
and at a 15-day follow-up. Saliva was also collected at

baseline and post-training.

Results: The analyses showed that only the atDCS+W-
MT group displayed a significant improvement in rea-
soning (RAPM), at post-training and follow-up, and
in short-term memory (forward digit span), at fol-
low-up. Additionally, preliminary analysis showed that,
at post-training, tDCS+WMT groups showed a higher
IGF-1 level than the other two groups.

Conclusion: Our findings demonstrated that atDCS
may potentialize WMT by promoting transfer effects
in short-term memory and reasoning in older adults,
which are observed especially at follow-up. Further-
more, atDCS effects may also be associated with an in-
crease in IGF-1 levels.

tACS and brain dynamics: A study from computational modeling
to experimental outputs

Alberto Cerro-Leon (Center for Cognitive and Computational Neuroscience - C3N; Universidad Complutense de Madrid - UCM)
Jesus Cabrera-Alvarez (Centro de Neurociencia Cognitiva y Computacional - C3N; Departamento de Psicologfa
Experimental - UCM)

Martin Carrasco-Gémez (Centro de Neurociencia Cognitiva y Computacional - C3N-UCM)

Gianluca Susi (Centro de Neurociencia Cognitiva y Computacional - C3N-UCM; Departamento de Ingenieria Civil e
Informatica, Universidad de Roma)

Jaime Sanchez-Claros (Instituto de Fisica Interdisciplinar y Sistemas Complejos - IFISC, CSIC - UIB)

Claudio Miraso (Instituto de Fisica Interdisciplinar y Sistemas Complejos - IFISC, CSIC - UIB)

Fernando Maestu (Centro de Neurociencia Cognitiva y Computacional - C3N; Departamento de Psicologia Experimental - UCM)

Aims: Test the efficacy of transcranial alternating cur-
rent stimulation (tACS) to modulate brain dynamics at
specific frequencies and explore potential methods to
change functional connectivity (FC) through compu-
tational models.

Methods: Empirical study: The brain activity of 27 par-
ticipants was recorded with an Elekta MEG system and
those assigned to the verum group received a 20-min-
utes tACS stimulation (NeuroConn DC-Stimulator Plus)

at CZ and Oz sponge-electrodes at Individual Alfa Fre-
quency (IAF). Computational study: We simulate the
effects of a desynchronization protocol using virtual
brains based on empirical data (MEG, MRI and DTI) and a
model of current propagation (ROAST). To understand
the contribution of different factors to the PLV changes
we performed a multiple regression model.

Results: Empirical study: The power around the IAF in-
crease an 8% in comparison to the sham participants.
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We found significant differences in the STD of the pre-
cuneus-PLV. Computational study: The greatest effect
on FC was produced by F3-F4 stimulation 1.6 Hz above
the IAF. 47% of the connections lowered their base-
line PLV-value while 52% remained fixed and less than
1% raised PLV. Multiple regression analysis showed an
inverse relationship with node strength [coefficient =
-0.49, z = -22.15, p < 0.0001] and a direct but weaker
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relationship with the absolute value of electric field
magnitude [coefficient = 0.45, z = 20.4, p < 0.0001].
Conclusions: A desynchronization stimulation is fea-
sible and would have an impact on the FC. The experi-
mental results point out that tACS can modulate brain
activity at a specific frequency. The magnitude of the
desynchronization should be verified in further empir-
ical investigations.

tDCS in post-stroke rehabilitation of hemineglect

Elena Mufioz Marrén (Faculty of Health Sciences, Universitat Oberta de Catalunya, Spain)
Juan Pablo Romero (Unidad de Dafio Cerebral - Hospital Beata Maria Ana; Universidad Francisco de Vitoria, Madrid, Spain)
Begoiia Gonzélez Rodriguez (Unidad de Dafio Cerebral - Hospital Beata Maria Ana, Madrid, Spain)

Aims: Hemispatial neglect is one of the most frequent
attention disorders after stroke, and its presence is as-
sociated with longer hospital stays, extended rehabili-
tation periods, and poorer functional recovery. Current
treatments (prism adaptation, mental imagery therapy,
optokinetic stimulation, eye patching...) have limited
results, with bounded long-lasting effects. It is essen-
tial to develop novel treatments targeting the neural
underlying dysfunctions of neglect. Our study aims to
demonstrate the efficacy of a combined transcranial
direct current stimulation (tDCS) and cognitive reha-
bilitation treatment in neglect rehabilitation.

Method: Triple-blind, randomized, controlled clinical.
30 neglect patients (18-65) in the subacute stage (3-
12 months), were assigned to one experimental group
(Active, Sham). The intervention was a two-week in-
tervention (10 sessions, Monday-Friday) of tDCS and
concurrent cognitive rehabilitation through NeuronUp.

In each session, 20 min of tDCS, at 2 mA, was applied
over P3 (cathodal; return electrodes C3-CP5-CP1-Pz-
PO3-PO7-P7). Neuropsychological assessment and
EEG were conducted at baseline, after the interven-
tion, and 12 months later.

Results: Preliminary data analysis shows significant im-
provements in neglect specific tests (Bells test, Star-can-
cellation test, motor-free visual perception test), other
attentional tests (Brief Test of Attention, digit back-
wards), and in functional assessment (Barthel Index,
Catherine Bergego Scale-CBS) after the intervention.
Conclusion: Clinical research focused on the study of
tDCS in the treatment of neglect has shown its effi-
cacy as a coadjutant treatment to conventional treat-
ments, boosting the clinical results. Nevertheless, the
scientific evidence is scarce, and further research is
needed to determine the real potential of this new
therapeutic approach.
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Acquired brain injury and emotions - a relation to be better understood

isabel Almeida (CRPG - Centro de Reabilitagéo Profissional)

Emotional expression, recognition and regulation dif-
ficulties are very common after acquired brain injury,
with enormous challenges arising in interpersonal re-
lationship maintenance, self-regulation, and social in-
teractions. These alterations can lead to decrease at
leisure and social activities, social isolation, and major
difficulties in successfully return to work. This might
succeed due to injuries at brain areas that control
emotions and behaviours, or as secondary reactions to
ABI consequences. In this context being able to better
understand patients with ABI capacity to understand
emotional stimulus, to recognize facial expressions of
different emotions, and the effects of this difficulty on
their ability to make decisions is very important. Fur-
thermore, the inclusion of interventions aimed at help-
ing patient to understand their emotions and develop

skills to regulate emotional expressions can be import-
ant to compensate for this impairment. In this sym-
posium we present four studies that have this aims at
their core. The first study aimed to evaluate the inter-
ference of ABI at patients’ emotional responses. The
second study focused its attention on the influence of
facial masks at emotional expressions recognition in
brain injured patients. The third study was concerned
with of peripheral physiological reactivity in decision
making capacity after ABI. The fourth study presents
the results on self-regulation of a program of emotion
regulation held in the context of a holistic rehabilita-
tion program. With this symposium we intend to pro-
mote discussion about the importance of addressing
emotion assessment and intervention in rehabilitation
programs for patients with ABI.

Evaluation of emotional stimuli and psychophysiological reactivity in patients
with acquired brain injury

Fabio Silva (IINFACTS - Instituto de Investigacdo e Formagdo Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Satde)
Isabel Almeida (CRPG - Centro de Reabilitacdo Profissional)
Sandra Guerreiro (CRPG - Centro de Reabilitacdo Profissional)
Luis Coelho Monteiro (IINFACTS - Instituto de Investigacdo e Formagdo Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Salde;
CESPU - Instituto Universitario de Ciéncias da Satde; CINTESIS - Centro de Investigacdo em Tecnologias e Servicos de Satide)

Background: Self-report measures have been used in
the study of emotions, namely the valence and arous-
al scales of the Self-Assessment Manikin (SAM), which
provide a subjective cognitive appraisal of different
emotional dimensions. However, cognitive assessment
ability in patients with acquired brain injury (ABI) may be
compromised. Consequently, their emotional responses,
measured by self-report, may be inconsistent. In these
cases, the assessment should include complementary
techniques, such as peripheral physiological measures
empirically validated for the study of emotions.
Objective: To evaluate ABI interference on individuals’
emotional responses.

Method: We evaluated 36 patients with ABI and 33
healthy controls. Both groups watched pleasant, un-
pleasant and neutral images from the International Af-
fective Picture System (IAPS) and rated them using SAM

valence and arousal scales, while their peripheral phys-
iological responses, consisting of skin conductance re-
sponse (SCR) and heart rate (HR), were recorded.
Results: In self-report measures, ABI patients assess-
ment is more polarized than those of controls, re-
gardless of the stimulus. Regarding the arousal scale,
patients with ABI reported feeling more aroused when
compared to controls, except in unpleasant stimuli.
However, the results obtained in the physiological as-
sessment are not consistent with those of the cogni-
tive assessment, as they showed lower reactivity to
stimuli regardless of their emotional condition.
Conclusion: These results show that patients with ABI
have more difficulty in making a coherent assessment
of their physiological arousal. For this reason, the si-
multaneous use of psychophysiological measures is
highly recommended.
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Emotional Recogpnition of Facial Expressions in Pandemic Times in Individuals
with Acquired Brain Injury

Manuela Sousa (IINFACTS - Instituto de Investigagdo e Formacado Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Saude)
Ana Catarina Lopes (IINFACTS - Instituto de Investigacdo e Formacdo Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Satde)
Maria Joao Almeida (IINFACTS - Instituto de Investigacdo e Formacado Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Satde)

Sandra Guerreiro (CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional)
Isabel Almeida (CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissiona)
Luis Coelho Monteiro (IINFACTS - Instituto de Investigacdo e Formagao Avancada em Ciéncias e Tecnologias da Salde;
CESPU - Instituto Universitario de Ciéncias da Satde)

Background: Facial emotional recognition plays major
role in interpersonal communication, as it influences so-
cial interaction adequacy. After acquired brain injury (ABI)
difficulties in social interaction might be experienced
due to the impairment at facial emotional recognition.
Covid-19 pandemic containment measures required be-
havioural adjustment, such as the use of facial masks.
Aim: To verifyif the use of face masks hinders the ability of
individuals with ABI to recognize emotional expressions.
Method: Sixty subjects participated in this study, di-
vided in two groups, Clinical Group (n = 30) and Con-
trol Group (n = 30). The stimulus consisted of the
presentation of 59 faces with different emotional

expressions, with and without facial masks, presented
in a standardized way, using, for this purpose, the Gan-
dra-BARTA instrument. Each emotion (happiness, sad-
ness, fear, disgust, anger and surprise) was presented
in 9 faces, and the neutral expression in 5 faces.
Results: The use of face mask hindered significantly
the emotional expression recognition in both groups,
but the effect was higher at clinical group (F[1,58] =
13.645 e p < .001).

Conclusion: Masks hamper social interaction, leading to
misinterpretation at emotional facial expressions identifi-
cation. This may constitute an increased difficulty at so-
cial and professional reintegration of individuals with AB

Impaired recognition of facial and vocal emotions in patients with Mild Cognitive
Impairment

Helena Moreira (FPCEUP)

Ana Sofia Costa (Aachen University Hospital)
Alvaro Machado (Hospital de Braga)
Sao Luis Castro (FPCEUP)

Selene Vicente (FPCEUP)

César Lima (ISCTE)

Objective: Emotion recognition impairments are well
documented in neurodegenerative dementias such as
Alzheimer’s disease and Frontotemporal degeneration.
However, it is less understood whether they are also
present in their preclinical stage, known as mild cogni-
tive impairment (MCI). Results on facial emotion rec-
ognition are mixed, and crucially, it remains unclear
whether the potential impairments are specific to fac-
es or extend across sensory modalities.

Method: 32 MCI patients and 33 cogpnitively intact con-
trols completed a comprehensive neuropsychological
assessment and two forced-choice emotion recognition
tasks, including visual and auditory stimuli. The emotion
recognition tasks required participants to categorize
emotions in facial expressions and in nonverbal vocaliza-
tions (e.g., laughter, crying) expressing neutrality, anger,
disgust, fear, happiness, pleasure, surprise, or sadness.

Results: MCI patients performed worse than controls
for both facial expressions and vocalizations. The effect
was large, similar across tasks and individual emotions,
and it was not explained by sensory losses or affective
symptomatology. Emotion recognition impairments
were more pronounced among patients with lower glob-
al cognitive performance, but they did not correlate with
the ability to perform activities of daily living.
Conclusions: These findings indicate that MCl is as-
sociated with emotion recognition difficulties and
that such difficulties extend beyond vision, plausibly
reflecting a failure at supramodal levels of emotional
processing. This highlights the importance of consid-
ering emotion recognition abilities as part of standard
neuropsychological testing in MCI, and as a target of
interventions aimed at improving social cognition in
these patients.
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Are our decisions purely rational? A study on acquired brain injury

Ana Catarina Lopes (CESPU - Instituto Universitario de Ciéncias da Saude)
Sandra Guerreiro (CRPG - Centro de Reabilitacdo Profissional)
Isabel Almeida (CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional)
Luis Coelho Monteiro (CESPU - Instituto Universitario de Ciéncias da Satide; UNIPRO Research Unit; CINTESIS -
Centro de Investigacdo em Tecnologias e Servicos de Satde)

Background: Emotional changes triggered by an ac-
quired brain injury (ABI) are identified as one of the
most disabling sequels, although they have not always
been considered. This construct is also related to an im-
paired decision making (DM) capacity, especially if we
consider the somatic markers hypothesis which propos-
es that, when faced with a need to choose, anticipatory
skin conductance response (SCR) guide a more advan-
tageous DM. However, individuals with ABI have a low
peripherical physiological reactivity (PPR) pattern.

Aim: Analyse the influence of PFR at DM capacity in in-
dividuals with ABI.

Method: Participants were divided in two groups,
ABI (n = 31), heterogeneous regarding lesion typolo-
gy and location, and Controls (n = 31). To determine

PPR profile, 12 emotionally evocative images, selected
from the International Affective Pictures System, were
shoe to all, while the SCR was registered. DM capacity
was assessed using the lowa Gambling Task, Winscon-
sin Sorting Card Test (WCST) and Ultimatum Game.
Results: No significant differences were found be-
tween the two groups for DM capacity, despite the
lower PPR in ABI group. Curiously the ABI group per-
formed better at WCST.

Conclusion: Like other recent studies that have found
no evidence of the somatic markers hypothesis, our
results haven’t either. Nevertheless, futures studies
with more homogeneous ABI groups are important, to
control other variables that might have interfered with
the results.

Coping with brain injury: an emotion regulation program

Luisa Almeida (CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional)
Nuno Antunes (CRPG - Centro de Reabilitacdo Profissional)
Viviana Teixeira (CRPG - Centro de Reabilitacdo Profissional)
Sandra Guerreiro (CRPG - Centro de Reabilitagdo Profissional)

Emotions are complex reactions interconnected with
thoughts and behaviors. When combined with oth-
er factors, such as an acquired brain injury (ABI), they
often exacerbate or give rise to depressive and anx-
ious symptoms. The ability to recognize unhelpful be-
haviors or patterns of thinking is therefore crucial to
managing emotions and preventing these conditions.
As part of a Holistic Neuropsychological Rehabilitation
Day-program, we added an emotion regulation pro-
gram, based on the 3rd generation of Cognitive Be-
havioral Therapy techniques, with the main purpose of
improving emotional regulation by developing adaptive
coping skills. With this presentation we aim to present
the program and share its impact in terms of changes
in emotional self-regulation. The intervention was de-
signed with 8 weekly sessions of 9o minutes each and
addressed topics such as psychoeducation, behavioral

activation, relaxation techniques, cognitive restructur-
ing, among others. It was further reinforced with week-
ly exercises as homework. Participants included twenty
clients (13 women; Mage = 44.5; SD = 14.03) from two
groups with ABI, whose average time since injury was
3.2 years. The program was evaluated through effec-
tive attendance (89%), achievement of therapeutic
goals and participants’ feedback after each session.
Participants reported gains in emotion regulation due
to better awareness and recognition of thoughts and
emotions (in self and others) and the use of adaptive
coping strategies. Additionally, participants were gen-
erally satisfied with the program and considered the
establishment of concrete objectives essential for
achieving short-term goals. Emotion regulation can
play a central role in improving the mental health and
quality of life of people with ABI.
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Neurociencia traslacional en trastornos adictivos

Adolfo Pifién Blanco (Unidad Asistencial de Drogodependencias CEDRO, Area Sanitaria de Vigo; Grupo de Investigacion
en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacién Sanitaria Galicia Sur - CIBERSAM-ISCIII)

El consumo de drogas ha sido consistentemente aso-
ciado con la presencia de alteraciones en distintos pro-
cesos neuropsicoldgicos, alteraciones que pueden estar
presentes incluso después de periodos prolongados de
abstinencia. Si bien la mayor parte de la investigacion
se ha centrado en las funciones cognitivo-ejecutivas, re-
cientemente ha surgido interés en el estudio de la cogni-
cién social (CS), que se manifiesta en la designacion de
la CS como un dominio principal de RDoC. Las neuro-
ciencias nos han proporcionado bases cientificas para el
desarrollo potencial de programas de rehabilitacion neu-
rocognitiva como medio para mejorar el tratamiento de
la adiccién a drogas, pero sigue existiendo una enorme
brecha entre el estado actual del conocimiento y su apli-
cacion real a la practica asistencial. Por otro lado, la bus-
queda de biomarcadores es una necesidad de relevancia

para poder mejorar el manejo clinico de la patologia men-
tal. En este simposio expondremos varias propuestas para
la evaluacion e intervencién neuropsicologica en los tras-
tornos relacionados con sustancias (TRS) desde la pers-
pectiva de la neurociencia traslacional. Se realizara una
descripcion del estudio sobre cognicion social y su abor-
daje clinico mediante herramientas de e-salud en perso-
nas con TRS y se compartiran los resultados del ensayo
clinico aleatorizado realizado con el programa de autoen-
trenamiento online para cognicion social “E-Motional Tra-
ining”. También se abordara el uso de los “serious games”
como herramienta de rehabilitacion neuropsicoldgicay se
mostraran los resultados del ensayo clinico aleatorizado
realizado con el juego terapéutico “El Trisquel”, estudio
neuropsicoldgico y proteémico de biomarcadores predic-
tores de respuesta realizado en TRS.

Estudio de la cognicidn social en personas con trastornos relacionados con
sustancias (TRS)

Isabela Faria (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra - CHUC).Joana Teixeira (Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa)
Sonia Rodrigues (Centro de Respostas Integradas do Porto Ocidental, E.T. Matosinhos ARS Norte)
Alejandra Ortega (Comunidad Terapéutica y del Centro de Excelencia e Innovacién de Todomed Ltd.)
Guillermo Alonso Castaiio Pérez (Fundacion Universitaria Luis Amig6; Universidad CES; Asociacién Colombiana de Patologia Dual)
Marta Vazquez Gonzalez (Asociacion Ciudadana de Lucha contra la Droga - ACLAD - de la Corufia)

Daniel Badran (Asociacién Ciudadana de Lucha Contra la Droga - ACLAD-Alborada - de Vigo)

Belén Alvarez (Servicio de Psiquiatria del Area de Gestion Integrada de Santiago de Compostela)

Patricia Fernandez Palleiro (Instituto de Investigacién Sanitaria Galicia Sur - ISGS; Grupo CIBERSAM)
Alejandro Garcia Caballero (Servizo de Satide Mental; Subdireccién Xeral de Atencién Primaria; Direccién Xeral de
Asistencia Sanitaria - SERGAS)

Introduccidn: Existen evidencias sobre la existencia de
disfunciones de la cognicion social (CS) en pacientes con
trastornos relacionados con sustancias (TRS) y se han
postulado sus potenciales implicaciones en la etiopa-
togenia, curso clinico y respuesta al tratamiento. A nivel
asistencial, deberia tenerse en cuenta la CS en los pro-
cedimientos diagndsticos y terapéuticos. La deteccién de
disfunciones de la CS y la implementacidén de tratamiento
especifico para las mismas contribuirdn a mejorar la res-
puesta terapéutica de los pacientes con TRS.

Objetivos: Estudiar la presencia de disfunciones de CS
en una muestra clinica de pacientes con TRS.
Metodologia: Disefio experimental multicéntrico con
un total de 218 personas con TRS. Para estudiar la pre-
sencia de disfunciones de CS en una muestra clinica de
pacientes con TRS, se reclutaron pacientes en centros

asistenciales de Portugal, Colombia y Espaiia.
Resultados: El andlisis de las medias refleja un funcio-
namiento medio en las subescalas de toma de pers-
pectiva (-0,50) y de fantasia (-0,63) que miden empatia
cognitiva y en las subescalas de preocupacion empdtica
(-0,31) y de angustia personal (-0,15) que miden empatia
emocional. En relacién con el reconocimiento emocio-
nal, se encuentran puntuaciones inferiores a la media en
el reconocimiento de las emociones de miedo (-1,63),
asco (-1,63) y tristeza (-1,63) y en la puntuacion total de
la prueba (40,76).

Conclusiones: Los resultados sugieren déficits en el
reconocimiento de las emociones negativas de miedo,
asco y tristeza, Y un funcionamiento normativo en em-
patia (emocional y cognitiva) y en el reconocimiento
emocional de alegria, sorpresa, e ira.
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Abordaje clinico de la cognicion social en personas con TRS mediante
herramientas de e-salud: E-Motional Training. Ensayo clinico aleatorizado.

Joana Teixeira (Centro Hospitalar Psiquitrico de Lisboa)

Alejandra Ortega (Comunidad Terapéutica y del Centro de Excelencia e Innovacién de Todomed)
Guillermo Alonso Castafio Pérez (Fundacién Universitaria Luis Amigd; Universidad CES; Asociacién Colombiana de
Patologfa Dual)

Maria Teresa Lage Lopez (Asociacion Ciudadana de Lucha contra la Droga - ACLAD - de la Corufia)
Manuel Lloves Moratinos (Asociacién Ciudadana de Lucha Contra la Droga - ACLAD-Alborada - de Vigo)
Amalia Garcia Torres (Hogar GERASA)

Maria Carou Lépez (Unidad Municipal de Atencion a Drododependencias - UMAD - de Santiago de Compostela)
Francisco Otero Lamas (Unidad Asistencial de Drogodependencias CEDRO; Area Sanitaria de Vigo; Grupo de
Investigacion en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacidn Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)
Carlos Spuch Calvar (Grupo de Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)
Alejandro Garcia Caballero (Servizo de Satde Mental; Subdireccién Xeral de Atencién Primaria; Direccion Xeral de
Asistencia Sanitaria - SERGAS).

Objetivos: Estudiar la eficacia terapéutica del pro-
grama E-Motional Training (ET®) en los pacientes con
trastornos relacionados con sustancias (TRS) que pre-
senten disfunciones de la cognicion social (CS).

Metodologia: Disefio experimental multicéntrico con
dos grupos aleatorios con un total de 161 personas con
TRS (Colombia y Espafia). Grupo E-Motional: TAU + 12
sesiones E-Motional Training (1 sesién a la semana de
+/-1 hora) durante +/-3 meses. Grupo Control: TAU. Se
administraron pruebas neuropsicologicas y clinicas an-
tes y después de la intervencion. Resultados. Los da-
tos preliminares son de un total de 42 pacientes TAU +
ET (n =23)y TAU (n =19). No hubo diferencias signifi-
cativas en las variables sociodemograficas entre los 2
grupos (grupos homogéneos). Tras el programa de in-
tervencion, en el grupo ET® se encontraron mejorias

estadisticamente significativas en las emociones de
miedo (p = ,040), tristeza (p = ,040), ira (p = ,004) y
asco (p =,002) del FEEST y en el numero total (p =
,007), errores (p =,007) y TOM-Excesiva (p =,001) del
MASC. En el simposio seran presentados los resultados
del total de la muestra (N = 161; Pendiente del analisis
estadistico).

Conclusiones: Los resultados de este estudio sugie-
ren que “E-Motional Training” se ha demostrado eficaz
a la hora de mejorar la Teoria de la Mente evaluada por
medio del MASC produciendo mejorias significativas
tanto en la ToM global, en el nimero de errores y en
la HiperToM (caracteristica de los rasgos paranoides).
Otro dato alentador es la mejoria de los pacientes en el
reconocimiento de emociones negativas muy evidente
en iray asco pero también en miedo y tristeza.
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Serious games como herramienta de rehabilitacion neuropsicoldgica en personas
con TRS: El Trisquel. Ensayo clinico aleatorizado.

Sénia Rodrigues (Centro de Respostas Integradas do Porto Ocidental, ET. Matosinhos ARS Norte)
Teresa Velasquez (Comunidade Terapéutica Clinica do Outeiro)
Monica Amorim (Comunidade Terapéutica Ponte da Pedra; ARS Norte)

Indalecio Carrera Machado (Asociacién Ciudadana de Lucha contra la Droga - ACLAD - de la Corufia)
Isabel Vieitez Fernandez (Asociacién Ciudadana de Lucha Contra la Droga - ACLAD-Alborada - de Vigo
Gerardo Sabio Fernandez (Asociacion Ferrolana de Drogodependencias de Ferrol - ASFEDRO)
Esperanza Vergara Moragues (Universidad de Cadiz)

Olga Gutiérrez Martinez (Servicio de Psiquiatria del Area de Gestién Integrada de Vigo)
Patricia Fernandez Palleiro (Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur - ISGS; Grupo CIBERSAM)
José Manuel Olivares Diez (Servicio de Psiquiatria del Area de Gestién Integrada de Vigo)

Introduccioén: El objetivo principal de este trabajo fue ana-
lizar el efecto del programa de intervencion “El Trisquel”
respecto al rendimiento cognitivo, en una muestra de pa-
cientes con trastornos relacionados con sustancias (TRS).
Metodologia. Disefio experimental con un total de
101 personas con TRS que fueron asignadas aleatoria-
mente al grupo experimental (El Trisquel) y control. El
grupo “El Trisquel” realiz6 dos sesiones semanales du-
rante tres meses, mientras que el grupo control realizé
actividades terapéuticas con la misma frecuencia e in-
tensidad. Se administraron pruebas neuropsicolégicas
antes y después de la intervencion.

Resultados: Tras el programa de intervencion, en el
grupo “El Trisquel” se encontraron mejorias estadisti-
camente significativas en clave de nimeros (p =,000),
busqueda de simbolos (p =,001), aritmética (p =,000),
digitos directos (p = ,001), digitos inversos (p =,025),

digitos total (p = 0,000), letras-nimeros (p =,000) en
el indice de velocidad de procesamiento (p =,000) y en
el indice de memoria de trabajo (p = ,000) del WAIS-III,
en los subtets de fluidez fonética letra P (p =,000), flui-
dez fonética letra M (p = ,004) y fluidez fonética letra
R (p =,002),y en los subtests de lectura de palabras (p
=,007) y palabra-color (p = ,001) del test de STROOP.
En el grupo control, se encontraron mejorias estadis-
ticamente significativas en los subtests del WAIS-III de
aritmética (p =,003), letras-nimeros (p = ,001) y en el
indice de memoria de trabajo (p =,002).
Conclusiones: Los resultados sugieren que “El Tris-
quel” puede ser un programa de intervencion eficaz
para inducir mejoras en velocidad de procesamiento
(psicomotoray lectora), subprocesos atencionales (fo-
calizada y sostenida) y en las funciones ejecutivas (ac-
tualizacion e inhibicién), en personas con TRS.
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Empleo de las técnicas protedmicas en la neuropsicologia. Desarrollo de
biomarcadores en las terapias de neurorrehabilitacion cognitiva

Carlos Spuch Calvar (Grupo de Neurociencia Traslacional; Instituto de Investigacidn Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)
Tania Rivera-Baltanas (Grupo de Investigacion en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia
Sur; CIBERSAM-ISCIIN)

Adolfo Pifién Blanco (Unidad Asistencial de Drogodependencias CEDRO; Area Sanitaria de Vigo; Grupo de Investigacion
en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacidn Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)

Esperanza Vergara Moragues (Departmento de Psicologia, Universidad de Cadiz, Instituto de Investigacion e
Innovacion Biomédica de Cadiz (INiBICA).

Francisco Otero Lamas (Unidad Asistencial de Drogodependencias CEDRO; Area Sanitaria de Vigo; Grupo de
Investigacion en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacidn Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)

José Manuel Olivares Diez (Servicio de Psiquiatria del Area Sanitaria de Vigo, Grupo de Investigacién en Neurociencia

Traslacional, Instituto de Investigacidn Sanitaria Galicia Sur; CIBERSAM-ISCIII)

Daniela Rodrigues Amorim (Picower Institute for Learning and Memory, Massachusetts Institute of Technology - MIT)
Victoria Barbeito (Grupo de Investigacidn en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacién Sanitaria Galicia Sur)
Yolanda Diz Chaves (Laboratorio de Endocrinologia (LabEndo) CINBIO, Universidad de Vigo)

Luis Freiria-Martinez (Grupo de Investigacion en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur)
Marta Iglesias Martinez-Almeida (Grupo de Investigacion en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacion
Sanitaria Galicia Sur)

Patricia Fernandez Palleiro (Grupo de Investigacidn en Neurociencia Traslacional, Instituto de Investigacion Sanitaria Galicia Sur)
Alejandro Garcia Caballero (Servizo de Salde Mental; Subdireccidn Xeral de Atencién Primaria; Direccion Xeral de
Asistencia Sanitaria - SERGAS)

Objetivos: Desarrollar en muestras de saliva biomarca-
dores predictores de deterioro cognitivo y biomarcadores
prondsticos de la terapia de neurorrehabilitacion cognitiva.
Metodologia: Realizamos 3 grupos de estudio en pa-
cientes con trastorno por abuso de sustancias (TUS) (N
= 114). Grupo 1: TUS con deterioro cognitivo (MOCA <
25). Grupo 2: TUS sin deterioro cognitivo (MOCA < 26)
y grupo control sin TUS y sin deterioro. Se les tomd una
muestra de saliva al inicio. EI Grupo 1 se dividio en dos
subgrupos: Grupo 1A: se le aplicd la terapia de neurorre-
habilitacion Trisquel, y Grupo 1B: se le aplicé la terapia
cognitivo conductuales habituales. A estos subgrupos
se le volvié a tomar una segunda muestra de saliva. Se
analizaron las muestras mediante LC-ESI-MS/MS de tipo
shotgun y se analizaron mediante diferentes programas
bioinformaticos (labelfree, spyder y proteome discover).

Resultados: Identificamos perfiles de 3266 protei-
nas. Un aspecto interesante es que detectamos protei-
nas en saliva cuyo origen es la glia y las neuronas. De
ellas identificamos 23 proteinas en saliva predictoras
de dafo cognitivo en pacientes TUS relacionadas con
el sistema inmune innato, estrés oxidativo y el sistema
antioxidante. De todas ellas, 11 proteinas modifican sus
niveles asociados al dafio cognitivo. En la segunda par-
te del estudio, identificamos 39 proteinas que se mo-
dulan de un modo significativo asociados a las terapias
de neurorrehabilitacién, estas proteinas estén relacio-
nadas con el sistema inmune innato, adaptativo, cista-
tinas y reguladores de la glia y astrocitos.
Conclusiones: La saliva es un buen lugar donde de-
tectar biomarcadores moleculares asociados a las te-
rapias de neurorrehabilitacion.
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Nuevas oportunidades y desafios de la neuropsicologia en escenarios real-world

Marcos Rios Lago (UNED)

Uno de los principales desafios para la neuropsicolo-
gia es la dificultad de obtener medidas precisas y ob-
jetivas del funcionamiento cognitivo y cerebral de los
individuos en escenarios cotidianos y realistas. En mu-
chos casos, las evaluaciones neuropsicoldgicas se lle-
van a cabo en entornos artificiales de laboratorio, lo
que puede no reflejar adecuadamente el rendimiento
cognitivo del individuo en situaciones del mundo real
[1]. Por otro lado, la evidencia basada en real-world
también presenta muchos desafios y dificultades [2],
como la alta heterogeneidad de la data, la falta de nor-
matividad de la misma, la indeterminacion de puntos
de corte en las diferentes pruebas, y la necesidad de
obtener datos precisos y confiables de una gran can-
tidad de individuos en entornos variados y no contro-
lados. Una plataforma con més 100 mil participantes

y 206 pruebas de medicion de performance muiltiple
proporciona nuevas oportunidades para la medicion
y evaluacion del rendimiento cognitivo en situaciones
cotidianas del mundo real, asi como el identificar pa-
trones de deterioro cognitivo en grupos de riesgo o en
poblaciones especificas [3], o los factores que influ-
yen en el rendimiento cognitivo, asi como su influencia
en la eficacia de diferentes intervenciones cognitivas.
En este simposio, se propone ilustrar algunos aspec-
tos del ambito de la neuropsicologia en escenarios re-
al-world, sus posibilidades, sus limitaciones, y algunos
casos de éxito en investigacion. Los profesionales de
la neuropsicologia, la psicologia clinica y otros campos
relacionados podrian beneficiarse de estas herramien-
tas y técnicas para mejorar la precision y la efectividad
de sus evaluaciones y tratamientos.

Universo Real-World

Iiigo Fernandez de Pierola (NeuronUP Labs)

Se definird qué es, se proporcionaran algunos nimeros y se detallaran las oportunidades que nos proporciona.

Casos de éxito en investigacion en el real-world

Jesus Cortes (lkerbasque: The Basque Foundation for Science)

Se detallaran ejemplos, como predictores Machine Learning de empeoramiento cognitivo, maduracion cerebral y

deep learning.

Innovacion profesional gracias al Real-World

Carolina Sastre (NeuronUP Labs)

Se detallaran nuevas formas de monitorizacién de performance y de interpretacion del funcionamiento cognitivo.
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