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SUMEN

Objetivo: Explorar el estado actual de la neuropsicologia escolar en Puerto Rico
a través de las percepciones de profesionales puertorriqueiios certificados por el
American Board of School Neuropsychology (ABSNP).

Meétodo: Utilizando un diseiio exploratorio cuantitativo transversal, se administro
una encuesta a seis profesionales en Puerto Rico con certificacion del ABSNP, que
incluyo preguntas cerradas (frecuencia y escala Likert) y preguntas abiertas. Los
datos de las preguntas cerradas se analizaron por frecuencia y porcentaje, y las
respuestas a las prequntas abiertas se describen por su contenido.

Resultados: Los hallazgos revelaron experiencias de formacion mayormente posi-
tivas, con énfasis en el aprendizaje autodirigido. Entre las principales barreras iden-
tificadas se incluyeron: falta de reconocimiento en la especialidad, limitaciones en el
acceso a pruebas adaptadas al contexto puertorriquerio, ausencia de regulaciones
claras y escasa formacion continua en el drea. Las estrategias prioritarias sugeridas
por las personas participantes estuvieron dirigidas a fortalecer el campo, incluyen-
do la creacion de certificaciones locales, mayor acceso a formacion continua, cam-
paiias de concienciacion sobre neuropsicologia escolar, adaptacion de instrumentos
v su inclusion en politicas publicas educativas.

Conclusion: La neuropsicologia escolar en Puerto Rico representa una disciplina
emergente con alto potencial. No obstante, enfrenta barreras estructurales que li-
mitan su desarrollo. Las voces de las personas participantes que poseen licencia en
psicologia y el diplomado por el ABSNP sugieren la necesidad urgente de consolida-
cién normativa, formacion especializada contextualizada y mayor reconocimiento
entre los diversos profesionales para garantizar prdcticas éticas, pertinentes y cul-
turalmente competentes en el contexto puertorriqueno.
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INTRODUCCION

La psicologia escolar es un campo multidisciplina-
rio que integra principios de la psicologia del desa-
rrollo, clinica y educativa para apoyar el aprendiza-
je y el bienestar socioemocional del estudiantado
en contextos escolares'. Las definiciones de esta
disciplina varfan segun la institucién que la con-
ceptualice. La Junta Examinadora de Psicdélogos
de Puerto Rico (JEPPR) la define como una prac-
tica profesional enfocada en la evaluacién, inter-
vencion y consultoria dentro del sistema educati-
vo, con un marco regulatorio que esta orientado a
servicios psicologicos generales. Por su parte, la
National Association of School Psychologists (NASP)
propone un modelo de practica mas integral, es-
tructurado en diez dominios que incluyen la eva-
luacién basada en datos, la promocién del apren-
dizaje y la salud mental, la atencion a la diversidad,
la ética profesional y la colaboracién interdiscipli-
naria3. Por su parte, la American Psychological Asso-
ciation (APA) destaca el papel del profesional en
psicologia escolar en la intervencion a nivel indi-
vidual y sistémico, subrayando su responsabilidad
en la prevencion, respuesta ante crisis y promo-
cion de entornos educativos inclusivos*. Estas
perspectivas profesionales inciden en el alcance,
la formacion y la especializacion del profesional
de la psicologia escolar.

Partiendo de los fundamentos de la psicologia
escolar, la comunidad académica, y especialistas
como el Dr. Dan Miller y colegas, han reconocido
a la neuropsicologia escolar como una subespe-
cialidad emergente de relevancia contemporanea.
Este campo sintetiza los avances de la neurocien-
cia cognitiva, los principios de la psicologia aplica-
da y los marcos tedrico-practicos de las ciencias
de la educacion. Su objetivo es comprender como
los procesos neurocognitivos, como la atencion,
la memoria y las funciones ejecutivas, influyen en
el desarrollo y el aprendizaje dentro del contexto
educativos ®. Las personas profesionales en este
campo realizan evaluaciones especializadas para
diagnosticar trastornos del neurodesarrollo, dise-
nando intervenciones basadas en evidencia, con-
textualizadas y con seguimiento a largo plazo’.
Ademas, facilitan la colaboracion entre docentes,
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familias y personal del sistema educativo, al tiem-
po que generan conocimiento aplicado mediante
la investigacion. Desde un enfoque de neurodesa-
rrollo, esta disciplina considera factores genéticos,
ambientales, médicos y psicosociales, lo que per-
mite una comprension holistica de las dificultades
y potencialidades del estudiantado®®. Asi, la neu-
ropsicologia escolar no solo contribuye a la iden-
tificacion temprana de desafios cognitivos, sino
también a la creacion de estrategias educativas in-
clusivas y efectivas, alineadas con las disposicio-
nes legales que regulan la educacion especial.

La importancia de esta subespecialidad recae
en que los procesos cognitivos desempefian un rol
importante en el rendimiento académico y el desa-
rrollo integral del estudiantado. Las funciones cog-
nitivas, como la memoria de trabajo, la atencion y
la planificacion, estan directamente relacionadas
con habilidades académicas como la lectura, la es-
critura y el razonamiento matematico®™. Por otro
lado, factores emocionales como la ansiedad o la
depresion pueden impactar en la concentracion, la
memoria y la eficiencia del procesamiento de in-
formacion, interfiriendo en la adaptacion escolar y
el funcionamiento social"". La neuropsicologia es-
colar permite integrar estos aspectos cognitivos y
emocionales desde un marco que reconoce la re-
lacion entre el cerebro y la conducta.

La perspectiva neuropsicologica adquiere es-
pecial relevancia en el ambito educativo puer-
torriquenio, con la evidencia del Informe del
Departamento de Educacion de Puerto Rico
(DEPR) del 2023-2024%, donde se presenta infor-
macion sobre una matricula de educacién especial
de 96,472 estudiantes. De estos, el 90 % (86,825)
corresponde a nifiez y jovenes de 6 a 21 afios, y el
10 % restante (9,647) a infantes de 3 a 5 afos. Las
condiciones mas prevalentes reportadas por el
DEPR incluyen dificultades especificas de apren-
dizaje (37 %), trastornos del espectro autista (12.4
%), Y problemas de salud crénicos como epilep-
sia o diabetes pediatrica (26.7 %). La discapaci-
dad intelectual afecta al 5 % de esta poblacion®. Al
analizar los datos, se observa que un total de 794
estudiantes, con edades entre 14 y 21 anos, cam-
biaron de ubicacion escolar.
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Estos estudiantes fueron transferidos del pro-
grama de educacién especial, donde recibian en-
seflanza individualizada segun su nivel de apoyo, al
sistema de educacion regular, integrandose al resto
del estudiantado. Este resultado debe interpretar-
se considerando diversos factores que podrian in-
cidir en el proceso de reintegracion. Entre ellos, se
incluyen la fidelidad en la implementacion de las in-
tervenciones, la disponibilidad de recursos, la pre-
paracion del personal docente, las caracteristicas
individuales del estudiantado y las condiciones con-
textuales en las que ocurre el proceso educativo.

Ademas, el sistema educativo publico en Puerto
Rico enfrenta retos como la carencia de profesio-
nales formados en la psicologia escolar, servicios
de neuropsicologia escolar, la falta de instrumen-
tos validados culturalmente y la limitacién en for-
macion especializada. A diferencia de Estados
Unidos en donde la neuropsicologia escolar ha lo-
grado una estructuracion formal mediante certi-
ficaciones, programas especializados y presencia
activa en sistemas educativos, en Puerto Rico su
consolidacién ha sido mas lenta>s%'s7. El fomen-
tar la practica de la subespecialidad en neuropsi-
cologia escolar en Puerto Rico podria aportar a
un enfoque de colaboracién multidisciplinario. Por
medio de la evaluacién neuropsicoldgica escolar
se podrian atender necesidades que ofrezcan re-
comendaciones para que el estudiantado reciba
intervenciones enfocadas en los procesos cogni-
tivos que ameriten refuerzo. Asimismo, tanto el
personal escolar como las familias puedan cola-
borar en el desarrollo de estas destrezas.

Ante la situacion descrita, se han comenzado
a desarrollar iniciativas académicas que buscan
atender estas carencias en profesionales especiali-
zados en neuropsicologia escolar en la isla. Actual-
mente, la Universidad de Puerto Rico en Mayagliez
(UPRM)® ofrece un doctorado en Psicologia Esco-
lar con dos areas de énfasis: clinica y neuropsico-
logia. También, la Ponce Health Sciences University
(PHSU)® ofrece una maestria en ciencias en Psico-
logia Escolar con un area de interés en neuropsi-
cologia. Estas ofertas académicas representan un
paso hacia el adiestramiento de la subespecialidad
de neuropsicologfa escolar en la isla.

Previo al establecimiento de estos programas
de adiestramiento, el panorama puertorriqueno ha
dependido mayormente de rutas de formacion al-
ternas. En la ponencia Apuntes para la historia de
la neuropsicologia en Puerto Rico: Evolucion y contri-
buciones, presentada en el Primer Congreso Cen-
troamericano y del Caribe de Neuropsicologia en
el 2024, los doctores Walter Rodriguez-Irizarry y
Claudia Santana-Ochoa* identificaron la forma-
cion de la subespecialidad en neuropsicologia
escolar como “Otras rutas de formacion de la es-
pecialidad”. Como ejemplo, se documento en la
presentacion que la Dra. Mary A. Moreno-Torres,
quien practica la neuropsicologia escolar, obtuvo
su certificacion Postdoctoral en Neuropsicologia
Clinica a través del Neuropsychology Specializa-
tion Training Program de Fielding Graduate Univer-
sity. A la fecha de la presentacién de los doctores
Rodriguez-Irizarry y Santana-Ochoa, se registra-
ban ademas cuatro profesionales en Puerto Rico
certificados en neuropsicologia escolar por el
School Neuropsychology Institute Postgraduate Certi-
fication Program, avalado por el American Board of
School Neuropsychologists (ABSNP). Al momento de
la redaccion de este articulo, esta cifra ha aumen-
tado a siete profesionales certificados®.

Este contexto contrasta con el marco estadou-
nidense, donde el ABSNP fue incorporado en 1999
con el objetivo de establecer estandares minimos
de practica para psicélogos escolares que ejercen
la neuropsicologia en contextos educativos. A di-
ferencia de juntas como el American Board of Cli-
nical Neuropsychology (ABCN) o el American Board
of Pediatric Neuropsychology (ABPdN), centradas en
neuropsicologia clinica o pediatrica, el ABSNP se
orienta hacia la aplicacién de principios neurop-
sicologicos en entornos escolares. Segtin Miller y
sus colegas, para solicitar la diplomatura (ABSNP),
existen varias alternativas como: (a) adiestramien-
to doctoral en psicologia escolar con especia-
lizacion en neuropsicologia, (b) adiestramiento
doctoral en psicologia clinica con especializacion
en neuropsicologfa pediétrica, (c) adiestramiento
doctoral con certificacion post graduada como la
del School Neuropsychology Institute y (d) formacion
a nivel de especialista en psicologia escolar con
certificacion postgraduada en neuropsicologia
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escolars %' Ademas, se han propuesto guias for-
mativas especificas para la neuropsicologia esco-
lar que incluyen dominios como neuroanatomia
funcional, funciones ejecutivas, correlatos neu-
ropsicoldgicos de sindromes infantiles, ética pro-
fesional, reportes integrados y supervision basada
en competencias. El modelo conceptual més refe-
renciado en este contexto es el Integrated School
Neuropsychology/CHC Model, propuesto por Miller,
el cual integra teorias de procesamiento cognitivo
con intervenciones vinculadas a la evidencias®s.

Mientras que en Estados Unidos se promueve
activamente la estandarizacion y profesionaliza-
cion del campo con rutas claras de especializacion,
en Puerto Rico persisten vacios estructurales que
limitan el crecimiento del drea de subespecialidad.
Estos incluyen la falta de programas académicos
locales formalizados, ausencia de supervisores
certificados para practicas especializadas en neu-
ropsicologia escolar y escasa integracion de mo-
delos culturalmente pertinentes. A esto se suma
la Ley 96 de 1983, seglin enmendada, que regu-
la la psicologia en Puerto Rico. Esta ley no reco-
noce la neuropsicologia como especialidad, lo que
excluye también a la neuropsicologia escolar. Esta
omisién genera una brecha entre el marco legal
y las necesidades actuales del sistema educativo,
donde se requieren evaluaciones e intervenciones
mas especializadas. Por ello, resulta necesario ac-
tualizar la normativa para formalizar la practica de
la neuropsicologia escolar y garantizar respuestas
adecuadas a las demandas de la nifiez y adoles-
centes en la isla®. Estas limitaciones dificultan la
aplicabilidad real del conocimiento en escenarios
escolares puertorriquenos, donde el 23.5 % de la
poblacién estudiantil requiere servicios de educa-
cion especial®* . Asimismo, el desconocimiento
generalizado del rol de la neuropsicologia escolar
entre docentes, administradores y familias limita
su inclusién efectiva en los equipos interdiscipli-
narios de apoyo.

El reciente crecimiento en certificaciones, pro-
gramas y propuestas de formacion avanzada refle-
ja un esfuerzo colectivo por consolidar un modelo
de neuropsicologia escolar contextualizado, éti-
co y cientificamente fundamentado. Ante este
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panorama, se desarrollé un estudio exploratorio
para examinar las percepciones de profesionales
certificados en neuropsicologia escolar (ABSNP)
que ejercen en Puerto Rico, con el fin de identifi-
car sus experiencias, retos y aportaciones al for-
talecimiento del campo. Los hallazgos obtenidos
pretenden servir como base para impulsar el de-
sarrollo de la neuropsicologia escolar en Puerto
Rico, incorporando directamente las perspectivas
y recomendaciones de los profesionales especiali-
zados en esta area.

METODO
Participantes

Las personas que participaron fueron profesiona-
les de psicologia certificados por el ABSNP, quienes
ejercen en Puerto Rico. La participacion fue libre,
anonima y voluntaria, y se informo a las personas
participantes que podian retirarse del estudio en
cualquier momento sin consecuencias. La muestra
incluyo seis participantes: cinco de género femeni-
no (83%) y uno masculino (17%), todos certificados
por el ABSNP. Cabe mencionar que dos de las per-
sonas participantes son autores en este articulo, ya
que contaban con la certificacion de interés para
este estudio, lo que fue analizado y aprobado por
la Junta de Revision Institucional (IRB) al que fue
sometida esta propuesta del estudio.

El perfil sociodemografico mostré que cuatro
(67%) ejercian en practicas privadas independien-
tes, tres (50%) en el ambito universitario y dos
(33%) trabajaba en escuelas publicas o privadas.
En cuanto a experiencia, cuatro (67%) tenian en-
tre uno y tres anos en el campo, mientras que dos
(33%) contaban con cuatro a siete afios. En térmi-
nos académicos, cinco (83%) posefan doctorado
y uno (17%) maestria, con formacion especializa-
da principalmente en Estados Unidos, combinan-
do teoria virtual y practica supervisada.

Materiales / Instrumentos

Los materiales utilizados en este estudio fueron
disefiados por los investigadores del estudio para
recopilar informacién de manera estructurada. Se
utilizé un formulario para identificar si la persona
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participante cumplia con los criterios para par-
ticipar (pregunta 1), comprension de la informa-
cion sobre el estudio (pregunta 2) y si consentia
a participar sin dudas ni preguntas (pregunta 3).
Ademas, se solicitd informacion sociodemografica
para recoger datos generales de los profesionales
participantes. Este instrumento inclufa sexo (pre-
gunta 4), en qué tipo de institucion ejerce como
profesional (pregunta 5), si ejerce en mas de una
institucion (pregunta 6), afios de experiencia en
neuropsicologia escolar (pregunta 7), nivel acadé-
mico (pregunta 8) y donde recibié su formacion
en neuropsicologia escolar (pregunta 9).

Finalmente, se aplicd una encuesta estructura-
da mediante la plataforma de Survey Monkey sobre

la percepcion de experiencia, barreras y estrate-
gias en la practica de la neuropsicologia en Puerto
Rico, compuesta por 11 preguntas: cuatro cerradas
y siete abiertas (ver Tabla 1). El formulario permi-
tla omitir preguntas sin impedir el envio, garanti-
zando asi la participacion voluntaria y el derecho
a no responder. Las preguntas exploraron temas
como la adecuacion de la formacién recibida, las
barreras institucionales enfrentadas, la demanda
actual de servicios neuropsicoldgicos en escuelas,
la integracion de evidencia cientifica en la practi-
ca clinica, el impacto de la certificacion profesio-
nal y recomendaciones para mejorar la formacion
en neuropsicologia escolar. Las preguntas abiertas
recogieron experiencias, como la descripcion de
casos clinicos.

Tabla 1. Preguntas de la encuesta sobre la préctica de la neuropsicologia escolar en Puerto Rico en profesionales de
psicologia con certificacién en ABSNP

Preguntas Formato Opciones o categorias (si aplica)
10. 3CSmo fue su experiencia de formacién en Abierta el
neuropsicologia escolar?
11. 3De qué manera ajusta sus conocimientos en Abierta e
neuropsicologia escolar a la diversidad de estudiantes con
los que trabaja?
12. 3Puede compartir un ejemplo concreto de cémo ha Abierta e
aplicado la neuropsicologia en un entorno de préctica?
13. Siguiendo la pregunta #13. Por favor, seleccione el Cerrada Evaluacién
contexto de su ejemplo y luego describa su experiencia en Intervencién
el espacio provisto. Consulta
Capacitacién a docentes
Otro (especifique)
14. Describa su experiencia segin el o los contextos Abierta e
seleccionados en la pregunta #13.
15. 3Cudles considera que son las principales diferencias Abierta e
entre la prdctica de la neuropsicologia escolar en Puerto
Rico, Estados Unidos o su lugar de formacién?
16. Ofreciendo seguimiento a la pregunta #15, 3Cudles Abierta e
entiende son las similitudes més relevantes?
17. 5Cudles son las principales barreras que enfrenta en su Cerrada Falta de reconocimiento profesional
pais para ejercer la préctica de la neuropsicologia escolar? Regulaciones y certificaciones
(Seleccione las que apliquen) Falta de oportunidades laborales
Limitaciones en acceso a pruebas e
instrumentos
Escaso conocimiento de la
neuropsicologia en el dmbito escolar
18. En una escala del 1 al 5, donde 1 es ‘sin impacto’ y 5 es Cerrada 1 - Sin impacto

- s .
impacto muy significativo’, scémo califica el efecto de estas
barreras en el crecimiento de la neuropsicologia escolar en
Puerto Rico?

2 - Impacto bajo

3 - Impacto moderado

4 - Impacto significativo

5 — Impacto muy significativo
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Tabla 1. Preguntas de la encuesta sobre la préctica de la neuropsicologia escolar en Puerto Rico en profesionales de
psicologia con certificacién en ABSNP
(continuacidn)

Preguntas Formato Opciones o categorias (si aplica)
19. 5Qué estrategias o soluciones considera necesarias Cerrada Creacién de certificaciones locales
para fortalecer la préctica de la neuropsicologia escolar en Mayor acceso a formacién continua
Puerto Rico? (Seleccione todas las que considere relevantes) Campaiias de concienciacién sobre
neuropsicologia escolar
Inclusién en politicas pdblicas educativas
20. sLle gustaria agregar algin comentario adicional sobre Abierta  ---ee-

la préctica de la neuropsicologia escolar en Puerto Rico?

Procedimientos

Se completd el formulario de la Junta de Revision
Institucional (IRB por sus siglas en inglés), de la
Universidad de Puerto Rico, Recinto de Mayagiiez,
y tras su aprobacion se inici6 el reclutamiento de
profesionales de la psicologia certificados por el
ABSNP, quienes ejercen en Puerto Rico. Para ello,
se utilizé la plataforma especializada del ABSNP
(www.absnp.com) para identificar y contactar a
las personas registradas con la certificacion del
ABSNP. A través del correo electrdnico se distribu-
yo un boletin digital (flyer) con un cdédigo QR que
dirigia al consentimiento informado y a la encues-
ta. Las personas participantes que cumplieron con
los criterios de inclusién como: experiencia mini-
ma de un afo en neuropsicologia escolar, trabajo
con poblacion infantil o adolescente y licencia ac-
tiva de psicologia, fueron elegibles a participar del
estudio. Solo una de las personas identificadas en
el registro oficial del ABSNP no respondid la con-
vocatoria para participar en este estudio.

Analisis de resultados

Se utilizo estadistica descriptiva (frecuencias y
porcentajes) para sintetizar las respuestas cerra-
das, lo que permitié identificar patrones en las per-
cepciones reportadas. Las respuestas a preguntas
abiertas fueron analizadas segun el contenido,
permitiendo comparar las diferentes posturas.

RESULTADOS
En esta seccion se presentan los hallazgos obteni-

dos a partir de las respuestas de las personas par-
ticipantes en la encuesta. A continuacion, se des-

criben los resultados por subtitulos y categorias.
Las areas tematicas se establecieron mediante un
andlisis inductivo de las respuestas, identificando
respuestas comunes que fueron agrupadas en ca-
tegorias para facilitar la organizacion y presenta-
cion de los hallazgos.

Experiencia en la formacién en
neuropsicologia escolar

Se identificaron cuatro categorias: (1) formacion
enriquecedora y transformadora, (2) alto nivel de
exigencia y complejidad, (3) desconexion cultu-
ral o contextual, e (4) integracion teoria-practica
y desarrollo profesional. Los participantes que se
certificaron con el School Neuropsychology Institute
describieron la experiencia como una enriquecedo-
ra y transformadora que amplié sus conocimientos
y fortalecio su identidad profesional, destacando
su impacto tanto en el desarrollo académico como
en la practica clinica.

Las personas participantes perciben su forma-
cion como un proceso de alto nivel de exigencia y
de complejidad. Destacaron la densidad del conteni-
do, el ritmo acelerado del programa y la necesidad
de aprendizaje autodirigido. Ademas, tres partici-
pantes identificaron desafios adicionales relacio-
nados con el uso del idioma inglés en materiales
y evaluaciones, lo que implico un esfuerzo ma-
yor para comprender y aplicar el lenguaje técnico
especializado.

Un tercer tema identificado fue la desconexion
cultural o contextual. Algunas respuestas indicaron
que el curriculo respondia mas al contexto esta-
dounidense, lo cual limitaba su aplicabilidad directa
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Tabla 2. Categorias y ejemplos de verbalizaciones sobre la experiencia de formacién en neuropsicologia escolar
en Puerto Rico

Temadticas Categoria

Formacién enriquecedora y
transformadora

Alto nivel de exigencia y
complejidad

Experiencia de
formacién en
neuropsicologia

Ejemplos de verbalizaciones

“Me brindé un conocimiento incomparable y provee una visién mds
amplia a mi profesién.”

“Fue material muy denso, que requiere continuo aprendizaje [...] un
proceso que requirié mucho esfuerzo y dedicacién”.

“Requirié una preparacién adicional y un esfuerzo significativo para
asegurar el dominio del lenguaje técnico especializado”.

escolar Desconexién cultural o

contextual

Integracién teoria-prdctica y
desarrollo profesional

“Estaba ajustada mds a la poblacién americana con poca integracién
a Puerto Rico”.

“El programa que completé estuvo rigurosamente disefiado
para fortalecer las competencias esenciales en evaluacién

neuropsicoldgica.

a la realidad puertorriquefia. Este sefialamiento
sugiere la importancia de adaptar los contenidos
formativos a las necesidades y caracteristicas del
entorno local. Finalmente, se destaco la integracion
entre la teoria y la prdctica como un componente
fundamental de la formacion. Las personas parti-
cipantes de la encuesta sefalaron que esta expe-
riencia fortalecié sus competencias profesionales,
particularmente en el area de evaluacién neurop-
sicologica, y promovio su crecimiento dentro del
campo de la psicologia (Ver Tabla 2).

Estrategias de ajuste a la diversidad en la
practica de la neuropsicologia escolar

Se identificaron cinco categorfas que ilustran las
formas en que las personas encuestadas ajustan
sus conocimientos en neuropsicologia escolar a la
diversidad del estudiantado: (1) aplicacién diferen-
cial en evaluaciones, (2) contextualizacion cultural y
lingtiistica, (3) andlisis funcional individualizado, (4)
comunicacion efectiva con cuidadores, y (5) adap-
tacion continua de las intervenciones (Ver Tabla 3).
La aplicacion diferencial en evaluaciones fue una de
las estrategias mas mencionadas. Las personas en-
cuestadas indicaron que ajustan sus conocimientos
principalmente durante el proceso de evaluacion
neuropsicoldgica, considerando las caracteristi-
cas especificas de cada estudiante. Por otro lado,
se destaco la contextualizacion cultural y lingiiistica

como un elemento fundamental para garantizar la
practica ética y efectiva. Las personas participantes
resaltaron la importancia de adaptar las practicas
de la neuropsicologia escolar al contexto sociocul-
tural y lingtiistico puertorriquefio permitiendo una
evaluacion justa y representativa del desempefio de
cada estudiante en su contexto.

La tercera categoria. Andlisis funcional individua-
lizado, hace referencia a la integracion de mudiltiples
fuentes de informacion (como entrevistas, observa-
ciones y datos académicos) para construir un per-
fil neuropsicoldgico adaptado a las particularidades
de cada caso. En cuanto a la comunicacion efectiva con
cuidadores, se reconocio la importancia de transmitir
los hallazgos evaluativos de manera clara, accesible y
util. Las personas participantes destacaron que esta
comunicacion es clave para que las familias com-
prendan tanto las fortalezas como las éreas de nece-
sidad de la persona menor evaluada, y puedan aplicar
recomendaciones de forma adecuada.

Por dltimo, la adaptacion continua de las inter-
venciones se identificé como una practica comun
entre las profesionales. Se evidencié un enfoque
dinamico y reflexivo, en el que las intervenciones
se ajustan desde el analisis del motivo de referido
hasta la formulacién y revision de estrategias, ga-
rantizando una atencion sensible y centrada en las
necesidades individuales de cada estudiante.
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Tabla 3. Categorias y ejemplos de verbalizaciones sobre estrategias de ajuste a la diversidad en la practica de la
neuropsicologia escolar en Puerto Rico

Tematicas Categoria
Aplicacién diferencial

en evaluaciones

Ejemplos de verbalizaciones

“Principalmente para el campo de evaluacidn neuropsicoldgica para
poblacién infantil con diagnésticos del neurodesarrollo, con sindromes
genéticos y condiciones neuroldgicas como epilepsia”

“Utilizo los conocimientos en las evaluaciones que realizé, aunque no sean en
el érea de neuropsicologia escolar”.

“Hasta el presente he tenido la oportunidad de trabajar temas sobre atencién,
memoria, autismo, dificultades en el aprendizaje, dificultades en el lenguaije, y
aspectos socioemocionales”.

Estrategias

Contextualizacién
cultural y lingiistica

de ajuste a la
diversidad en
la practica de la
neuropsicologia

“Aplico principios de evaluacién e intervencién culturalmente sensibles,
reconociendo las influencias contextuales y lingiisticas que pueden impactar
el desempefio cognitivo y conductual”.

escolar Andlisis funcional

individualizado

“Entrevistas, observaciones, andlisis de historial académico y uso de
instrumentos estandarizados [...] para construir un perfil funcional

individualizado para cada estudiante”.

Comunicacién efectiva
con cuidadores

“Me permite hacer mejores andlisis de informacién y proveer a cuidadores
recomendaciones mds practicas”

“Explicarle a los padres las dreas de fortaleza y necesidad identificadas en los

estudiantes”.

Adaptacién continua
de las intervenciones

“Ajusto desde que se comienza a recibir el motivo de referido, el proceso
evaluativo, las observaciones clinicas [...] las recomendaciones a ofrecer y la

revaluacién de las mismas”.

Aplicaciones de la neuropsicologia escolar en
la practica profesional

Las personas participantes describieron diversas
formas en que integran la neuropsicologia esco-
lar en su practica profesional en psicologia esco-
lar, tanto en contextos clinicos como educativos.
A partir del analisis de esta pregunta abierta, se
identificaron cuatro categorias principales: (1) in-
tegracion de la evaluacion neuropsicoldgica en la
practica clinica, (2) disefio de intervenciones per-
sonalizadas, (3) aplicacion en contextos educati-
vos y familiares, (4) consulta interdisciplinaria y
apoyo institucional, y (5) uso de modelos tedricos
para apoyar decisiones clinicas (Ver Tabla 4).

La integracion de la evaluacion neuropsicologica fue
una de las formas mas destacadas de aplicacion pro-
fesional. Las personas participantes sefialaron que
utilizan sus competencias para evaluar estudian-
tes con dificultades en procesos como memoria,

atencion, lenguaje, funciones ejecutivas y aprendiza-
je. Estas evaluaciones se realizan mediante métodos
exhaustivos que integran pruebas psicométricas,
entrevistas clinicas, observaciones y revision de his-
torial académico, en ocasiones utilizando enfoques
como el modelo Cross Battery Assessment (XBA).
Ademas de sustentar diagnosticos diferenciales, las
evaluaciones neuropsicoldgicas fueron valoradas
por su impacto positivo en las familias, quienes ex-
presaron comprender mejor las necesidades de sus
hijos a partir de los hallazgos compartidos.

El disefio e implementacidn de intervenciones perso-
nalizadas también fue una dimension importante.
A partir de los hallazgos, las personas participan-
tes desarrollan planes individualizados basados en
teorias neuropsicoldgicas, dirigidos a trabajar fun-
ciones ejecutivas, memoria, atencion, autorregu-
lacion emocional y automonitoreo. Se destacaron
experiencias de mejoras observadas en el hogar y
en la escuela, asi como el uso de intervenciones
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con multiples componentes en colaboracién con
otros profesionales.

En cuanto a la aplicacion en contextos educativos y
familiares, se reportaron ejemplos donde la neurop-
sicologia escolar permitié atender preocupaciones
expresadas por las familias y mejorar la experiencia
educativa del estudiantado. Dos participantes en-
fatizaron la importancia de ir mas alla de las clasi-
ficaciones del sistema educativo, enfocandose en
identificar fortalezas y areas de oportunidad para
disefar estrategias académicas individualizadas
provenientes de las evaluaciones neuropsicologicas.

La consultoria interdisciplinaria y el apoyo institucio-
nal surgieron como otra categoria relevante de apli-
cacion. Las personas participantes mencionaron que
colaboran activamente con equipos educativos y
clinicos, ayudando a traducir los hallazgos neurop-
sicologicos en estrategias pedagdgicas especificas,
adaptaciones curriculares y recomendaciones tera-
péuticas. También se reportd participacion en reu-
niones de planificacion educativa, como los Comités
de Programacion y Ubicacion (COMPU),"donde se
aportan recomendaciones técnicas para los Planes
Educativos Individualizados (PEI). Algunos de estos
profesionales también mencionaron haber colabo-
rado en iniciativas de politica publica, integrando la
perspectiva neuropsicoldgica en programas estata-
les y federales para quienes ofrecen servicio.

Por ultimo, se identificé el uso de modelos tedri-
cos para la practica basada en evidencia, en parti-
cular el modelo Cattell-Horn-Carroll (CHC), como
guia para la interpretacion de resultados y la for-
mulacion de recomendaciones clinicas. Este mo-
delo tedrico proporciona una base solida para
alinear la evaluacion y la intervencion neuropsi-
coldgica con los principios contemporaneos de la
neuropsicologia cognitiva.

En términos de los contextos donde se aplican
la neuropsicologia escolar, los hallazgos revelan
que las dreas mas comunes en las que las personas

' Equipo multidisciplinario bajo el programa de Educacién
Especial que revisa cada caso y decide ubicaciony los
apoyos que recibird el o la estudiante en el programa. Tra-
bajan un plan educativo individualizado (PEI) de servicio.

participantes aplican la neuropsicologia escolar son
la evaluacion (n = 6), la intervencion (n=6)y la con-
sulta (n = 5). Ninguna de las personas encuestadas
indicd participacion en procesos de capacitacion a
docentes, mientras que dos participantes seleccio-
naron la categoria “Otro” como area de aplicacion,
especificando espacios como cursos universitarios
y actividades relacionadas con la Sociedad de Neu-
ropsicologia de Puerto Rico.

Principales similitudes y diferencias
entre la practica de la neuropsicologia
escolar entre contextos

Las respuestas ofrecidas muestran percepciones
compartidas sobre las similitudes y diferencias
entre la practica de la neuropsicologia escolar en
Puerto Rico, Estados Unidos y otros contextos de
formacidn. El andlisis tematico permitié identificar
cinco similitudes y cinco diferencias, lo que revela
tanto desafios como puntos de convergencia en el
ejercicio profesional entre ambos contextos (ver
Tabla 5).

En cuanto a las similitudes, las personas parti-
cipantes destacaron el uso generalizado de mode-
los como el Cattell-Horn-Carroll (CHC) para guiar
procesos de evaluacién e intervencion en ambos
contextos, lo cual refleja una base conceptual co-
mun. También subrayaron el uso de evaluaciones
que integran multiples fuentes de informacién en
los procesos evaluativos como pruebas estandari-
zadas, entrevistas, observaciones y revision de his-
torial académico, con el fin de obtener una vision
holistica del funcionamiento del estudiante. Ade-
mas, se identificd un consenso sobre la importan-
cia de fundamentar tanto las evaluaciones como las
intervenciones en evidencia empirica, reforzando el
compromiso con practicas basadas en evidencia.

Otro punto de convergencia fue el rol colabo-
rativo del neuropsicélogo escolar particularmente
en el trabajo interdisciplinario para el disefio de Pla-
nes Educativos Individualizados (PEI) y en la con-
sulta a docentes, familias y profesionales de apoyo.
Asimismo, se reconocio la necesidad de sensibili-
dad cultural y adaptacion lingtiistica, enfatizando
la relevancia de ajustar instrumentos y estrategias
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Tabla 4. Categorias y ejemplos de verbalizaciones sobre la aplicacién profesional de la neuropsicologia escolar

en Puerto Rico

Temadaticas

Aplicaciones de la

Categoria

Integracién de

la evaluacién
neuropsicoldgica en
la prdctica clinica

Ejemplos de verbalizaciones

“Cross Battery Assessment (XBA) [....Jme permitié identificar con precisién
fortalezas y debilidades en procesos neurocognitivos especificos [...] y
fundamentar un diagnéstico diferencial”.

“Implemento procesos exhaustivos que integran métodos psicométricos,
entrevistas clinicas, observaciones conductuales y revisiones de historial
académico, utilizando un enfoque de Cross Battery Assessment (XBA)".

Disefio de
intervenciones
personalizadas

“He podido implementar planes de intervencién con teorias que se ajusten a
los objetivos especificos a trabajar dentro de un marco cognitivo”.

“los padres han comunicado mejoras visibles en las destrezas tanto en el
hogar como en el entorno escolar”.

“Actualmente pertenezco y colaboro con la Sociedad de Neuropsicologia
de Puerto Rico de la cual me he nutrido de otros profesionales en el dmbito
y cdmo integran la neuropsicologia en diferentes ambientes y contextos

neuropsicologia cubriendo temas desde intervenciones de buena alimentacién, higiene del
escolar en suefio, ejercicio, neurorehabilitacién, intervenciones neuropsicoldgicas y
la practica académicas hasta psicofdrmacos”.

profesional Aplicacién en “Se considerd mds que aceptar una clasificacién de PEA bajo el DE,

contextos educativos
y familiares

identificar cudles son las dreas de oportunidad y sus fortalezas [...] para
desarrollar estrategias académicas individuales”.

Consulta
interdisciplinaria y
apoyo institucional

“Traduzco los hallazgos en estrategias pedagdgicas especificas,
adaptaciones curriculares y recomendaciones terapéuticas, asegurando su
aplicabilidad en el entorno educativo y familiar”.

“He tenido la oportunidad de proveer una visién diferente y enfocada en los
procesos cognitivos ante la demanda de programas estatales y federales”.

Uso de marcos
tedricos para la
prdctica basada en

“Ajusté el proceso de evaluacidn a los marcos teéricos contempordneos de
la inteligencia [...] e incorporé intervenciones basadas en las necesidades
neuropsicolégicas identificadas”.

evidencia

a las caracteristicas de la poblacién atendida. De
forma adicional, algunas respuestas resaltaron una
similitud en las necesidades emergentes de la po-
blacion escolar, como el aumento de diagndsticos
relacionados con trastornos del neurodesarrollo
(por ejemplo, Trastorno del Espectro Autista (TEA),
Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactivi-
dad (TDAH), Trastorno Especifico del Aprendizaje
(TEAp) y una creciente demanda por servicios es-
pecializados, lo cual genera interés en continuar
desarrollando competencias profesionales en neu-
ropsicologia escolar en ambos contextos.

Las personas participantes también identificaron li-
mitaciones particulares para el contexto puertorrique-
fio. Una de las mas sefialadas fue el acceso a recursos

e instrumentos adecuados en Puerto Rico. Se resal-
td que muchos instrumentos no estan adaptados ni
validados para la poblacion de la isla, lo que dificulta
evaluaciones precisas en algunas areas del funciona-
miento neuropsicoldgico, especialmente relacionadas
con lenguaje. Asimismo, se identificaron debilidades
en la formacion profesional, ya que, a diferencia de Es-
tados Unidos donde existen programas que siguen los
estandares de la Houston Conference Guidelines (HCG),
en Puerto Rico las oportunidades de formacién espe-
cializada son mas escasas y en muchos casos, deben
buscarse fuera del pais o en el sector privado.

En resumen, estos hallazgos evidencian que,
aunque en Puerto Rico persisten las barreras es-
tructurales, también se observan importantes
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coincidencias en los fundamentos tedricos, las
directrices éticas y las necesidades clinicas que
sustentan la practica de la neuropsicologia esco-
lar. Las similitudes y diferencias reportadas por
las personas participantes de esta encuesta de-
ben considerarse al disefar estrategias de desa-
rrollo profesional, politicas publicas y procesos de

acreditacién que fortalezcan esta subespecialidad
en laisla. Finalmente, se sefialaron condiciones es-
tructurales y econdmicas desfavorables, como la
baja compensacion econdmica por servicios espe-
cializados, que no guardan proporcion con los al-
tos costos asociados a la formacion profesional y

la implementacidn de pruebas neuropsicologicas.

Tabla 5. Categorias y ejemplos de verbalizaciones sobre similitudes y diferencias en la préctica de la neuropsicologia

escolar en Puerto Rico

Tematicas

Principales
similitudes y
diferencias entre
la practica de la
neuropsicologia
escolar entre
contextos

Categoria

Fundamentos
tedricos compartidos

Ejemplos de verbalizaciones
Similitudes percibidas

“Tanto en Puerto Rico como en Estados Unidos, la préctica de la
neuropsicologia escolar suele apoyarse en marcos teéricos sélidos, como el

modelo CHC”.

Uso de evaluaciones
comprensivas

“Se reconoce la importancia de realizar evaluaciones multifacéticas [...] para
obtener una comprensién holistica del funcionamiento del estudiante”.

Enfoque en prdcticas
basadas en
evidencia

“Existe un consenso claro en ambos contextos sobre la necesidad de que
tanto la evaluacién como la intervencidn se sustenten en prdcticas basadas en
evidencia empirica”.

Rol colaborativo
del neuropsicélogo
escolar

“La consulta continua a maestros, consejeros escolares, terapistas y padres es
un componente central de la prdctica”.

Sensibilidad cultural
y adaptacién
lingiistica

“Se reconoce la importancia critica de adaptar la evaluacién e intervencién
considerando variables culturales y lingiisticas”.

Necesidades
emergentes

“las necesidades son similares [...] vemos un incremento en la identificacién de
diagnésticos [...] y el interés por el conocimiento y la preparacién adecuada de
los profesionales existe en ambos lugares”.

Limitaciones en el
QCCESO A recursos e
instrumentos

Debilidades en
la formacién
profesional

Diferencias percibidas

“La cantidad de instrumentos que tenemos en Puerto Rico es mds limitada que
en Estados Unidos [...] hay limitacién en evaluar algunas dreas necesarias”

“Puerto Rico, aunque existen programas de doctorado acreditados por la APA
que ofrecen cursos fundamentales en neuropsicologia, las oportunidades de
formacién clinica especializada son limitadas. La mayoria de los estudiantes

y profesionales adquieren experiencia prdctica en entornos privados, y solo
un pequefio porcentaje completa internados o residencias postdoctorales que
cumplan con los esténdares de la HCG”

Ausencia de
reconocimiento
formal y regulacién
profesional

" . . 7’ . . .

En Puerto Rico no es tan reconocida la préctica [...] en ocasiones existe roce
con otras especialidades”, mientras ofra destacd: “Falta de requerimientos que
rijan la profesién en PR”.

Desafios culturales y
lingiisticos

“Hace falta mayor cantidad de instrumentos en espafiol, estudios con estos insfrumentos
y nuestra poblacidn, adaptaciones de materiales considerando nuestra cultura”.

Desafios culturales y
lingiisticos

“Hace falta mayor cantidad de instrumentos en espaiiol, estudios con estos
instrumentos y nuestra poblacién, adaptaciones de materiales considerando
nuestra cultura”.
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Barreras para el ejercicio de la
neuropsicologia escolar en Puerto Rico

Entre las barreras reportadas, las seis personas par-
ticipantes coincidieron en limitaciones al acceso
de pruebas e instrumentos adecuados y el escaso
conocimiento de la neuropsicologia en el ambito
escolar. También se destacaron la falta de recono-
cimiento profesional (n = 4) y oportunidades labo-
rales limitadas (n = 3). Dos participantes mencio-
naron obstaculos relacionados con regulaciones y
certificaciones profesionales y otros dos anadieron
barreras bajo la categoria “Otro”, incluyendo la au-
sencia de un pago justo por servicios especializa-
dos y la falta de educacion continua accesible.

Ademas, se solicitd a las personas participantes
de la encuesta evaluar el nivel de impacto que tienen
las barreras identificadas en el desarrollo de la neu-
ropsicologfa escolar en Puerto Rico, utilizando una
escala del 1al 5 (donde 1 = sin impacto y 5 = impac-
to muy significativo). Dos participantes calificaron
el impacto como muy significativo, dos lo calificaron
como significativo, y otros dos lo consideraron mode-
rado. Estos hallazgos reflejan un consenso entre las
personas participantes sobre la existencia de barre-
ras con un impacto en el desarrollo de esta subes-
pecialidad. Aunque hubo variabilidad en la intensidad
percibida, ninglin participante minimizo su efecto.

Estrategias o soluciones para fortalecer la practica
de la neuropsicologia escolar en Puerto Rico

Entre las fortalezas mencionadas se encuentran; el
acceso a formacién continua y la inclusién de esta
subespecialidad en politicas publicas educativas (n =
5). También fue destacada la necesidad de crear cer-
tificaciones locales y desarrollar campafas de con-
cienciacion (n = 4). Tres participantes en la categoria
“otros” sefialaron como prioridad la adaptacion, es-
tandarizacion y desarrollo de instrumentos de evalua-
cién ajustados al contexto cultural puertorriquefio.

Comentario adicional sobre la practica de la
neuropsicologia escolar en Puerto Rico

Las respuestas a esta Ultima pregunta abierta ofre-
cen reflexiones sobre el estado actual y el potencial

B Vol. 8, No. 2, julio-diciembre, 2025.

de desarrollo de la neuropsicologia escolar en Puerto
Rico. Cinco participantes destacaron las oportunida-
desy los desafios que enfrenta la disciplina en el pais.
Una de las personas participantes expreso optimis-
mo sobre el desarrollo del campo, resaltando que “es
una prdctica con muchisimo potencial [... | traemos una vi-
sion y un enfoque fundamental para el desarrollo integral
de los estudiantes en la isla”. Esta vision fue compartida
por otro participante, quien reconocid que, se trata
de una disciplina emergente, investigaciones como
esta “ayudan a fortalecer cimientos y a que se tome en
cuenta la pertinencia de la profesion”.

Otras personas participantes adoptaron un enfo-
que mas estructural, sefialando barreras criticas para
su consolidacion. Se destaco la ausencia de un mar-
co normativo local que regule la formacion, certifica-
cion y practica profesional. Asimismo, se enfatizo la
necesidad de adaptar cultural y lingtiisticamente los
instrumentos de evaluacion disponibles: “Gran parte
de las herramientas provienen del contexto estadouniden-
se y no siempre son apropiadas para la realidad cultural,
socioecondmica y lingiiistica de la niiez puertorriquena™.
Finalmente, se reconocié que, a pesar del crecien-
te interés y reconocimiento profesional, el acceso a
servicios de neuropsicologia escolar en la isla con-
tinda siendo limitado y desigual, especialmente en
sectores con menos recursos. Una de las personas
participantes concluye que la practica se encuentra
“en un momento de evolucion y necesidad de consolida-
cion estructural”, subrayando la importancia de aten-
der el desarrollo profesional y su integracion en los
sistemas escolares.

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue explorar el esta-
do actual de la neuropsicologia escolar en Puerto
Rico a través de las percepciones de profesionales
puertorriquefios certificados por el ABSNP. Entre
los hallazgos mas consistentes fue la valoracion
de la formacion obtenida a través del School Neu-
ropsychology Post-Graduate Certification Program,
percibida como rigurosa, transformadora y esen-
cial para el desarrollo profesional. No obstante,
reconocen que dicha formacién presenta barreras
para su aplicabilidad en el pais, especialmente por
la escasa contextualizacion cultural y lingiifstica
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de los contenidos, asi como por la falta de profe-
sionales con las competencias necesarias para la
supervision especializada en el entorno de Puer-
to Rico. Las personas participantes identificaron
acciones concretas dirigidas al fortalecimiento del
campo, como la participacion en redes profesio-
nales, el desarrollo de précticas basadas en evi-
dencia y la colaboracion activa con la Sociedad de
Neuropsicologia de Puerto Rico, la cual ha servido
para las personas participantes como un espacio
de intercambio profesional, discusion de diver-
sos temas y crecimiento formativo en el area. Las
personas participantes de esta encuesta también
indicaron que existen vacios estructurales, tales
como la ausencia de marcos normativos que re-
conozcan la subespecialidad de neuropsicologia
escolar de forma oficial, la escasez de programas
de formacion clinica localmente contextualizados,
y la limitada disponibilidad de instrumentos psi-
cométricos validados cultural y lingiiisticamente.
Otra tension identificada por las personas partici-
pantes es la falta de reconocimiento formal del rol
de la Neuropsicologia Escolar en Puerto Rico, que
lejos de interpretarse como conflictos de jurisdic-
cion, sugiere mas la necesidad de construir rutas
de colaboracién que permitan una mejor integra-
cion interdisciplinaria al servicio del estudiantado
puertorriqueno. Las personas encuestadas en este
estudio también validan la importancia de forta-
lecer espacios interprofesionales, tales como los
equipos educativos, clinicas especializadas y Co-
mités de Programacion y Ubicacion (COMPU),
donde el neuropsicdlogo escolar puede participar
activamente en la interpretacion de perfiles de
funcionamiento, en la adaptacion curricular y en el
disefio de intervenciones contextualizadas.

La mayoria de las personas encuestadas en este
estudio reportaron desempenar funciones en eva-
luacion, intervencion y consulta. Ninguna de las
personas participantes indico ejercer funciones de
capacitacion a docentes, a pesar de que esta opcion
se presentd explicitamente en la encuesta (Pregun-
ta 13). Este hallazgo, més que incidental, revela una
omision sistematica en la practica actual: la forma-
cion directa a quienes implementan los procesos
de ensefanza-aprendizaje. Esta ausencia consti-
tuye una oportunidad critica de expansion para el

campo, al evidenciar una limitacion en el potencial
preventivo y transformador de la neuropsicologia
escolar dentro del contexto educativo. Promover
el conocimiento neuropsicoldgico entre el personal
docente podria traducirse en practicas pedagogi-
cas mas sensibles al perfil cognitivo y emocional del
estudiantado, mejorando la inclusion y la respuesta
educativa a la diversidad funcional.

En resumen, la evidencia recopilada de perso-
nas adiestradas en neuropsicologia escolar que
ejercen en Puerto Rico apunta a que la neurop-
sicologia escolar puertorriquefia se encuentra
en una fase emergente, pero fundamentada en
las mejores practicas de la profesion. Las inicia-
tivas descritas por las personas participantes, ta-
les como la formacion continua, la participacion
en organizaciones profesionales, la integracion de
modelos tedricos contemporaneos y la aplicacion
de estrategias individualizadas, revelan un campo
en construccion activa, con potencial de influencia
en el sistema educativo. No obstante, este poten-
cial solo podra concretarse si se atienden las ba-
rreras sefaladas, incluyendo la carencia de marcos
regulatorios, la escasa formacion especializada
contextualizada y la insuficiencia de instrumentos
adaptados lingtiistica y culturalmente.

Los resultados presentados también sugieren
que, aunque la neuropsicologia escolar en Puer-
to Rico enfrenta multiples desafios, su consolida-
cion es posible si se realizan acciones estratégicas
adicionales y sostenidas. Entre estas acciones se
destacan: la creacion de certificaciones locales, la
inclusion de esta subespecialidad en politicas pu-
blicas educativas, y el desarrollo de instrumentos
de evaluacion culturalmente validados. La ausen-
cia de un marco normativo, junto con la escasez
de formacion local especializada, limita su expan-
sion, a pesar de su potencial comprobado para
transformar la atencion psicoeducativa en con-
textos escolares complejos. Este panorama, aun-
que desafiante, constituye una oportunidad para
avanzar hacia una mayor articulacion entre teoria,
practica y politica publica.

En conclusién, este estudio aporta una mirada
inicial al estado de la neuropsicologia escolar en
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Puerto Rico. Las voces de profesionales certifica-
dos por el ABSNP en Puerto Rico permiten com-
prender tanto los avances logrados como los vacios
por atender en formacion, evaluacion e integracion
sistémica. Los hallazgos subrayan que la neuropsi-
cologia escolar no solo optimiza practicas educati-
vas, sino que también fortalece el vinculo entre la
evidencia cientifica y las soluciones culturalmente
pertinentes, promoviendo una atencidon mas espe-
cializada y efectiva para la nifiez y adolescencia con
necesidades relacionadas al neurodesarrollo.

Limitaciones y recomendaciones futuras

La revision de literatura no pretende ser exhausti-
va ni sistematica, por lo que es posible que existan
otras fuentes relevantes no incluidas en este ana-
lisis. La seleccion de literatura se centrd en docu-
mentos accesibles y representativos del contexto
puertorriquefio, lo cual puede haber limitado la
inclusion de estudios comparativos mas amplios.
Ademas, la encuesta administrada se basd en un
numero reducido de participantes (n=6), todos
certificados por el ABSNP. Si bien esto ofrece una
mirada especializada y profunda del campo, res-
tringe la generalizacién de los resultados a toda
la comunidad de psicdélogos escolares o neuropsi-
célogos clinicos que ejercen funciones en escena-
rios escolares en Puerto Rico. La muestra, aunque
valiosa, no representa la diversidad completa de
experiencias profesionales en el pais. El andlisis
de contenido se limitd a las respuestas provistas
en un solo instrumento y no incluyo entrevistas
ni grupos focales que pudieran ampliar la riqueza
interpretativa del fenomeno. Tampoco se incluyd
la perspectiva de otros actores, como directores
escolares, maestros, familias o estudiantes, cuya
vision podria enriquecer el andlisis contextual y la
comprension de la aplicabilidad real de la neurop-
sicologia escolar en el entorno educativo.

Finalmente planteamos las siguientes reco-
mendaciones para el fortalecimiento de la neurop-
sicologia escolar en Puerto Rico.

1. Desarrollar certificaciones locales avala-

das que requieran evidencia de formacién
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especializada (créditos académicos, horas
de practica y educacion continua) y, a su vez,
ampliar el acceso a formacion continua en
neuropsicologia escolar mediante programas
accesibles y pertinentes que integren teorfa,
practica y supervision contextualizada.

2. Evaluar el impacto de programas de for-
macion local y certificaciones sobre la
calidad de los servicios ofrecidos en con-
textos escolares.

3. Fomentar alianzas interinstitucionales
entre universidades, agencias gubernamen-
tales y organizaciones profesionales para
promover la legislacion, estandarizacion y
visibilidad del campo.

4. Fomentar la formacién de nuevos pro-
fesionales que puedan asumir roles de
docencia y supervision, asegurando la
sostenibilidad de programas académicos
locales o nacionales en neuropsicologia es-
colar, como la junta de ABSNP.

5. Definir y regular las competencias mini-
mas y el perfil profesional requerido para
ejercer la neuropsicologia escolar en Puer-
to Rico, mediante consenso interinstitu-
cional y siguiendo estandares como los del
ABSNP o una entidad local, que incluyan
evidencia de formacion, practica supervisa-
day educacion continua.

6. Desarrollar campaiias de concienciacion
y orientacion dirigidas al sistema escolar,
con el fin de visibilizar el rol del neuropsicoé-
logo escolar y fomentar su integracion en
los equipos interdisciplinarios de apoyo.

7. Fortalecer redes profesionalesyacadémi-
cas, como la Sociedad de Neuropsicologia
de Puerto Rico, para promover el intercam-
bio de saberes, el desarrollo de gufas éticas
y la colaboracion interinstitucional.

8. Impulsar estudios sobre validez cultural
de instrumentos neuropsicologicos utiliza-
dos en Puerto Rico, asi como la creaciéon de
baterias adaptadas al idioma, cultura y con-
texto socioeducativo local, que consideren
la realidad cultural, lingliistica y socioeco-
nomica del estudiantado puertorriquefo.
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